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RESUMEN

La educacion en el siglo XXI debe formarse como un proceso interactivo
entre el docente y los estudiantes donde se fomente la capacidad de
poder integrar la tecnologia de la informaciéon y comunicacion para que
los alumnos puedan alcanzar un mejor aprovechamiento y desarrollo
de destrezas, por lo que el presente estudio investigativo propone el
establecimientodemetodologiasdeaprendizajequepermitaalosestudiantes
la construccioén de su propio conocimiento mediante la implementacion
de nuevas tendencias pedagogicas que fomenten la participacion activa
para su formacion intelectual, mediante la conformacion de un proceso
constructivo y no receptivo. Este trabajo plantea como objetivo general
aportar las metodologias enfocadas en el desarrollo de la estimulacion
del pensamiento visible en los estudiantes de bachillerato de la Unidad
Educativa Fiscal Victor Naranjo Fiallo. Para poder alcanzar los objetivos
se empleara un enfoque cualitativo y cuantitativo que ayudara en la
recoleccion y analisis de los datos, donde se utilizara una encuesta, a fin
de poder conocer las necesidades que tienen el centro educativo de la
implementacion de metodologias de aprendizaje.
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ABSTRACT

Education in the twenty-first century must be formed as an interactive
process between teachers and students where the capacity to integrate
information and communication technology must be enhanced in
order to enable students to achieve better utilization and development
of skills, the present research study proposes the establishment of
learning methodologies that allow students the construction of their
own knowledge through the implementation of new pedagogical
trends that encourage active participation for their intellectual
formation through the formation of a constructive and non-receptive
process. This paper presents as a general objective to propose the
implementation of methodologies focused on the development of
the stimulation of visible thought in the high school students of
the Victor Naranjo Fiallo Fiscal Educational Unit. A qualitative
and quantitative approach was used to assist in the collection and
analysis of the data, where a survey was used, to know the needs
of the educational center for the implementation of active learning
methodologies.
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Introduccion

En la actualidad la educacion atraviesa
por un desafiante momento de transicion
dentro de sus modelos formativos, teniendo
en consideracion que existe la necesidad de
poder repensar los diferentes elementos y
actores que se requieren para dar vida a la
formacion integral entre los que se encuentran
los docentes, estudiantes, materiales, contenidos,
metodologias, estrategias y las tecnologias
utilizadas, ya que estas permiten que el alumno
cumpla con un rol activo, consiguiendo un
aprendizaje significativo, con colaboracion
y autonomia dentro del aula de clase (Silva &
Maturana, 2017).

Estudios efectuados por Pinedo et
al., (2017) describen que en las instituciones
educativas se tiene una necesidad urgente, hoy
en dia de fomentar la innovacion educativa a
través del establecimiento de ideas, procesos y
estrategias que permitan reflexionar, analizar
y pensar de forma sistematizada, mediante los
cuales se trata de establecer cambios en las
practicas educativas que se encuentran vigentes
dentro de los centros de educacién a fin de
mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje.

Dentro de este contexto, Cevallos y
Guijarro (2017) consideran que el docente
actualmente se enfrenta a grandes desafios,
debido al mundo cambiante por a las demandas
del siglo XXI en las que se esta viviendo, siendo
necesario el uso de nuevas metodologias que
les ayuden a los estudiantes a desarrollar la
participacion de forma activa donde se debe de
estimular las habilidades de los alumnos que
generen su crecimiento con la formacion ética,
independiente, critico y responsable del entorno
en el cual se desenvuelve.

Los procesos metodologicos son
establecidos por Llanga y Lopez (2019) como el
conjunto de estrategias que emplean los docentes
para poder generar de forma eficaz el aprendizaje,
por lo que se requiere de la aplicacion de
estrategias y técnicas adecuadas que favorezcan
la transferencia de conocimientos, la motivacion
por el aprendizaje, el uso adecuados de recursos

didacticos al impartir nuevos conocimientos,
favoreciendo la integracion social dentro de un
ambiente de trabajo agradable a fin de que el
estudiante pueda generar nuevos conocimientos.

El aprendizaje basado en el pensamiento
es una metodologia activa que se encarga de
cambiar el enfoque con el cual el docente afronta
los contenidos, donde tiene la capacidad de
ensenar a los alumnos a poder pensar, razonar,
tomar decisiones, y que estos construyan su
propio aprendizaje, permitiéndoles desarrollar
destrezas y habilidades que se encuentren
relacionadas con el pensamiento, que le ayudaran
a poner en practica la autonomia, donde no solo
se trata de memorizar conceptos sino de aprender
nociones basicas especificas relacionadas con un
tema (Albarran & Diaz, 2021).

Segun, el Ministerio de Educacion (2021)
en los actuales momentos el sistema educativo
tiene la necesidad de mejorar la calidad y
competitividad en los centros de estudios, por
lo que plantea el uso de metodologias activas
mediante el establecimiento de estrategias de
ensefianza donde el docente disefia escenarios
en los que se puedan involucrar a los estudiantes
de forma activa para que tengan la capacidad de
construir sus conocimientos, donde se puedan
aplicar enfoques en los cuales sean capaces
de crear una narrativa, escribir un ensayo,
establezcan resoluciones de conflictos de manera
aseverativa, promoviendo en los estudiantes un
espiritu critico y reflexivo frente al contexto que
los envuelve.

Uno de los principales problemas que
se presentan en los estudiantes de bachillerato
de la Unidad Educativa Fiscal Victor Naranjo
es la falta de metodologias integrales
educativas, causadas por el desconocimiento
de métodos o técnicas que ayuden a motivar las
inteligencias multiples, esto se ve reflejado en
el bajo rendimiento y calificaciones, durante los
examenes, siendo necesaria la transformacion y
regeneracion del sistema educativo institucional,
para que se pueda adaptar mejor a las exigencias
de la sociedad actual, donde se requiere que los
docentes sean capaces de innovar y cuenten con
habilidades cognitivas y emocionales, actitudes
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positivas y conductuales que faciliten la practica
educativa donde tengan la capacidad de poder
observar el contexto educativo en el que se
encuentran inmersos.

Por lo que este trabajo tiene como
finalidad proponer a la planta docente de la
Unidad Educativa Fiscal Victor Naranjo el
desarrollo e implementacion de metodologias
de aprendizajes activos a fin de poder estimular
el pensamiento visible en los estudiantes,
donde se pueda lograr integrar el desarrollo del
pensamiento y la capacidad metacognitiva a
través de la formacion integral del conocimiento,
concienciacion, control y naturaleza de los
procesos de aprendizaje, para poder otorgar una
educacion de calidad, innovadora e integradora.

Por ello se planted como objetivo general
definir la efectividad de la implementacion
de metodologias enfocadas en el desarrollo
de la estimulacion del pensamiento visible en
los estudiantes de bachillerato de la Unidad
Educativa Fiscal Victor Naranjo Fiallo.

Revision de literatura

El uso de metodologias de aprendizaje
activo que ayudan a fomentar el desarrollo del
pensamiento visible, facilita en los estudiantes
la construccion del conocimiento, la resolucion
de problemas, pudiendo establecer el desarrollo
de competencias de una forma auténoma,
fomentando la motivacion, el trabajo en equipo
y la competitividad entre los estudiantes
mejorando la comunicacion, el clima de aula y
las interrelaciones entre los diversos miembros
de la comunidad educativa, permitiendo que los
alumnos puedan crecer de forma integral, con
honestidad y valores originando el interés por
la adquisicion de nuevos conocimientos (Soto et
al., 2019).
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Metodologias de aprendizajes

Se ha verificado, en relacion con estudios
efectuados por Navarro y Samoén (2017) que las
metodologias de aprendizaje son considerados
una secuencia de acciones, actividades y
operaciones establecido como la estructura
interna donde el estudiante aprende, procesa
e integra la informacion recibida por parte del
docente, donde se pueden seleccionar métodos
a fin de adicionar, retener y fijar el contenido
que se emplea para transmitir los conocimientos,
permitiéndoles formar su conducta.

En este sentido, Llanga y Lopez
(2019) determinan que las metodologias de
aprendizaje es el conjunto de decisiones sobre
procedimientos que emplean los docentes de una
forma coherente, los cuales se fundamentan en
la capacidad que tienen los estudiantes para el
desarrollo mental, el mismo que se caracteriza
por el almacenamiento de la informacién que
les ayuda a fomentar las habilidades y destrezas
que les permiten la obtencion de valores,
conocimientos actitudes y procedimientos.

Asi mismo, cabe destacar que cuando
Acosta et al., (2019) se refiere a metodologias
de aprendizaje como la construccién conjunta
de saberes, los mismos que son aplicados de
los procesos de ensefianza, donde los docentes
tienen la capacidad de disefiar la estructura de las
interacciones y procesos que repercuten sobre los
métodos de adquisicion de conocimientos, que
les permite a los estudiantes mejorar el ambiente
de aula, desarrollar habilidades cognitivas,
adquisicion de saberes de forma oportuna y
adaptaciones a los diversos procesos formativos
de una forma eficaz y eficiente.

En el proceso de ensefianza el maestro
emplea metodologias orientadas al aprendizaje,
las cuales implementa en el aula a fin de efectuar
clases participativas donde los estudiantes se
sientan motivados y desarrollen la capacidad
de pensar por si mismos, a fin de facilitar los
aprendizajes de desarrollando los conocimientos
que deben de ser aprovechados para poder lograr
interacciones positivas en el medio donde se
desenvuelven (Vera et al., 2020).
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Metodologias activas

De acuerdo con lo establecido por Silva
y Maturana (2017) las metodologias activas
son aquellos métodos, técnicas y estrategias
que emplean los educadores para convertir el
proceso de ensefanza aprendizaje en actividades
que fomentan la participacion de forma activa de
los estudiantes, los cuales tienen la capacidad de
caracterizar la forma de entender y llevarlos al
aprendizaje, las mismas que se centran mas en
las actividades que en los contenidos.

Debe senalarse, que es de wvital
importancia la incorporaciéon de metodologias
dentro de los procesos de ensefianza donde se
promueva que los estudiantes sean activos y no
pasivos, siendo mas participativos, teniendo mas
espacio para el desarrollo de las capacidades,
donde se pueden implicar en pensamientos de
orden superior y actividades como la lectura, la
escritura o el debate, caracterizado por enfatizar
la exploracién de actitudes y valores de los
estudiantes (Espejo y Sarmiento, 2017).

Para Albarran y Diaz (2021) las
metodologias activas permiten a los docentes
mejorar el proceso formativo a través del
saber, el saber hacer y el saber ser, donde el
alumno tiene la capacidad de poder construir el
conocimiento desde una perspectiva dinamica,
con el establecimiento de autonomia, de forma
autodirigida y con alto nivel de compromiso,
incorporando el desarrollo de competencias,
las mismas que se vinculan a la reflexion y el
razonamiento critico en la formacion integral.

En efecto, las metodologias activas son
estrategias que direccionan a que el estudiante sea
el protagonista y responsable de su aprendizaje
a través de la participacion activa y reflexiva,
mediante de la formacion personalizada,
consciente, critica y creadora de un proceso
creativo y dindmico en el cual se construyen el
aprendizaje y los conocimientos siendo capaz
de poder planificar, orientar, organizar y evaluar
sus propios pensamientos (Rochina, Ortiz, &
Paguay, 2020).
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Para, Cano et al., (2019) las metodologias
activas son determinadas como aquellos métodos,
técnicas y estrategias que utilizan los docentes
para el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje, donde se fomente la participacion
activade los estudiantes, en los cuales se conduzca
a un aprendizaje significativo, los mismos que
favorecen la adquisicion de conocimientos
especializados, donde se desarrolla la capacidad
de interactuar, comunicar, liderar o que les
permita a los estudiantes poder trabajar en grupo
en contextos reales de forma integradora.

Las metodologias de participacion activa
de acuerdo con lo establecido por el Ministerio
de Educacion (2019), son las estrategias
establecidas por los docentes donde invita a los
estudiantes a poner en practica su creatividad,
fomentando el aprender haciendo de una
manera mas flexible, lidica con una infinidad
de oportunidades que promueven los diversos
estilos de aprendizajes que les ayuden con la
adquisicion de conocimiento y con la realizacion
personal a través de fomentar las adecuadas
interrelaciones personales y valores sociales.

Bravo y Vigueras (2021) caracterizan
que las metodologias activas son nuevas técnicas
y métodos que emplean los docentes con la
finalidad de fomentar el aprendizaje significativo
mediante la participacion eficazdelos estudiantes,
los mismos que pueden ser utilizadas en diversas
areas en el desarrollo de la educacion formal e
informal, la cual estd comprometida de forma
auténoma y comprometida en el aprendizaje.

Pensamiento visible

El pensamiento visible, segin estudios
efectuados por Sepulveda et al., (2018) es
cualquier tipo de representacion observable que
ayude a documentar, apoyar y desarrollar el
pensamiento, el cual estd establecido mediante
la ejecucion de preguntas, razonamientos y
reflexiones de un individuo, el mismo que se
encuentra sustentado en principios donde se
indica que el aprendizaje es consecuencia de
la reflexion adecuada, determinando que no
es cuestion de habilidades sino mas bien de
disposiciones, donde se fomente el pensamiento,
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la cultura del aula y en los docentes.

En efecto, para Espejo y Sarmiento
(2017) el pensamiento visible se trata de la
representacion observable que se encarga de
apoyar el desarrollo del pensamiento y los
diversos movimientos que emplea para generar,
clasificar o profundizar las ideas, preguntas,
razones o las numerosas reflexiones con las que
cuenta un individuo o un grupo de personas.

Sanglier  (2021) resalta que la
transformacion actual que estd desarrollandose
en el ambito educativo, implica que el docente
como requisito basico debe ensefiar a pensar
a los estudiantes, favoreciendo el empleo
del pensamiento visible, el cual establece
la representacion observable que apoya el
desarrollo del pensamiento y sus movimientos
en los estudiantes, a fin de poder generar o
profundizar estrategias de conocimientos dentro
del aula de clases.

Cabe considerar, por otra parte que el
pensamiento visible es una serie de herramientas
las cuales estan disefadas para promover el
pensamiento, las mismas que se encuentran
centradas para llamar la atencion en los diferentes
procesos del pensamiento, los cuales facilitan
la construccion del entendimiento y pueden ser
empleadas por patrones de comportamiento
o estructuras basicas del desarrollo del
conocimiento permitiendo presentar ideas
que favorecen la integracion, promocion Yy
transformacion de los procesos formativos
(Marin & Rodriguez, 2021).

Sin embargo, Jordan (2019) describe
que el pensamiento visible contribuye a que
el estudiante tenga conciencia de la realidad
y mediante la aplicacion de rutinas del
pensamiento sea capaz de organizar de forma
practica su entorno con la finalidad de dominarlo
cada dia mejor, donde a través de estos procesos
se pueda garantizar el uso autonomo de estas
estrategias las mismas que surgen a partir de los
conocimientos adquiridos por los estudiantes.
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El uso adecuado de las intervenciones
didacticas dentro de las instituciones educativas
en relacion con lo descrito por Gil y Manso
(2021) se fundamenta en el pensamiento visible,
los mismos que se encargan de la adquisicion de
nuevos conocimientos en los alumnos y que estos
puedan tener la capacidad de poder visualizar
la calidad de sus pensamientos comprendiendo
los pasos que se deben de establecer para poder
conseguir nuevas destrezas y aprendizajes.

Estudios efectuados por Lopez y De Pro
(2020) consideran que el pensamiento visible
ayuda a integrar el pensamiento de los estudiantes
con el uso de diversos tipos de contenidos
curriculares, fomentandolos a dirigir y a mejorar
los conocimientos exteriorizandolos mediante
la conversacion, le escritura, el dibujo u otros
métodos, donde deben de utilizarse estrategias
concretas que estimulen el desarrollo integral.

Dentro de este contexto, Civarolo y Pérez
(2019) describen que para formar el pensamiento
visible en los estudiantes es necesario la
formacion de expresiones metaforicas las cuales
ayudan a fomentar y fortalecer la construccion
de la comprension, desarrollando la forma de
pensar y de actuar de una manera mas creativa
y flexible cuya finalidad es la de trascender en
la elaboracion de actividades formativas y de
memorizacion.

Con la finalidad de superar las carencias
que afectan el sistema educativo a través de la
transformacion y regeneracion, Pinedo et al.,
(2017) establecen que es necesaria la innovacion
educativa mediante el desarrollo de ideas,
procesos y estrategias que los docentes deben
de emplear durante la ejecucion de sus clases
para que ayuden a los estudiantes a desarrollar
el pensamiento visible, el mismo que estd
caracterizado por pensar, reflexionar y poder
analizar con profundidad la adquisicion de
conocimientos.
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Segin investigaciones efectuadas por
Gomez et al., (2020) detallan que el pensamiento
visible estd formado por una serie de rutinas, las
cuales tienen como funcién promover y centrar
la atencién de los diversos procesos que se
fundamentan en la formacion del entendimiento,
los mismos que pueden adaptarse como
metodologias y patrones de los comportamientos
establecidos en las diversas formas y actividades
que se ejecutan dentro del aula de clases.

Metodologia

Considerando que este trabajo tiene
como finalidad proponer a la planta docente de
la Unidad Educativa Fiscal Victor Naranjo el
desarrollo e implementaciéon de metodologias
de aprendizajes activos a fin de poder estimular
el pensamiento visible en los estudiantes,
donde se pueda lograr integrar el desarrollo del
pensamiento y la capacidad metacognitiva a
través de la formacion integral del conocimiento,
concienciacion, control y naturaleza de los
procesos de aprendizaje, para poder otorgar una
educacion de calidad, innovadora e integradora.

Siendo asi, esta investigacion emprende
su recorrido de busqueda e indagacion desde
la fuente de datos documentados y respaldados
en articulos cientificos en espafiol e inglés de
los ultimos cinco afios para trazar cercania en
contextos contemporaneos relacionados con
la estimulacion del pensamiento visible en
los estudiantes, para lo cual se emplearon los
buscadores académicos para respaldar este
trabajo los cuales fueron ScienceDirect, Scopus,
Sociological, Redalyc.org, SCIELO anclados en
una matriz de 50 articulos cuyos aportes fueron
poco a poco quitando el sesgo conduciendo
hacia la mirada cientifica y sustentada de
un fendmeno o problematica, siendo en este
caso la implementacion de metodologias de
aprendizajes que se encarguen de fundamentar el
pensamiento visible, que en base a lo descrito por
Gil y Manso (2021) ayuda al alumno a fomentar
el conocimiento y comprension de su realidad
influenciando en el aprendizaje y la adquisicion
de los nuevos procesos formativos.

En este sentido, se establecieron criterios,
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donde se ordend la informacion y se descartaron
articulos que no tenian relevancia en el tema o
carecian de informacién suficiente, para lo cual
se elaboro la Figura 1 que es el diagrama de flujo
de PRISMA, donde se registra que la busqueda
inicial, la cual permitidé que se identificaran un
total de 50 articulos entre los afios 2016 - 2020,
posteriormente se descartaron 10 articulos debido
a que estaban duplicados, al efectuar la lectura
correspondiente se excluyeron 10 articulos que
no correspondian al tema de estudio planteado,
quedando asi incluidos 30 articulos para sintesis
de estudio y de revision.

Dentro de este orden de ideas debe
de sefialarse que, en la matriz planteada en la
metodologia de este estudio sistematico, efectud
la recoleccion de informacion mas relevante en
relacion a la implementacion de metodologias
de aprendizajes activos a fin de poder estimular
el pensamiento visible en los estudiantes,
donde se puede apreciar los diferentes tipos
de investigacion empleados en los estudios
realizados por distintos autores, donde se pudo
definir la poblacion es estudio, como se aprecia
en el Anexo 1.
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Figura 1

Diagrama de flujo PRISMA
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Nota: La declaracion PRISMA 2020: una
guia actualizada para la publicacion de revisiones
sistematicas. Fuente: Bravo (2020).

Desarrollo

Para fundamentar este trabajo se plante6
como instrumento la realizacion de entrevistas a
cinco profesionales expertos en el tema de uso de
metodologias de aprendizajes activos, las mismas
que se adaptaron a las necesidades de este estudio,
los mismos que ayudaron a determinar cuales
serian las estrategias metodologicas bésicas que
beneficiardn a los estudiantes de bachillerato en
la estimulacion de una manera mas adecuada el
pensamiento visible.
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Las respuestas que se obtuvieron
se analizaron de forma cualitativa, a fin de
categorizar las concepciones y opiniones
emitidas por los expertos en el tema, los mismos
que fueron presentados en forma grafica en una
base de datos de Microsoft Excel de acuerdo con
los datos expuestos.

Resultados

Acontinuacion, sedescribenlosresultados
obtenidos de las de los datos recabados de las
entrevistas realizadas a los expertos dedicados a
la docencia en la ciudad de Guayaquil.

Figura 2

Problematicas que enfrentan los estudiantes de
bachillerato

En relacion con las principales
problematicas que enfrentan los estudiantes de
bachillerato en el contexto educativo actual,
determinaron que el 35% de los alumnos muestran
problemas de atencion, el 25% demuestran falta
de motivacion por los estudios, el 15% no tienen
una participacion activa en las horas clase, el
15% no les gusta efectuar trabajos colaborativos
o trabajar en grupo, y el 10% restante presenta
una falta de iniciativa en la adquisicion de nuevos
aprendizajes (Figura 2).
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Figura 3

Metodologias activas que usted recomendaria

En cuanto a si considera pertinente el
empleo de las diversas técnicas de metodologias
activas durante la ejecucion de las clases en
bachillerato el 100% de los entrevistados
indicaron que si son importantes y pertinentes
emplearlas para una mejor adquisicion de
conocimientos, entre las mas utilizadas se pudo
determinar que las metodologias activas que mas
recomendaria para su uso son los aprendizajes
cooperativos en un 50%, aprendizajes basados
en proyectos un 25%, el aula invertida en un
15%, aprendizajes basados en la resolucion de
conflictos un 10% como se aprecia en la Figura
3.
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Figura 4

Diferencias entre las metodologias activas y
tradicionales

En lo concerniente a las diferencias
que existen entre la metodologia activa y una
metodologia tradicional se pudo identificar de
acuerdo con la entrevista realizada que en se
detall6 que lametodologia activa fomenta a que el
alumno dentro del aula de clase sea participativo
en el 40%, es una ensefianza de tipo cooperativa
y colaborativa donde los alumnos trabajan en
grupo en un 25%, ayudan en la resolucion de
conflictos en un 20% y se fomenta una enseflanza
de tipo integradora; no obstante, la metodologia
tradicional es otorgada por parte de los docentes
por un aprendizaje conceptual en un 35%, es de
transmision verbal en un 25%, los alumnos son
solo receptores en un 22% vy el aprendizaje es
de tipo memoristico en un 18% es decir que se
les dificulta la capacidad de razonamiento en los
estudiantes donde los educadores emplean este
tipo de metodologia (Figura 4).
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Figura §

Es relevante la incorporacion de principios
pedagogicos y psicologicos para desarrollar las
metodologias activas

En efecto, se pudo determinar que el
80% de los entrevistados consideran que es de
vital importancia la incorporaciéon de principios
pedagbgicos que ayuden a fomentar y desarrollar
las metodologias activas desde el proceso de
ensefianza aprendizaje, mientras que el 20%
de los entrevistados identificaron que no es
necesaria la incorporacion de los dos principios
(Figura 5).
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Figura 6

Situaciones en la que el estudiante aplica las
destrezas y habilidades adquiridas en base a
metodologias activas.

En referencia al contexto externo del
aula, los estudiantes pueden aplicar destrezas y
habilidades adquiridas en base a metodologias
y técnicas activas siendo mediadores en
resoluciones de conflictos dentro del hogar
en un 30%, mejorando la comunicacion con
sus familiares y amigos en un 26%, aprende a
relacionarse mejor en un 19%, interactiia con
su entorno siendo mas sociable y manteniendo
un vinculo afectivo en un 15% y Favorece el
desarrollo del pensamiento en un 10% (Figura
6).

Implementacion de  metodologias de
aprendizajes activos a fin de poder estimular
el pensamiento visible en los estudiantes

En base a la investigacién sistematica
efectuada durante la ejecucion de este estudio se
puede definir a las metodologias de aprendizajes
activos como el uso de estrategias, instrumentos,
técnicas, recursos didéacticos y herramienta de
vital importancia que el docente emplea para la
realizacion del proceso de ensefianza aprendizaje,
las cuales se fundamentan en la atencion
que el estudiante le pone a la adquisicion de
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nuevos conocimientos, logrando asi su maxima
intervencion permitiéndole la construccion del
conocimiento y el desarrollo del pensamiento
visible.

Las metodologias de aprendizajes
activos son las estrategias que los estudiantes
de bachillerato podran emplear de manera
reflexiva, con aplicacion interactiva y dialdgica,
el mismos que estd conformado por diversos
elementos que tienen la capacidad de poder
promover valores y objetivos que fomentan un
verdadero aprendizaje constructivista donde se
emplean actividades como leer, hablar, escribir,
discutir, investigar, manipulacion de materiales
didacticos, que ayuden a efectuar observaciones,
recopilar y analizar datos, sintetizando y
evaluando elementos, los mismos que estan
relacionados con los nuevos conocimientos y
aprendizajes tratados dentro del aula (Restrepo
& Waks, 2018).

Estas metodologias fueron efectuadas
con la finalidad de poder conocer las diferentes
estrategias que se pueden implementar por parte
de los docentes, los mismos que contribuiran
al desarrollo del pensamiento visible en los
estudiantes de bachillerato de U.E.F. Victor
Naranjo Fiallo, para lo cual se establece
los principios y fundamentos que posee las
metodologias activas y que permitird que
los alumnos puedan mejorar sus habilidades
de aprendizaje autodirigido, que les ayude
a promover un aprendizaje de comprension
con motivacion que les facilite enfrentar los
problemas reales donde se vean beneficiados por
el desarrollo del pensamiento visible (Figura 7).
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Figura 7

Principios de la metodologia activa

Objetivo

Determinar las metodologias activas mas
adecuadas para poder desarrollar el pensamiento
visible en los estudiantes de bachillerato de
U.E.F. Victor Naranjo Fiallo a fin de mejorar su
rendimiento académico.

Construccion de las metodologias activas para
el desarrollo del pensamiento visible

Las metodologias activas favorecen
en los estudiantes el desarrollo las habilidades
sociales, emocionales, el comportamiento Yy
fortaleciendo el desempefio académico si son
aplicados de forma correcta, que permitira al
estudiante de bachillerato adaptarse a un modelo
de aprendizaje formado por pautas y actividades
disefiados de forma estratégica por el profesor
(Figura 8).
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Figura 8

Técnicas de metodologias activas

Conclusiones

Las metodologias activas favorecen los
aprendizajes en los alumnos de bachillerato
logrando una enseflanza mas autébnoma Yy
participativa los cuales estdn sustentados
en procesos interactivos de ensefianza-
aprendizaje los mismos que se fundamentan en
la comunicaciéon activa y en la interconexion
entre el profesorado, los estudiantes y el material
didactico, fortaleciendo el pensamiento visible
creando la capacidad de poder razonar de mejor
manera y adquirir de manera mas oportuna los
conocimientos.

El conjunto de métodos, técnicas y
procesos empleados en el desarrollo de las
metodologias activas en los estudiantes de
bachillerato dependeran de las destrezas que
posea el docente y de los requerimientos que
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tengan los alumnos, los cuales son fomentados
por los trabajos que se requieren el desarrollo
del pensamiento critico, los que benefician la
capacidad de resolucion de los conflictos a los
que se ven expuestos los estudiantes, que se
basan en trabajos en equipos de cooperacion,
creacion de proyectos en beneficio de favorecer
acciones que los ayuden en el medio en el que
se desenvuelven de una manera adecuada y
oportuna con un potencial cognitivo y destrezas
que faciliten la adquisicion y desarrollo de ideas
que aumenten el rendimiento académico.

Por lo que se concluye que este tipo
de aprendizajes favorece en el alumno la
adquisicion de saberes que mediante una serie
de metodologias, que motivan a los alumnos
a ser mas participativos en las aulas de clase
donde puedan interrelacionarse y aprender de
una manera armonica con el empleo de nuevas
habilidades que establecen una educacion de
calidad que fomenta la oportunidad de que el
docente establezca una educacion personalizada
teniendo en consideracion cuales son las falencias
que tienen los estudiantes a fin de mejorar el
rendimiento académico.

Fortalezas y limitaciones

En relacion con este trabajo se pudo tener
como fortalezas el respaldo de la informacion
documental que establece la importancia de
emplear metodologias activas en los estudiantes
de bachillerato a fin de poder desarrollar el
pensamiento critico que les ayudard a poder
desenvolverse de una manera mas adecuada
dentro de la sociedad que les ayudard a
integrarse y formarse con un nuevo criterio
donde desarrollara la inteligencia y fomentara las
interrelaciones en bienestar de la salud integral
de los estudiantes.

Sin embargo, se puedo establecer como
limitaciones el poco uso de las metodologias
activas dentro de los procesos de ensefianza en
las instituciones educativas, establecido en base
a los criterios expuestos por los expertos y a la
poca aplicacion de estos para poder fomentar
el pensamiento critico en los alumnos en la
actualidad, a pesar de existir la informacion de
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apoyo todavia no es aplicada de forma total en
los Curriculum dentro de los centros educativos.

Futuras lineas de investigacion

Dentro de este orden de ideas se puede
concluir indicando que en el desarrollo de esta
investigacion sistematica propone como futuras
investigaciones cuales serian las metodologias
activas mas importantes que facilite a los
alumnos de bachillerato mejorar el rendimiento
académico mediante la formacion y desarrollo
del pensamiento visible, siendo de gran
beneficio para la comunidad estudiantil, ya que
esto mejoraria la calidad educativa dentro de las
instituciones.

Discusion

En base a los resultados obtenidos dentro
de este trabajo de revision sistematica se pudo
evidenciar las falencias que existen dentro de
los centros educativos, debido a que no aplican
las metodologias activas de una forma adecuada
y permanente, estas acciones se afirman con lo
establecido por Giraldez (2019) que menciona
que es necesario el uso de las metodologias
activas dentro de los colegios ya que estas
fomentan y respetan la participacion de los
alumnos donde estos se acostumbran a verbalizar
sus pensamientos sin tener miedo de equivocarse,
aprenden a escuchar y siguen ordenes, y a su
vez pueden generar oportunidades complejas
de aprendizaje donde al estudiante se le facilite
conectarse con la realidad.

Larelevancia de este estudio radicaen que
es necesario fomentar este tipo de metodologias
en los docentes para ayudar en los procesos
de enseflanza aprendizaje de los estudiantes,
siendo los educadores los responsables de la
formacion de los bachilleres y la forma como
cllos se desenvuelven dentro de su entorno,
de esta manera coincide con los criterios
establecido por Caiias et al., (2021) que describe
que la sociedad actual demanda fomentar en
los estudiantes del desarrollo del pensamiento
visible mediante el uso de metodologias que les
ayude a los estudiantes a pensar con creatividad e
innovacion que les ayude de la mejor manera en

la resolucion adecuada de problemas facilitando
la adquisicion de conocimiento.
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Anexo 1

Relacion de los principales articulos que
componen la revision sistematica

Autor - Afio Tema Poblacion Tipo de articulo, metodologia ¢
instrumento
Cafias Manuel; La promocion y 10 profe- Estudio investigativo con un

Pinedo Ruth; la ensefianza de sores disefio cualitativo fenomenolo-
Garcia Noelia las habilidades gico mediante la realizacion de
(2021) del pensamiento entrevistas semiestructuradas.

profundo y visible

en las sesiones de

Educacion Fisica
en Educacion

Primaria.
Sanz Rebeca, Educacion y 23 estu- La investigacion realizada es
Berron Elena; Pedagogia diantes de tipo cualitativo, siguiendo el
Monreal Inés método del estudio de casos, y la
(2021) recogida de datos se ha llevado
a cabo mediante la observacion
participante, el analisis de
documentos y cuestionarios de
autoevaluacion cumplimentados
por los propios alumnos.
Gil Cristina; Visibilizar el pen- 13 estu- Se utilizé un analisis cualitativo,
Manso Adrian samiento a través diantes donde se utilizé como instrumen-
(2021) de la ensefianza 2 docentes to principal de obtencion de datos

de las ciencias
experimentales en
Educacion Infantil.

se han utilizado ribricas especifi-
cas para evaluar los movimientos
de pensamiento en cada una de
las rutinas implementadas.

Marin Sebas- Hacer el pensa- 15 estu- La metodologia fue de investiga-
tian; Rodriguez | miento visible para diantes cion-accion, de corte cualitativo.
Maria (2021) el fortalecimiento
de las habilidades
comunicativas en
inglés de nifios de

transicion.
Civarolo Practicas docentes Estudiantes Es una investigacion-accion que
Mercedes; que promueven Universi- responde al paradigma cualitativo
Pérez Monica, pensamiento visi- tarios de metodologia narrativa de com-
Bruzzo Carolina | ble y comprension posicion hermenéutica e historia

(2019) disciplinar, a partir documentada.
de expresiones

metaforica.
Sepulveda Yer- Visibilizacion del 3395 estu- Se empled un analisis cualitativo,
ko; Soto Maria; pensamiento: una diantes como instrumento se disefié una
Hernandez experiencia de 33 docentes | matriz para la clasificacion de las
Rubén (2018) implementacion respuestas de los estudiantes a la

pedagogica. aplicacion de las rutinas.
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