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RESUMEN

En el mundo, varias son las personas de los diversos paises que han proyectado una
oposicion al momento de cooperar en el Plan de Vacunacion, el mismo que puede ser
causado por los efectos secundarios generando temor en los ciudadanos, por la preferencia
a cierto tipo de vacunas o inclusive alguno que otro factor en especial, y evidentemente los
ciudadanos de Guayaquil no son la excepcion. La importancia de este tema de investigacion
yace en el conocer por qué razoén o cudles son los agentes causales que han inducido a
los ciudadanos a rechazar la iniciativa de erradicar dicho virus, el mismo que tanto se ha
propagado precipitadamente como ha creado nuevas variantes. El objetivo de este proyecto
es analizar las pruebas longitudinales y descriptivas que influyeron en la colaboracion del
Plan de Vacunacion contra el COVID-19, emitido a principios del afio 2021, determinando
el porcentaje de poblacion que aun no se ha vacunado y los motivos opositores detras
de su decision y, asi mismo, conocer la opiniéon de los vacunados en cuanto a aquellos
habitantes de la ciudad de Guayaquil que no supieron apegarse al mencionado sistema.
Para poder establecer las respectivas conclusiones y conocer las diversas opiniones o
creencias de los guayaquilefios, se realizd una encuesta a un total de ciento tres personas
en la cual se encuentran alumnos de la Universidad Tecnoldgica Ecotec y amistades de los
investigadores, de tal manera que se pueda recolectar los datos necesarios que se llevaran
a cabo dentro de los métodos empiricos, el cual no solo nos posibilitara a conseguir la
informacion que se tiene prevista, sino que también a corroborarla. De igual manera, se
realizé una encuesta de criterio de expertos para comprender, en un ambito mas amplio,
la problematica que engloba este asunto. Los resultados conseguidos variaron en algunos
aspectos.

Palabras clave: estudio longitudinal, plan de vacunacion, causas, estudio descriptivo,
COVID-19

ABSTRACT

In the world, several people from the various countries have projected opposition
to cooperating in the Vaccination Plan, the same one that can be caused by side
effects generating fear on citizens, because of the preference for certain types of
vaccines or even some other factor in particular, and the citizens of Guayaquil
are clearly no exception. The importance of this research issue lies in knowing
why or what are the causative agents that have prompted citizens to reject the
initiative to eradicate the virus, which has spread so precipitously as it has
created new variants. The objective of this project is to analyze the longitudinal
and descriptive tests that influenced the collaboration of the COVID-19
Vaccination Plan, issued at the beginning of 2021, determining the percentage
of the population that has not yet been vaccinated and the opposing reasons
behind their decision. Also, to know the opinion of the vaccinated people as
to those inhabitants of the city of Guayaquil who did not know how to adhere
to the aforementioned system. In order to establish the respective conclusions
and to know the different opinions or beliefs of the guayaquilefios, a survey
was carried out to a total of one hundred three people in which students of
the “Universidad Tecnoldgica Ecotec” and friends of the researchers are found,
in such a way that the necessary data can be collected within the empirical
methods, which will not only enable us to obtain the information that is planned,
but also to corroborate it. Similarly, a survey of expert judgment was conducted
to understand, in a broader area, the problems that this issue encompasses. The
results achieved varied in some respects.

Key words: longitudinal study, vaccination plan, causes, descriptive study,
COVID-19
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Introduccion

El 2020 comenzaba y traia consigo grandes
expectativas, metas y aspiraciones para toda una
multitud de personas alrededor del mundo. Sin
embargo, todo resultdé en una pesadilla cuando
en la ciudad de Wuhan, China se dio la alerta de
que se habia desatado la propagacion del nuevo
coronavirus SARS-CoV-2. (Ministerio de Salud
Publica, 2021). A pesar de que parecia algo casi
imposible que el virus alcanzara paises del otro
lado del mundo, nos demostré que estdbamos
completamente equivocados.

Fueron los primeros dias del mes de marzo que
en Guayaquil se escuchaban rumores de posibles
personas infectadas con el virus, las mismas
que habian llegado recientemente a la ciudad.
Y, confirmando dichas suposiciones, el COE
Nacional se activd para la coordinacion de la
emergenciael 13 demarzodel 2020. (Ministeriode
Salud Publica, 2021). Un escenario apocaliptico;
calles sin transeuntes, personas protegidas desde
la cabeza hasta los pies, mascarillas, gafas de
seguridad, alcohol; cosas que solo sefialaban
que algo malo estaba ocurriendo y no parecia
terminar pronto. (Zibell, 2020). La probabilidad
de que existiera una vacuna prontamente era una
de las ultimas esperanzas que tenia la gente, pero
el afo 2021 nos sorprendié afirmando que la
ciudadania estaba equivocada, nuevamente.

Es asi que, en el mes de enero, llegan las
primeras vacunas a Ecuador dando paso al plan
de vacunacion 2021 en varios puntos del pais,
siendo Guayaquil una de las primeras ciudades
favorecidas. (Ministerio de Salud Publica, 2021).
Pese a que la emocion era algo incontrolable
entre la gran mayoria de la ciudadania, habia un
porcentaje reducido que tuvo miedo, confusion
y oposicion hacia las vacunas. De esta manera
es que nace la pregunta ;Por qué ese tanto por
ciento no quiso ni quiere vacunarse?

Alrededor del mundo, se empez6 a distribuir
la primera vacuna de emergencia, validada por
la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS),
Comirnaty de ARN mensajero contra el
COVID-19 de Pfizer/BioNTech (Harris, 2020).
A varios paises se les otorgd la aprobacion de
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recibir las primeras dosis, pero, al igual que
Ecuador, también existieron casos de ciudadanos
que se rehusaron a administrarselas.

Laboratorios de reconocimiento mundial
habian planeado desarrollar una vacuna contra
el COVID-19 los primeros seis meses de la
pandemia por el masivo nimero de contagios y
muertes alrededor del mundo. Desde el comienzo
del proceso de vacunacion en el pais, la reduccion
de infectados ha sido muy considerable, al punto
de que hospitales tuvieron ausencia completa de
pacientes con COVID-19.

Con el inicio de la pandemia, los noticieros y
reconocidas revistas cientificas dieron a conocer
la peligrosidad y seriedad con la que se debe
tratar la presente problematica, por lo que la
importancia de recibir la vacuna ha duplicado
sus porcentajes ya que, en varios paises, durante
el primer afio de la crisis sanitaria, se batieron
récords de contagios e incluso de muertes en
varios lugares del mundo.

El plan de vacunacion del periodo 2021 ha sido
acogido por gran parte de la poblacion, ademas
que las cifras han disminuido su porcentaje en
cuanto a los contagios en comparacion al afio
2020. Esta reduccién ha sido comprobada desde
el periodo del plan piloto de vacunacidon para
el personal médico dandose lugar desde el 21
de enero del presente afio hasta la actualidad,
cumpliendo la meta del nuevo presidente electo,
Guillermo Lasso, con su iniciativa 9/100.
(Ministerio de Salud Publica, 2021). Guayaquil,
a pesar de romper cifras récord en contagios los
primeros meses de la pandemia, ha sido una de
las ciudades con mas efectividad y acogimiento
a las vacunas que se exportaron al pais, tanto asi
que varias instituciones publicas como colegios,
universidades o empresas privadas abrieron sus
puertas para operar como centros de vacunacion.
La reactivacion en el pais tomoé fuerza a partir
del mes de agosto que se obtuvo la cifra de 9
millones de personas vacunadas. (Ministerio de
Salud Publica, 2021)

Enbase a este tema, algunos autores profesionales
se hicieron presentes concordando en varios
aspectos sobre estas vacunas que obstaculizan
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el Covid-19. El epidemiologo Carlos Farhat,
coordinador técnico de la Direccion de Salud
del municipio de Guayaquil, expone que se esta
investigando, a través de estudios, acerca de la
colocacion de la 3era dosis de la Pfizer en la
cual se menciona que todos los mayores de 16
afos podrian acceder a esta misma, obviamente
segmentando la poblacién, vacunando a los
grupos mas vulnerables y los que se pueden
agravar mas para que con el refuerzo de la 3era
dosis la inmunidad sea mas duradera. (Guzman,
2021)

El médico clinico John Cuenca, integrante del
grupo hospitalario Kennedy de la ciudad de
Guayaquil, también se hace presente y sefala
que de igual manera se ha optado por las dos
dosis tomando como ejemplo a paises mas
subdesarrollados que pensaban que tenian
control sobre la misma pandemia, pero no fue asi
gracias a las demads variantes. Asi que la tercera
dosis seguird dando el refuerzo que necesita
el cuerpo para tener mayor anticuerpo y estos
sean de mayor duracion y a la vez protegiendo
mas a los pacientes que poseen patologias mas
complejas. A la vez enfatiza por la primera y la
segunda dosis en distribucion y que cuando esta
haya llegado siquiera a su 80% podrian tomar
la idea de la distribucion de la tercera como en
primera instancia. (Guzman, 2021)

De igual manera la ministra de Salud Publica
del Ecuador, Ximena Garzén Villalba (2021)
indica que dentro del plan de vacunacidon se
implemento las brigadas de vacunacion contra el
COVID-19 a adolescentes de 12 y 15 afios en la
cual se usaran Pfizer. (Guzman, 2021)

El presente articulo también se ha enfocado
en recalcar la importancia y los beneficios de
cooperar con el proceso de vacunacion en el pais.
Dado las circunstancias de vivir una vida como
se lo solia hacer, es necesario la aplicacion de la
vacuna para un bien personal y también para el
entorno en que se pueda encontrar un ciudadano.

Revision de la Literatura

Analisis del Estado del Arte

En el articulo titulado “La situacion del
coronavirus en Ecuador estd controlada”
(Proyecto Rodillo, 2021), se establece la fase
piloto del plan de vacunacién en el pais ya que
haciendo una comparaciéon mensual entre el afio
2020y 2021 se hanotado un elevado crecimiento
en el afo actual y esto se debe a que en el mes de
marzo se tuvo el mayor numero de contagios en
un dia llegando a una cifra de 3.196, agregando
que Guayaquil es una de las ciudades en alerta
roja de peligro epidemiologico por tener una
punta de contagios y muertes muy alta, entre
otras ciudades del Ecuador. Por dicha crisis, que
se cred debido a las muertes y la saturacion en
hospitales, se registro que desde el 20 de enero
que empez6 el plan en el pais hasta el 13 de
noviembre del presente afio que se tiene registro
actualizado, se han vacunado 12.686.924
personas con una dosis y 10.344.290 personas
con dosis completa, lo que ha creado una baja
en la tasa de infeccion en un 2,1% hasta el 7 de
noviembre gracias a estudios, en la poblacion.

Seglin el articulo “Ecuador inicia la aplicacion
de la dosis de refuerzo de la vacuna COVID-19
en personal sanitario” (Veletanga, 2021), es
informado que dicha fase habia sido autorizada
por el Ministerio de Salud Publica para prevenir la
transmision y la morbi-mortalidad del COVID-19
comenzado el 19 de octubre, beneficiando a 800
profesionales del hospital general docente de
Calderon, un punto importante para recalcar que
la vacunacion se llevard a cabo por la variable
de AstraZeneca después de seis meses de ser
colocada la segunda dosis, independientemente
de su variable, sea de Pfizer, Sinovac o la misma
AstraZeneca.

Sin embargo, y a pesar de la gran admision
que tuvo el plan de vacunacién por muchos
de los guayaquilefios, se desatd una serie de
consecuencias que tanto favorecieron a aquellos
que se inocularon como perjudicaron a aquellos
que no. A mediados de agosto, la alcaldesa de
Guayaquil, Cynthia Viteri,dioaconocerunanueva
disposicion en la que los habitantes, para entrar
a lugares publicos, era necesario que presentaran
su carnet de vacunacion como evidencia del
mismo. A la vez, se empezaron a dar también
descuentos en varias entidades comerciales para
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que puedan animarse y vacunarse, y asi obtener
un beneficio muy aparte del inmunolégico que
en si se estaba recibiendo. (EI Universo, 2021).
Podemos considerar que una parte cedid mas
otra pequefia porcion de individuos se rehus6 a
obedecer, algunos quejandose que los estarian
obligando y no deberia ser asi. (El Universo,
2021). Y es aqui donde nace la necesidad de
recoger muestras de encuestas de estas personas
para conseguir entender el porqué de su decision.

La diferencia entre ideas es uno de los
mecanismos mds utilizados en cuestion de
divisién que puede tanto ser de manera positiva
como de manera negativa. (Vasquez, 2019).
Frente a esto, se presenta el problema social y
sus intereses particulares de guayaquilefios no
inoculados y su insistencia en no someterse ante
la inmunizacion.

Durante los dos afios de pandemia que ha
sufrido Ecuador, se han dado a conocer variedad
de comentarios que de cierta manera u otra,
infunden pénico y miedo en el ciudadano, todas
ellas girando alrededor de las vacunas exportadas
al pais. Es comun escuchar opiniones tales
como “conozco casos donde han muerto por
las vacunas”, “;acaso no sabes que las vacunas
son para mantener controlada a las personas?” o
“algunas no son tan efectivas como otras y si no
hay de la que prefiero, no pienso vacunarme”,
entre decenas de comentarios mas.

Entonces, concluimos que estas ideas personales
que posee cada ciudadano influyen en la
contribucion al Plan de Vacunacion que se
ha estado desarrollando durante el afio 2021.
Algunas de las hipotesis que se sugieren son:

1. Los guayaquilefios temen a los
efectos secundarios que proporcionan
las vacunas contra el Covid-19.

2. Las diversas teorias conspirativas
acerca de las vacunas contra el
Covid-19 promueven oposicion hacia
la misma.

3. La preferencia de vacunas contra el

Covid-19 es la responsable de que los
guayaquilefios no quieran inocularse.
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Uno de los principales temas que se oponen a las
vacunas son los conocidos efectos secundarios
que se originan una vez que las personas han
sido inmunizadas. Hay varios testimonios
entre ciudadanos que afirman que las vacunas
no solo dejan efectos en la salud sino también
que han ocasionado hasta la misma muerte
(Es probable esto? Penny Ward, profesora de
medicina farmacéutica en el King’s Collage
London, menciona que, como todas las vacunas
existentes, la vacuna contra el Covid-19 puede
causar efectos secundarios en la salud a corto
plazo que resultan ser leves y desaparecen luego
de unos dias. Asi mismo, destaca que entre los
efectos secundarios se encuentran sintomas
como dolor de cabeza, fiebre, fatiga, dolor en
la zona inyectada, molestias musculares y dolor
de cabeza pero que pueden ser tratados con
ibuprofeno o paracetamol. (BBC News, 2020)

Se ha determinado que los medios de
comunicacion tienen una gran dominancia
entre las tomas de decisiones de una persona
con respecto en lo que se transmite, y a medida
que las cifras de infectados de Covid-19 subia,
también lo hacia las desmotivadas teorias de
conspiracion. Fue a mediados del afio 2020 que
se empez0 a viralizar por todo el mundo una de
las teorias conspirativas mas controversiales que
dejo sembrando miedo en la sociedad. El tema
giraba en torno a la tecnologia de Bill Gates y
su plan de implantar microchips que permitan
rastrear a los ciudadanos mediante su tecnologia
Microsoft.

Dicho infundio también fue alimentado en base
a los centenares de videos virales que circulaban
por Internet donde individuos sefialaban que
articulos de metal se adherian a la zona donde
habian sido vacunados como si de un iman se
tratase. No obstante, y a pesar de haber recogido
una cantidad de criticas tanto a favor como en
contra de esta teoria, la Fundacion Bill y Melinda
Gates declar6 que este rumor era completamente
falso. (BBC News, 2020)

Pese a que muchos son escépticos a creer
“patraiias” como algunos lo denominaron,
existe otro tanto por ciento que no se ha vacunado
y/o no piensa inocularse si no es con la vacuna
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de su preferencia ya que determinan que las que
el gobierno proporciona no son garantizadas y es
por esa razon que los de la clase social alta optan
por viajar a los Estados Unidos para aplicar las
dosis de Pfizer, Johnson & Johnson, entre otras.
(Moreno, 2021)

Metodologia

La presente investigacion tiene un enfoque
cualitativo 'y cuantitativo, en el cual
manifestamos el resultado de la muestra recogida
haciendo énfasis en datos tanto numéricos
como no numéricos. Se destacan las técnicas
de investigacion como las entrevistas realizadas
a expertos, la encuesta, la observacion, grupos
focales, andlisis de contenido y casos de estudio.

En el tema de investigacion tuvimos enfoque
en la recoleccion de informacién, la misma
que se dio a través de la encuesta realizada a
103 ciudadanos guayaquilefios y en base a las
entrevistas que se pudo ejecutar a los expertos que
estan y estuvieron cara a cara a la problematica.

La consecucion de informacion se pudo llevar
a cabo gracias a estudiantes participantes de
la Universidad Ecotec y varios ciudadanos
de la poblacion general. Dicha encuesta fue
efectuada a través de un link facilitado por
la herramienta Google Forms, la misma que
fue aprovechada con la finalidad de evitar
encuestar presencialmente (persona a persona) y
exponernos a un posible contagio. Por otra parte,
la encuesta de criterio de expertos fue realizada
de manera presencial teniendo en cuenta todas
las medidas de bioseguridad. Aqui pudimos
presenciar de manera eficaz el comportamiento
y el pensamiento de cada encuestado.

Dichos componentes fueron seleccionados
a fin de analizar los diferentes criterios de
los ciudadanos guayaquilefios en virtud de
las vacunas contra el Covid-19 para lograr
ejecutar exitosamente un estudio longitudinal y
descriptivo del Plan de Vacunacion 2021 junto a
sus causas y consecuencias.

Analisis de los resultados

El cuestionario empleado nos permitié6 conocer
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el criterio de la limitada muestra de ciudadanos
guayaquilefios, ya sea de forma interna o externa,
junto a los alumnos de la Universidad Ecotec
donde manifestaron sus diversas opiniones
ante la presentada problematica. Como se ha
mencionado con anterioridad, se pudo obtener
una suma total de 103 encuestas, de las cuales
se procedera a realizar su respectivo analisis
por pregunta considerando que cada una de
ellas cuenta con una relevancia al momento de
cumplir nuestros objetivos de estudio.

Figura 1

Edad

Mediante la encuesta realizada se logré tomar
una muestra de personas de cierto rango de
edades, siendo esta con un total de 59,2% que
oscila entre la edad de 18 a 21 afios de edad. Se
realizd un muestreo aleatorio sistematico, puesto
a que se tomo una seleccion aleatoria inicial de
este grupo observado y se realizo otro sistema de
dato con dicho grupo, de esta manera pudimos
obtener la muestra que necesitdbamos de la
poblacion.

Figura 2

¢Recibio al menos la primera dosis de una
vacuna?

Por consiguiente, se logra observar que el 96,1%
de las personas de la muestra tomada han recibido
al menos la primera vacuna, siendo un valor con
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gran importancia significativa en comparacion
con las personas que no la han recibido. Este
valor se ha visto beneficiado con el pronto
retorno a clases, puesto a que una gran cantidad
de personas que han recibido su primera vacuna
se preocupan aun mas por recibir su segunda
dosis.

Figura 3

JCree que es importante la vacunacion?
Argumente su respuesta

Alrededor del 75,7% de los encuestados
concuerdan en que la vacuna deberia
implementarse, ya sea una obligacion por parte
del Gobierno, voluntariamente, porque creen
que es muy buena para ayudar a combatir el
COVID-19 o inclusive porque se ha convertido
en una necesidad. A esto se le aumenta la
preocupacion por el retorno a clases que se tiene
previsto tanto en diversas Unidades Educativas
como en las Universidades, llevando a que
muchos ciudadanos cambien de opinidén en
virtud de la aplicacion de las vacunas, como lo
podria ser el caso de padres de familia.

No obstante, el 24,3% de los encuestados hacen
énfasis en que la vacuna no posee ninguna
importancia. Tal parece que la mayoria quienes en
la anterior pregunta respondieron que si contaban
con al menos la primera dosis, la recibieron tal
vez por cuestion de trabajo o beneficios que se
presentaron durante el Plan de Vacunacion.
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Figura 4

(Cudl es la vacuna que mds ha escuchado
hablar?

Si bien es cierto que existen diversas variedades
de vacunas, los encuestados lograron constatar
que las vacunas mas escuchadas o de las cuales
han recibido gran acogida, han sido la Pfizer
y la Sinovac, Pese a ello, existe un diminuto
porcentaje que mas ha escuchado acerca de la
Astrazeneca Oxforden en Guayaquil.

Sin embargo, Guayaquil ha contado con
ciudadanos que han sido inoculados mayormente
con la vacuna Sinovac debido a que es una de las
que mas se ha importado al Ecuador.

Figura 5

De las mencionadas en la pregunta anterior
¢ Cudl de estas le inspira mas confianza?

Segin lo encuestado la vacuna que mas le
transmitio confianza a la poblacion ante y durante
el Plan de Vacunacion fue la Pfizer con un 61.2%
donde le sigue la Sinovac con 42.7% como la
segunda mas conocida demostrando asi que la
Pfizer tiene un mayor apego ante los ciudadanos
de Guayaquil por ser una de la mas evaluada por
la OMS con gran efectividad.
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Figura 6

¢Donde se informo de su lugar de vacunacion?

Segun los datos manifestados por los encuestados
se demostrd que el medio por el cual lamayoria de
la muestra se enteré donde le toco su vacunacion
fue por las diferentes paginas web como primera
instancia, de la misma forma vemos que las
paginas que nos proporciond el gobierno fueron
una gran ayuda a los ciudadanos para estar
comunicados entre la misma, demostrando asi
que los métodos empleados por esta misma
organizacion fueron a tal grado efectivos para
que la poblacién pueda ser vacunada.

Figura 7

JAl principio pensaste que cobrarian por la
vacuna?

Sitomamos los datos de lamuestra, nos refleja que
un total de 55.4% coincidieron que el Gobierno
nos ha facilitaria econdmicamente dandonos las
vacunas gratuitas, el 22.3% concuerdan que en
algiin un futuro lo ejecutaran y el otro 22.3%
supusieron que si lo realizarian en un principio.
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Figura 8

;Qué tipo de oportunidades le da el vacunarse?
Argumente su respuesta

En cuanto a las oportunidades que nos ha
brindado la vacuna las mas destacadas segin
la encuesta seria la mas importante y principal
que es el menor riesgo de contagio, acudir a
lugares publicos, salir del pais, privilegios por el
gobierno y sobretodo la reactivacion econdmica.
No obstante, y a pesar de que el mayor porcentaje
de la muestra menciond que hay grandes
ventajas, hubo un minimo porcentaje del 2%
que menciond que no habia ninglin beneficio
demostrando asi que aun post-pandemia hay
mucha incertidumbre acerca de las medidas del
gobierno empleadas.

Figura 9

¢ Tiene algun tipo de desventaja el vacunarse?
Argumente su respuesta

El grafico dado nos menciona que segin la
mayoria de resultados manifiestan que no hay
desventaja por vacunarse. A pesar de ello, y como
era de esperarse, un pequefio porcentaje dio a
conocer una discrepancia ante la mayor parte de
la muestra en las que nos trasmite que si existe
desventajas, una de ellas es por motivos en que
no todas las personas estarian reaccionando al
mismo efecto de la vacuna como tal, dependiendo
a la vez de qué vacuna se hayan colocado dando
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apertura a que se manifieste mayor duda en las
personas y estas de aqui sean transmitidas.

Figura 10

¢Cree que luego de la vacunacion es necesario
seguirse cuidandose?

Aplicarse la vacuna contra el COVID-19 no es
una carta blanca para ignorar las medidas de
salud como el distanciamiento fisico y el lavado
de manos. Mediante la encuesta realizada se
puede observar que alrededor de un 97% de las
personas encuestadas concordaron en que es de
vital importancia seguir un riguroso protocolo de
cuidados, incluso aun después de haber recibido
la inoculacion.

Las vacunas aprobadas actualmente contra el
COVID-19 son de dos dosis en su mayoria.
Después de la primera dosis, existe una buena
respuesta inmune que se activa aproximadamente
dos semanas después de ser aplicada. Sin
embargo, esta gran cantidad de personas en
dicha encuesta, siguen un proceso de cuidado y
prevenciones ante un rebrote del mismo.

Figura 11

¢ Por qué cree que la gente no se quiere vacunar?
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Segiin la interpretacion de la misma las
palabras mas empleadas por nuestra muestra
fueron miedo y desconocimiento, en las cuales
ambas van de la mano al momento de tomar la
decision de que si se vacunarian o no. Entre los
argumentos propuestos, supieron mencionar que
hubieron personas que hasta aun vacunadas, el
sistema inmunologico de ellos no respondia y de
la misma forma morian. Pese a ello, siendo cada
persona diferente y su reaccionar, la gente opto
por temerle a las vacunas creando un puente ante
el Plan de Vacunacion impuesto por el Gobierno
Ecuatoriano y no a investigar mas del tema para
poder optar por la mejor decision.

Analisis del Método Criterio de Expertos

Preguntas de indagacion aplicadas a los
expertos

1. Desde su punto de vista ;Cudles cree
que son las causas que llevan a las
personas a no aceptar las vacunas
o en si a tener un favoritismo sobre
alguna en especial? Dado que el nivel
de efectividad en todas las variantes
es muy alto.

2. Por medio de las medidas impuestas
por el COE Nacional en relacién a
la posibilidad de entrada a lugares
publicos con un tanto por ciento
de personas ;Cree que es una
estrategia para que las personas
opten por vacunarse o por proteccion
a las personas ya vacunadas en su
totalidad?

3. Dado que hasta el momento varios
estudios han demostrado que el
COVID-19 sigue creando variantes
para atacar al sistema inmunologico
de diferentes maneras ;Usted cree
pertinente seguir con el Plan de
Vacunacién actual o esperar nuevos
decretos por la OMS y una nueva
serie de vacunas aprobadas?

4. (Qué tanta efectividad cree que nos
ha brindado el plan de vacunacién
impuesto por el gobierno en estos dos
afios a raiz de la pandemia?

5. (Cree usted que es recomendable
que los estudiantes vuelvan a clases
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y la mayoria de cosas ya se den con
normalidad sabiendo que no todos
estan vacunados?

Analisis del Experto 1
Dr. Guillermo José Lara Ortega
Médico Cirujano Plastico

Hospital de Especialidades de FF.AA.

1. Las causas que llevan a las personas a
no vacunarse o preferir alguna vacuna en
especifico son netamente por una falta de
informacion o por desinformacion, que
lleva a las personas a dejarse llevar por
teorias y por falsos argumentos que van
en contra de la vacunacién o en contra
de una vacuna en especifico. También
se debe a un factor psicoldgico que es el
miedo, el miedo a los efectos secundarios
que puede conllevar la aplicacion de una
vacuna.

2. Las medidas del COE son Unicamente
para reducir el riesgo de un contagio
debido a que tenemos un factor ambiental
muy importante, que es el flujo de aire y
mayor distancia entre personas, ddndonos
como resultado un mayor volumen de
oxigeno en un espacio por persona.

3. Losvirusybacterias tienen un mecanismo
de defensa, que es el de crear variantes y
resistencia a medicamentos. Sin embargo,
las vacunas aplicadas han pasado por
este analisis y no han sido creadas para
generar anticuerpos ante un solo tipo de
variante, sino que tienen respuesta ante la
gran mayoria de variantes. Actualmente
la vacunacion ha ayudado a reducir casi
en la totalidad las hospitalizaciones por
COVID-19, porlo cual no existiriamotivo
por el cual no aplicarse la vacuna actual,
y posiblemente en un futuro tengamos
otra vacuna que podrd ser administrada
a la poblacion en general como refuerzo.

4. Como en el anterior punto, la vacunacion
ha reducido en gran medida el nimero
de casos que requieren hospitalizacion,
actualmente el sistema de salud ya no se
encuentra sobresaturado por pacientes
COVID, sino que los casos positivos
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actuales son desde asintomaticos hasta
de resolucion ambulatoria o domiciliaria.
Ademas, generan en el marco psicosocial
un aire de confianza dentro de la poblacion
ayudando a “regresar a la normalidad”

5. Lo mas recomendable seria concluir
con la vacunacion, ya que ésta te brinda
proteccion, sobre todo ante el riesgo de
hospitalizacion mds no para contraer
el virus, asi la poblacion que aun no se
encuentra vacunada puede contraer el
virus de la poblacion ya vacunada. Sin
embargo, la educacion virtual no ha
demostrado ser equitativa a la virtual
sobre todo para la poblacién de bajos
recursos quienes por su falta de medios
no pueden cumplir con sus obligaciones
en el estudio.

Analisis del Experto 2
Dra. Melissa Lilibeth Cruz Ponce

Ultimo afio en curso medicina, PUCE (Pontificia
Universidad Catélica de Ecuador)

1. Un tema importante es que la
mayoria de personas se dejan llevar
por criterios de otras, en cierta parte
de porcentaje de personas optan por
lo que hace la mayoria y un grupo
reducidos opta por argumentos de
familiares o amigos

2. Tenemos que pensar que estamos en
un pais tercermundista por ende las
personas no toman conciencia del
tipo de consecuencias que conlleva
un aglomeramiento. Respecto a las
medidas que toma el COE Nacional
deberian optar primero a que la gente
tome conciencia de la gravedad de la
pandemia.

3. Respecto al plan de vacunacion y a
mi criterio es esperar a los nuevos
estudios que dicten nuevas vacunas
aprobadas ya que son estudios mas
actuales.

4. No tuvieron un proceso debido ya
que al inicio del plan de vacunacion
muchas personas se lucraron
de aquellas vacunas que fueron
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destinadas para el pueblo, tras
conflictos por procesos ilegales en el
transcurso.

5. Si, es algo coherente ya que muchos
lugares se encuentran aperturados
que solo conllevan al ocio.

Analisis del Experto 3
Dr. Enrique Jesus Quintanilla Romero

Médico cirujano general, Egresado de la
Universidad Guayaquil

Hospital Infectologia José Daniel Enrique
Mariduefia

Ministerio de Salud Publica

1. El mayor motivo por el cual los
ciudadanos no acuden en si a la
vacuna o tienen preferencia de las
mismas es por ignorancia de cada
uno de ellas o la mala informacioén
que se da entre los mismos.

2. Considero yo que lareduccion de foro
en ambientes publicos es una ventaja
tanto para el que no estd vacunado y
puede que porte o no el virus como
para el vacunado que esté expuesto a
diferentes variantes o mutaciones de
la misma.

3. Se debe seguir con el mismo método
ya que ha habido gran diferencia
desde que se empez6 con el Plan de
Vacunacién 2019, las cirugias eran
mas riesgosas tanto para nosotros en
un ambiente cerrado y esterilizado
solos con el paciente como también
por parte de ellos ya que eran mas
afectado a nivel respiratorio.

4. Mucha efectividad a tal punto que
en las noticias se escuchaban menos
porcentajes de muertos y mayor de
vacunados en la misma ciudad y esto
se vio también manifestado en la poca
llegada de pacientes a los hospitales
a partir de esta medida optada por el
gobierno.

5. No, mientras no se vacunen mas del
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80% o 90% de los estudiantes por
salon no es recomendable que ellos
asistan a clases ya que no sabemos
cémo pueda mutar el virus en ellos y
también como puedan desarrollar al
mismo.

Analisis del Experto 4
Aux. Veronica Raquel Villavicencio Tamayo

Hospital de Especialidades de FF.AA

1. Las personas se dejan llevar mucho

por comentarios de otras personas,
noticias mal llevadas o poca
comprension de las investigaciones
hacia los diferentes criterios que se
emiten en las vacunas. Por lo tanto,
las personas empiezan a crear ideas
errobneas y creen que una es mejor
que otra.

Yo creo que si es una estrategia ya que
las personas no van a dejar de llevar
su estilo de vida diferente, asi sea por
esas razones buscaran las maneras de
vacunarse, aunque hay lugares donde
ya no se lleva un control debido a que
las personas ya se han confiado que
las cosas volvieron a normalidad.

Seria bueno que se espere una nueva
serie de vacunas ya que como se
conoce un estudio minimo necesita
un afio para comprobar veracidad de
ciertas investigaciones, por lo tanto,
si podrian ir mejorando en cuanto a
efectividad de las vacunas.

Claro que si ha sido efectivo, el grado
de mortalidad en el pais ha decrecido
bastante en el momento de activacion
del Plan de Vacunacion.

A pesar de que creo que es hora de
que los nifios vayan ante la realidad
de la educacion, es muy complejo
topar ese tema ya que son los mas
vulnerables al momento de querer
contenerlos de no socializar y atn
mas que sigan con las medidas de
bioseguridad.

630


https://doi.org/10.33386/593dp.2021.6-1.932

Longitudinal and descriptive study on the 2021 vaccination plan
against COVID-19 in Guayaquil. Causes and consequences

Analisis del Experto 5
Dra. Luisa Maria Hernandez Quiroz

Anestesiologa, Egresada La Universidad
Centroccidental Lisandro Alvarado
(Venezuela)

Hospital Infectologia José Daniel Enrique
Mariduefa

Ministerio de Salud Publica

1. Pienso que la falta de comunicacion
es la mayor razon por la cual la gente
se abstiene de vacunarse, eso es algo
en lo que el gobierno tuvo que poner
mas énfasis para lograr que mas del
90% de la poblacion se vacune.

2. Creo que el énfasis por la reduccion
del foro es por lograr que a los ya
vacunados no se contagien por alguna
mutacion del virus y estos les puedan
contagiar a los no vacunados y sanos,
y asi siga la cadena a tal punto que
no se pueda contener el contagio con
evolucion de la ciencia.

3. El método empleado hasta ahora
ha sido el mas conveniente para los
ciudadanos y hasta que no haya uno
mas efectivo el que estd, se debe
mantener y hacerlo efectivo lo mas
posible.

4. El Plan de Vacunacion tuvo una gran
efectividad casi del 85% en poco
tiempo lo cual el pais fue un gran
ejemplo a nivel mundial de como
manejaron inmunidad.

5. No es recomendable ya que los
nifos son considerados poblacion
vulnerable.

Interpretacion del Criterio de Expertos

El enfoque en comin que tuvieron los expertos
en cuanto a la causa para no aplicarse la vacuna
fue la falta de informacion transmitida hacia los
mismos, en la cual percibimos que por parte
del Gobierno Ecuatoriano hubo un gran déficit
de comunicacién tanto del Ministerio de Salud

como del plan de vacunacion, concluyeron que es
por la ignorancia sobre el tema y por el miedo de
los mismos ciudadanos, logrando provocar que
no accedan a la vacuna o tengan una inclinacion
preferencial hacia una de ellas.

Segun los expertos encuestados, las medidas
impuestas por el COE Nacional son una
clase de estrategia o ventaja como también lo
denominaria para no solo reducir la masa de
contagios sino también para evitar que los ya
vacunados se contagien. Asimismo, uno de los
expertos menciona que la proteccion contra el
COVID-19 deberia empezar por uno mismo.

A pesar de que mucho se habla del Plan de
Vacunacién que se ha estado llevando durante el
afio 2021 por que se piensa mejorar en un futuro,
tres de los cinco expertos coincidieron en que lo
correcto seria seguir con el Plan de Vacunacion
actual debido a que las vacunas administradas
a la poblacion ha tenido una gran efectividad y
estan capacitadas para generar anticuerpos a la
mayoria de variantes que se desarrollen a partir
del COVID-19. Mientras que los dos expertos
restantes expresan que una muy excelente
opcion seria esperar a nuevos analisis acerca de
las variantes desarrolladas y asi poder obtener
una nueva serie de vacunas que tengan una
efectividad mejorada.

De igual manera, cuatro de los expertos
concuerdan en que el Plan de Vacunacion
impuesto por el Gobierno ha tenido gran
efectividad no solo en la ciudad de Guayaquil,
sino que también en el pais entero ya que la
cantidad de personas contagiadas decrecioé y asi
mismo, la tasa de mortalidad junto a los casos de
COVID-19 en hospitales también disminuyeron
a raiz del proceso de vacunacion. No obstante,
uno de los expertos discrepa en que no existio
un adecuado proceso en mencionado plan ya que
muchas personas se beneficiaron de las vacunas
envolviéndose en conflictos penales.

Y a pesar de que actualmente el Gobierno ha
tratado de reanudar el ingreso a clases, dos
expertos opinan que es recomendable concluir
en su totalidad, o al menos el 90%, con el Plan
de Vacunacion a todos los ciudadanos para
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no contraer, mutar o desarrollar el virus del
COVID-19. Otros dos expertos mencionan acerca
de la vulnerabilidad de los nifios frente al contagio
y como el socializar puede desencadenar un
riesgo en la medida de bioseguridad. Finalmente,
el ultimo encuestado expone que lo mas acorde
es que los estudiantes si vuelvan a clases ya que
de esa manera, evitan el ocio.

Triangulacion Cientifica del Criterio de
Expertos y las Encuestas Aplicadas

Segun lo mencionado y ya analizado en la
metodologia empleada a través de la encuestas
y el criterio de expertos, nos pudimos dar cuenta
que el Plan de Vacunacion 2020 fue una gran
ayuda para muchos guayaquilefios en continuar
su vida tal y como la conocemos, a la vez
ayudar al pais en completo activando su sistema
economico como tal, dando paso a grandes
avances comparado a como estabamos en tiempo
de pandemia en donde el sistema econdmico
estaba casi paralizado por completo, y donde
cada ecuatoriano tenia que verse como valerse
por si mismo y por su familia.

Vimos también la gran desconfianza de la gente
hacia las vacunas, que segin lo mencionado
fue por la gran grieta que hubo por falta de
conocimiento en cada una de ellas, y esa misma
desconfianza daba paso al temor y a las dudas,
lo que también este sentimiento contagia a los
demas y ahi pudimos conocer la gran falencia
que si tuvo el Plan de Vacunacion 2020, sin
embargo durante tan poco tiempo empleando
este sistema, uno de nuestros expertos el Dr.
Quintanilla mencion6 que fue tan efectivo que
se noto la gran diferencia durante la estadia en
el hospital saturado de gente y de cirugias de
emergencia con mas complejidad por el COVID
19, comparado a ya con los anticuerpos el
sistema inmunoldgico podia resistir una cirugia
por completo dando paso a una esperanza mas de
vida para cada ciudadano.

Si muy bien sabemos no podemos volver a
nuestra vida antes de la pandemia por completo,
y atn mas sin tener las medidas de bioseguridad
pertinentes teniendo en mente que este virus
puede mutar y nuestros anticuerpos no estan
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preparados para eso, como recomendacion
nosotros como ciudadanos debemos dar a paso
a llevar nuestra vida cotidiana con la mayor
responsabilidad posible, teniendo en cuenta
que no solo nosotros estamos en peligro, si
no también familiares que conforman nifios,
3era edad, mujer embarazadas, discapacitados,
personas con enfermedades cronicas y muchos
mas ciudadanos que se les complica atravesar
esta fase de COVID 19 y la misma forma tener en
cuenta que nuestra misma generacion la estamos
destruyendo por falta de responsabilidad hacia
nosotros y hacia nuestra sociedad.

Conclusiones

Sin duda alguna la aparicion del virus SARS-
CoV-2 pasara a la historia de la humanidad
como un episodio oscuro por las muertes que
causo incluyendo el miedo a nivel global.
Cambi¢ el estilo de vida de muchas personas
y la economia de paises enteros que fue tal el
grado de preocupacion de los altos gobernantes,
lo cual llevo a varios laboratorios importantes
y mismos gobiernos a elaborar una cura que
pudiera contrarrestar los efectos que dejaba el
Coronavirus a su paso por el mundo.

La astucia y exhaustiva investigacion de los
cientificos llevd a una répida elaboracion de una
vacuna que por fin daria una batalla contra el
virus asiatico arrastrando asi a la pandemia hacia
sus ultimos meses. En el Ecuador la llegada de
las primeras dosis de la vacuna Pfizer en enero
del 2021 fue una luz de esperanza para los
habitantes de restaurar sus hogares, negocios
e incluso una vida normal como era antes del
2020; pero un desconcierto arrasd entre las
personas al tener una preferencia frente a una
variante de vacuna en especifico cuando empez6
la llegada de alternativas de la misma como lo es
AstraZeneca, Sputnik, Sinovac, Moderna, entre
otras opciones mas. Dicho descontento surgid
por noticieros extranjeros afirmando que habia
vacunas que traian un efecto secundario a largo
plazo o simplemente por el grado de efectividad
presente en ellas, lo cual llevo a los habitantes a
rechazar incluso la primera dosis para proteger
sus vidas frente a una muerte que podia estar a
la vuelta de la esquina. Sin embargo, no solo fue
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esa la razon por la cual la poblacién se rehuso a
inocularse, sino que también circulaban noticias
controversiales girando en torno a teorias
conspirativas, las mismas que provenian de
fuentes poco confiables y que poco a poco fueron
desmentidas.

Gracias a las encuestas y entrevistas realizadas,
nosotros como  investigadores  pudimos
determinar que a pesar de todos los factores que
se presentaron como una obstruccion para hacer
un cambio frente a la realidad problematica
que se estaba enfrentando no solo la ciudad de
Guayaquil sino el mundo entero, las personas
supieron apegarse al Plan de Vacunacion emitido
por el Gobierno Ecuatoriano y que a pesar
de que un cierto porcentaje reducido no se ha
vacunado y tampoco piensa hacerlo, el Plan de
Vacunacion seguird vigente hasta que los casos
por COVID-19 sean casi nulos.

Hacemos énfasis en que los criterios de expertos
y las opiniones de cada uno de los encuestados
ha sido de vital relevancia para cumplir nuestros
objetivos en cuanto a nuestros estudios, los mismo
que no solo nos han aportado sus diferentes
pensamientos en virtud de la pandemia y post-
pandemia, sino que también ciertas precauciones
y/o datos importantes que hay que tomar en
cuenta.

Hay que seguir luchando para poder ponerle fin
al COVID-19 que ha sido considerada como
una de los virus mas mortales que ha tenido que
afrontar la poblacion mundial y aun cuando el
mundo se encuentra frente a una nueva amenaza
como lo es la variante Omicron, ser conscientes
que debemos precautelar nuestra salud y la de
los nuestros.
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