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RESUMEN

El presente articulo analiza la necesidad de reconocer el afecto y la voluntad como elementos determinantes
para establecer filiacion en el contexto de los nuevos modelos familiares. En una sociedad en constante
evolucion, los vinculos sanguineos resultan insuficientes para definir relaciones parentales, lo que
requiere una perspectiva juridica que incluya la filiacion socioafectiva. Este analisis demuestra como,
histéricamente, los nifios han sido invisibilizados en el ambito social y juridico, subrayando la obligacién
del Estado ecuatoriano de incorporar esta forma de filiaciéon en su marco normativo.

El abandono afectivo por parte de un progenitor genera impactos psicoldgicos que limitan el desarrollo
pleno y digno de los nifios en su adultez, vulnerando el principio del interés superior del nifio (PISN).
Este principio, eje central de los derechos de nifios, nifias y adolescentes, busca garantizar un equilibrio
emocional y afectivo que fomente su desarrollo integral y la construccion de su identidad personal.

A través de una propuesta normativa fundamentada en el proyecto del Codigo Orgénico para la Proteccion
Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes (COPINNA), se resalta la relevancia de incluir el afecto y la
voluntad como pilares esenciales de las relaciones familiares.

Palabras claves: familia, filiacion, socio-afectividad, nifios, interés superior del nifio

ABSTRACT

This article examines the need to recognize affection and will as determining elements in establishing
filiation within the context of new family models. In a constantly evolving society, blood ties are
insufficient to define parental relationships, necessitating a legal perspective that includes socio-affective
filiation. This analysis highlights how children have historically been rendered invisible in social and
legal contexts, emphasizing the Ecuadorian state's obligation to incorporate this type of filiation into its
legal framework.

Affective abandonment by a parent generates psychological impacts that hinder the full and dignified
development of children into adulthood, violating the principle of the best interests of the child (PISN).
This principle, central to the rights of children and adolescents, aims to ensure an emotional and affective
balance that fosters integral development and the construction of personal identity.

Through a regulatory proposal based on the Organic Code for the Integral Protection of Children and
Adolescents (COPINNA), the relevance of including affection and will as essential pillars of family
relationships are underscored.

Keywords: family, Filiation, socio-affectivity, child, the Higher Interest of Children
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Introduccion

El presente articulo aborda la situacién
actual de las relaciones familiares en Ecuador,
centrandose en la falta de regulacion juridica de
la filiacidn socioafectiva, un vacio normativo
que vulnera los derechos de Nifios, Nifias y
Adolescentes (NNA). La investigacion busca
proponer un marco normativo que subsane
esta deficiencia, brindando herramientas para
proteger estos derechos fundamentales y
fomentar la continuidad de estudios académicos
en esta area.

El analisis historico y juridico
revela que el sistema ecuatoriano no ha
institucionalizado una regulacion adecuada para
las relaciones parentofiliales basadas en vinculos
socioafectivos. La filiacion socioafectiva es
el vinculo juridico entre progenitores ¢ hijos
creado por afecto y voluntad mas alla de lazos
sanguineos (Rea-Granados, 2016), es asi como,
este tipo de filiacion proviene de la convivencia
y del deseo expreso de ser padre, de tal forma
que, sin importar que no se compartan lazos
sanguineos, una persona asume de manera libre
las funciones parentales, ejerciendo la paternidad
o maternidad.

Aunque la Constitucion de la Republica
del Ecuador (en adelante, “CRE”) (2008)
reconoce la diversidad de tipos de familia, en
la practica, predomina el reconocimiento de la
familia tradicional. Ademas, ni el Coédigo Civil
del Ecuador (en adelante, “CC”) (2005) ni el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (en adelante,
“CNA”) (2003) incluyen disposiciones sobre la
filiacion socioafectiva, esto refiere a que no se
considera la existencia de los nuevos tipos de
familias donde existe una relacion socioafectiva.
Esta ausencia normativa genera incertidumbre
legal y permite la vulneracioén de derechos de los
NNA, contrario al principio del interés superior
del nifio (PISN) consagrado en instrumentos
como la Convencion sobre los Derechos del
Nifio (CDN, 1989).

El enfoque metodologico de esta
investigacion se estructurd para alcanzar los
objetivos especificos planteados y garantizar
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un andlisis integral. Se emplearon tres métodos
principales. En primer lugar, el método de
analisis documental y normativo permitid
identificar y comprender el alcance del PISN
desde perspectivas doctrinales y legales,
mediante una revision exhaustiva de literatura
académica, normas nacionales e internacionales,
y sentencias relevantes, como el caso Satya de
la Corte Constitucional del Ecuador. En segundo
lugar, el método hipotético-deductivo partié de
la hipotesis de que la ausencia de regulacion en
la filiacion socioafectiva genera incertidumbre
juridica y wvulnera el PISN, deduciendo las
implicaciones legales y sociales de esta anomia
para justificar la necesidad de incorporar dicha
filiacion al marco normativo ecuatoriano.

Finalmente, se emplearon el método
comparadoyentrevistascualitativas. Seanalizaron
las legislaciones de Brasil y Argentina, paises
con avances significativos en la regulacion de la
filiacion socioafectiva, y se realizaron entrevistas
a psicologos especializados para identificar
los elementos esenciales de una normativa
adecuada. Estas entrevistas, aplicando preguntas
semiestructuradas,  aportaron  perspectivas
clave sobre las repercusiones psicologicas
de la filiacion socioafectiva en nifos, nifias y
adolescentes (NNA), integrando un analisis
comparativo y psicosocial que complemento el
enfoque integral de la investigacion.

De tal forma, el propdsito de este
trabajo es aportar una propuesta normativa
fundamentada en el derecho comparado, con
andlisis de casos en Brasil y Argentina, y en la
jurisprudencia internacional. La iniciativa busca
garantizar seguridad juridica a las relaciones
socioafectivas, reconociendo la importancia del
afecto y la voluntad como ejes centrales de las
relaciones familiares.

Desarrollo

El reconocimiento de los derechos de los
NNA ha atravesado un proceso historico marcado
por concepciones sociales y juridicas que
inicialmente los relegaron al estatus de objetos
de proteccion, para finalmente consagrarlos
como sujetos plenos de derechos.
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Historicamente, los nifios fueron vistos
como propiedad de sus padres, un concepto
heredado del Derecho Romano, donde el pater
familias tenia potestad absoluta sobre los
miembros de su familia (Rea-Granados, 2016).
Este enfoque se perpetud durante la Edad Media,
priorizando el fortalecimiento del Estado y
relegando los derechos individuales de los nifos.
Incluso en el siglo XIX, la industrializacion
consolido la percepcion de los nifios como fuerza
laboral barata, sometiéndolos a condiciones de
explotacion y vulneracion de derechos (Lazaro
Gonziélez, 2011).

Se debe reconocer que uno de los
principales argumentos a través del cual se
fundamentaba que los NNA son objeto de
proteccion y no sujetos, se encuentra justamente
en el tema de capacidad. Los NNA eran
considerados como incapaces para tomar sus
propias decisiones, lo cual se denota claramente
desde el Derecho Romano; Veloz (2016) aclara
que esto se daba a causa que la concepcion de
la nifiez se encontraba sujeta bajo la doctrina
de la situacion irregular, la cual impartia que
los NNA deben ser considerados como objetos
de proteccion, en virtud de su incapacidad y,
por consiguiente, requerian de un tratamiento
especial al encontrarse en una situacion
de vulnerabilidad; por tanto, no podian ser
considerados como sujetos de derechos.

Un cambio significativo comenz6 a
gestarse en el siglo XX con la emergencia de
movimientos sociales que denunciaron las
condiciones de explotacion infantil y exigieron el
reconocimiento de los derechos de los nifios. En
1913, el Congreso Internacional sobre Proteccion
de la Infancia, celebrado en Bruselas, marco un
hito en la promocion de politicas de proteccion
infantil (Patifo, 2018). Posteriormente, la
Declaracién de los Derechos del Nifio, adoptada
en 1959, sent6 las bases para un enfoque mas
integral y universal.

El reconocimiento definitivo de los
niflos como sujetos de derechos se consolido
con la adopcion de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (CDN) en 1989. Este
instrumento, ratificado por la mayoria de los
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paises, incluy6d principios fundamentales como
la no discriminacion, el interés superior del nifo,
el derecho a la vida y al desarrollo, y el derecho
a ser escuchado (Alegre, Hernandez & Roger,
2014). La CDN estableci6 un marco vinculante
para los Estados parte, obligandolos a garantizar
la proteccion efectiva de los derechos de los
nifios.

La CDN es reconocida como uno de los
tratados internacionales mas relevantes en la
historia de los derechos humanos, especialmente
por su enfoque exhaustivo, universal y holistico.
Seglin Binazzi (2011), la CDN integra derechos
civiles, politicos, econdmicos, sociales y
culturales, asegurando una proteccion integral
para los nifios de todo el mundo.

Un elemento central de la CDN es el
PISN, que establece que todas las acciones
relacionadas con los niflos deben priorizar su
bienestar y desarrollo integral. Este principio,
descrito por Morlachetti (2014), se presenta como
un derecho sustantivo, un principio interpretativo
y una norma de procedimiento. El Comité de los
Derechos del Niflo, en su Observacion General
No. 14 (2013), senala que el PISN debe guiar
todas las decisiones administrativas, legislativas
y judiciales que involucren a los nifios.

La implementacion de la CDN
transform6 la percepcion juridica de los nifios,
dejandolos de considerar como objetos de tutela
y reconociéndolos como sujetos plenos de
derechos. Aguilar Cavallo (2008) destaca que
esta transformacién implicé no solo un cambio
conceptual, sino también un compromiso de
los Estados parte para adaptar sus marcos
normativos y garantizar la proteccion efectiva de
los derechos de los nifios.

Cabe mencionar que, el PISN ha tenido
un impacto significativo en la legislacion
nacional e internacional. En Ecuador, la
ratificacion de la CDN en 1990 oblig6 al
Estado a incorporar este principio en su marco
normativo. En 1998, el PISN fue elevado a rango
constitucional, consolidandose en el articulo 44
de la Constitucion de la Republica del Ecuador de
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2008, que establece la prioridad de los derechos
de los NNA sobre los de cualquier otra persona.

El Cédigo de la Ninez y Adolescencia
(CNA), promulgado en 2003, también reconoce
el PISN como un criterio fundamental para la
formulacion de politicas publicas y decisiones
administrativas. Segin Prieto Cruz (2012), la
doctrina de la proteccion integral, adoptada en
el CNA, transforma las necesidades de los nifios
en derechos exigibles, consolidando un enfoque
garantista.

La jurisprudencia de la  Corte
Constitucional de Ecuador (en adelante, “CCE”)
ha reforzado la aplicaciéon del PISN como una
herramienta interpretativa para garantizar la
proteccion de los derechos de los nifios. En el
caso Nro. 1699-11-EP, la Corte destacd que el
interés superior del niflo debe prevalecer en
todas las decisiones que afecten sus derechos,
reconociéndolo como un principio de proteccion
constitucional reforzada (CCE, 2014), esto
implica la prevalencia de este principio al ser
una condiciébn necesaria para determinar la
constitucionalidad de una decision que afecte los
derechos de los NNA.

De igual forma, en el caso Nro. 1692-12-
EP, la CCE ha mencionado que el interés superior
del nifio se torna en un requisito sine quia non a
tomarse en cuenta en la adopcion de cualquier
tipo de decision sea de naturaleza administrativa,
legal o de cualquier otra indole donde se decida
respecto de los derechos y garantias de los NNA
(CCE, 2018).

El PISN ha sido objeto de anélisis y
desarrollo por parte de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (CorteIDH), consolidandose
como un eje fundamental en la proteccion de los
derechos de los nifios en la region. La CorteIDH
ha abordado este principio en varios casos
emblematicos, destacando su relevancia como
criterio orientador en decisiones judiciales y
administrativas que afectan a los nifios.

Uno de los casos mas representativos es
el de Atala Riffo y Nisias vs. Chile, que aborda
la discriminacion por orientacion sexual en
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decisiones de custodia. En este caso, la CorteIDH
(2012) determiné que el interés superior del nifio
no puede ser utilizado como justificacion para
decisiones basadas en prejuicios o estereotipos
y que cualquier evaluacion sobre el bienestar del
nifio debe fundamentarse en pruebas concretas
que demuestren un impacto negativo en su
desarrollo, evitando decisiones arbitrarias o
discriminatorias. Este caso sentd un precedente
importante al reconocer que las estructuras
familiares no tradicionales también pueden
garantizar el bienestar y desarrollo integral de
los nifos.

Otro caso relevante es Forneron e hija
vs. Argentina, el cual ilustra la importancia del
PISN en decisiones relacionadas con la custodia
y la adopcion. En este caso, la CorteIDH (2012)
concluy6 que la separacion de un nifio de su
nucleo familiar solo puede justificarse cuando
existan razones determinantes que demuestren
que permanecer con su familia bioldgica seria
contrario a su interés superior. La Corte también
subrayd que el PISN no puede ser utilizado para
perpetuar prejuicios sobre estructuras familiares
no convencionales, destacando que la diversidad
familiar no representa un perjuicio inherente
para el nifio (CorteIDH, 2012).

Estos precedentes refuerzan la idea
de que el PISN no solo protege los derechos
individuales de los nifios, sino que también actia
como un marco interpretativo que obliga a los
Estados a adaptar sus politicas y decisiones a las
necesidades y derechos especificos de los NNA.

Cabe comprender que la evolucion de los
derechos de los nifios refleja un cambio profundo
en la percepciodn social y juridica de la infancia,
de ser considerados objetos de proteccion,
los nifios han pasado a ser sujetos plenos de
derechos, gracias al desarrollo del PISN siendo
que este principio, que se erige como un pilar
fundamental para la proteccion de los derechos
de los NNA, exige a los Estados adoptar medidas
efectivas para garantizar su bienestar y desarrollo
integral.

Ahora bien, para empezar a definir la
filiacion, es relevante conocer el concepto de
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familia, la cual ha sido tradicionalmente definida
como un nucleo fundamental de la sociedad,
compuesto por personas unidas por vinculos de
sangre, matrimonio o adopcion (Larrea Holguin,
1998).

En el pasado, la familia era vista como
una institucion inmutable y natural, anterior al
Estado, con roles claramente definidos para sus
integrantes. Larrea Holguin (1998) argumenta
que el Estado debe proteger esta institucion
sin alterar su naturaleza, ya que cualquier
modificacion podria interpretarse como un acto
de usurpacion.

Sin embargo, la concepcion tradicional
de la familia ha evolucionado, adoptando
formas mas diversas y complejas. Cala (2016)
destaca que el término “familia” ya no se refiere
exclusivamente al modelo tradicional, sino a una
pluralidad de estructuras que incluyen familias
monoparentales, ensambladas, homoparentales
y aquellas formadas mediante técnicas de
reproduccion asistida. Este cambio refleja una
adaptacion de la sociedad a nuevas realidades
y demuestra que las relaciones familiares no se
limitan a los vinculos sanguineos.

Espin y Rogel (2010) clasifican a las
familias modernas en varios tipos: nucleares,
monoparentales,  extensas, ampliadas 'y
ensambladas. Entre ellas, la familia ensamblada,
formada por padres provenientes de relaciones
previas que crean un nuevo nucleo con sus hijos,
resalta como un ejemplo de la evolucion de los
lazos familiares. Estas configuraciones muestran
que los vinculos afectivos han adquirido mayor
relevancia, superando la primacia de los vinculos
bioldgicos en la definicion de la familia.

Pérez (2010) redefine la familia como
un grupo de personas que comparten una vida
material y afectiva, dividen responsabilidades y
buscan el desarrollo integral de cada miembro.
Este cambio conceptual responde a la necesidad
de reconocer la diversidad familiar en un mundo
globalizado, donde la felicidad y el bienestar
individual son prioritarios.
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En Ecuador, la CRE (2008) reconoce, en
su articulo 67, a la familia en sus diversas formas
como el nucleo fundamental de la sociedad.
Este reconocimiento implica que el Estado debe
garantizar la proteccion de todas las familias,
respetando su diversidad y asegurando igualdad
de derechos para sus integrantes.

Una vez que se ha comprendido la
concepcion de familia, resulta pertinente
mencionar que la filiacion es definida como
el vinculo juridico que une a un hijo con sus
progenitores, de tal forma que, constituye
una base fundamental para la identidad y el
desarrollo integral del individuo. Segin Varsi
(1999), este vinculo no solo establece derechos
y deberes, sino que también representa el estado
civil, social y juridico de una persona.

Existen diferentes tipos de filiacion
reconocidos por la doctrina y las legislaciones
nacionales e internacionales. Lopez (2011)
distingue tres tipos principales:

Filiacion Dbioldgica: basada en la
consanguinidad y los vinculos genéticos.

Filiacion legal: derivada de una decision
judicial o administrativa que establece la relacion
parental.

Filiaciéon voluntaria: originada por el
reconocimiento voluntario de uno o ambos
progenitores.

La normativa ecuatoriana reconoce estos
tipos de filiacion en el Codigo Civil (CC) que,
en su articulo 24, establece que la filiacion puede
derivar de vinculos bioldgicos, reconocimiento
voluntario o resoluciéon judicial. Sin embargo,
la legislacion privilegia la filiacion bioldgica,
siguiendo una concepcion realista que otorga
mayor peso a los vinculos sanguineos sobre los
afectivos (Gémez, 2007).

Esmenester conocer que Guzmany Valdés
(2017) destacan que el afecto es un elemento
esencial en la construccion de la parentalidad,
especialmente en casos de adopcion y métodos
de reproduccion asistida.
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Por lo expuesto, la filiacion socioafectiva
surge como respuesta a la necesidad de reconocer
las nuevas dindmicas familiares en un mundo
globalizado y diverso. Segin Chaves y Varsi
(2018), esta forma de filiacion trasciende los
vinculos biologicos, fundamentdndose en el
afecto, la convivencia y el deseo explicito de
asumir las responsabilidades parentales.

El concepto de filiaciéon socioafectiva
comenz6 a desarrollarse en Brasil en la década
de 1990, impulsado por el Instituto Brasilefio de
Derecho de Familia. Fachin (1992) destaco la
importancia de reconocer legalmente los vinculos
socioafectivos, argumentando que estos tienen la
misma validez que los vinculos bioldgicos en
términos de derechos y deberes.

Un ejemplo notable se dio en Gran
Bretana, donde una Corte reconocio los derechos
de visitas de una madre socioafectiva en un caso
de separacion de una pareja del mismo sexo
(House of Lords, 2006). Este precedente sentd
las bases para el reconocimiento internacional
de la filiacion socioafectiva, subrayando su
relevancia en la proteccion del PISN, puesto que,
la separacion con la madre socioafectiva podria
causar un dafio emocional irreparable a las nifias.

Es asi como, la filiacidon socioafectiva
puede definirse como el vinculo juridico creado
entre un progenitor y un hijo mediante la
convivencia y el afecto, independientemente de
los lazos biologicos. Este vinculo se construye
dia a dia a través del cuidado, la proteccion y el
apoyo emocional, estableciendo una relacion que
refleja el verdadero significado de la parentalidad
(Dias, 2005).

Asimismo, Nogueira (2001) refiere:
“(...) de tal forma que los verdaderos padres son
los que aman y dedican su vida a un nifio, porque
el amor depende de tenerlo y estar dispuesto a
darlo,” (p. 84).

Parafraseando a Bellenzier (2011) se debe
entender que el nacimiento no es lo que da origen
al vinculo entre un hijo y sus padres, sino son los
1 Traduccion propia del portugués “(...) de tal forma que os

verdadeiros pais sdo os que amam e dedicam sua vida a uma crianga, pois
o amor depende de té lo e se dispor a da lo”
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lazos de relacion creados entre los mismos que
se hacen efectivos cuando los hijos son cuidados,
alimentados, abrazados y protegidos por sus
padres, de tal manera que se podria decir que,
la procreacion es un hecho, pero la paternidad o
maternidad es una construccion.

Por consiguiente, para que exista filiacion
socioafectiva, es necesario cumplir con ciertos
requisitos, que siguiendo a Cassettari (2014) son
los siguientes:

Vinculo de afecto: es el ejercicio del rol
de progenitor creado a través de la convivencia.

Convivencia: esta es la que da lugar
al afecto, por lo que para que se configure la
relacion es indispensable para tener pruebas de
afecto que existiera un tiempo de convivencia.

Existencia del vinculo afectivo solido:
dentro de este punto, el autor considera que
para establecer la existencia del vinculo debe
existir reciprocidad entre el progenitor y el NNA
y ademds se debe cumplir con los siguientes
requisitos:

Notoriedad: visibilidad objetiva de
ejercer el rol de padre ante la sociedad.

Continuo: debe tener una duraciéon que
revele estabilidad.

No deben existir malentendidos.

Bajo esta misma linea, se debe mencionar
que la vinculacion afectiva temprana se relaciona
con menores indices de maltrato y abuso, lo
que refuerza la necesidad de garantizar que los
nifos puedan mantener relaciones afectivas
significativas con todas las figuras parentales
relevantes en su vida, ya sean biologicas o
socioafectivas.

Respecto de este punto, Gomez de la
Torre (2007) explica que la UNICEF ha realizado
estudios donde se comprueba que:

(...) un padre afectivamente cercano
y disponible es un factor protector y promotor
de la autoestima y de la confianza personal
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para los nifios. Ademads, favorece el desarrollo
psicomotor. Su inserciéon en mundos extra-
familiares representa una figura de apego y
modelo conductual. Mas atn, se ha relacionado
la vinculacion afectiva temprana del padre con
su hijo a menores indices de maltrato y abuso
sexual (Gomez de la Torre, 2007, p.151).

Es por esto por lo que, la prevalencia del
criterio socioafectivo, segun Cassettari (2014),
se convierte en una herramienta esencial para
garantizar que los derechos fundamentales de
los nifios, como el derecho a la vida familiar y
el desarrollo integral, sean protegidos de manera
efectiva. Este criterio pone de manifiesto que el
afecto y la voluntad son elementos centrales en
la construccion de la paternidad y maternidad,
desplazando la vision exclusiva de la filiacion
basada en la biologia.

En paises como Brasil, el afecto es
considerado como un bien legal y principio
constitucional, de tal manera que existen
decisiones que reconocen la responsabilidad civil
por el abandono emocional de un nifio, teniendo
como consecuencia legal la indemnizacion
(Bellenzier, 2011). Estas acciones son propuestas
por nifios que no recibieron el afecto al que tenian
derecho por parte de su padre, estableciendo
una sancidon econdémica que, si bien es cierto no
compensa el dano causado, ni se podra rescatar
el afecto perdido; no obstante, tienen como
objetivo concientizar a los progenitores sobre
la crianza responsable y el rol del afecto en la
construccion de las relaciones familiares.

La filiacion no puede limitarse a un
vinculo biologico, es por esto por lo que
resulta imperante que el ordenamiento juridico
se adapte a las realidades cambiantes de las
familias modernas, puesto que la convivencia, el
cuidado y el afecto son factores determinantes
que garantizan que los nifios crezcan en un
entorno que les permita desarrollar plenamente
su personalidad y alcanzar una vida digna.

El reconocimiento de la filiacion
socioafectiva no implica menospreciar la
filiacion bioldgica, sino que busca ampliar el
espectro de proteccion juridica para abarcar las

multiples configuraciones familiares existentes.
Este enfoque responde a las necesidades sociales
actuales y promueve una mayor inclusion y
equidad en la proteccion de los derechos de los
nifios.

En Ecuador, el desafio radica en
incorporar estas perspectivas en su marco
juridico, permitiendo que las relaciones
socioafectivas sean reconocidas y protegidas de
manera equivalente a las biologicas. Esto incluye
garantizar que los nifios tengan acceso a los
mismos derechos y beneficios, como herencia,
alimentos y seguridad social, sin importar la
naturaleza de su filiacion.

Esimperante comprenderquéesel vinculo
socioafectivo, por esto, desde la perspectiva
psicologica, se entiende como una conexion
emocional profunda entre dos personas, creada
a través de la convivencia, el cuidado mutuo
y el afecto. Este vinculo desempefia un papel
crucial en el desarrollo integral del individuo,
especialmente durante la infancia y adolescencia
(Flores, 2020).

Los vinculos afectivos comienzan a
formarse desde el embarazo. Vega (2020)
sefiala que la etapa prenatal es fundamental para
establecer una relacion afectiva saludable entre
el bebé y sus progenitores. Durante los primeros
anos de vida, el entorno familiar actia como
el primer sistema de referencia, donde el niflo
aprende valores, habitos y comportamientos que
formaran la base de su personalidad.

Entrevistada (2020) enfatiza que el
afecto es esencial para el desarrollo emocional
y psicoldgico de los nifios. Los progenitores o
figuras parentales que estan presentes de manera
constante y proporcionan apoyo incondicional
crean un entorno seguro, fomentando Ila
autoestima, la confianzay el equilibrio emocional
del nifio.

La ausencia de vinculos afectivos
puede tener consecuencias significativas en el
desarrollo psicoldgico de los niflos. Segiin Vega
(2020), la falta de afecto durante la infancia
puede generar inseguridad, aislamiento social y
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dificultades para establecer relaciones saludables
en la adultez. Ademas, se ha relacionado con
trastornos como la depresion, la ansiedad y la
esquizofrenia.

Flores (2020) argumenta que, en familias
donde uno de los progenitores estd ausente,
el nifio puede desarrollar mecanismos de
compensacion. Estas compensaciones pueden
ser positivas, como la busqueda de una figura
sustituta, o negativas, como el desarrollo de
conductas autodestructivas o adicciones. En
este contexto, la presencia de un progenitor
socioafectivo puede desempenar un papel clave
para mitigar los efectos de la ausencia parental.

De esta forma, los progenitores
socioafectivos, aunque no compartan vinculos
biologicos con los niflos, cumplen funciones
esenciales en su desarrollo. Entrevistada (2020)
afirma que un progenitor socioafectivo no solo
brinda apoyo emocional, sino que también actua
como una figura de referencia y orientacion,
estableciendo limites y transmitiendo valores.

Vega (2020) destaca que, en familias
ensambladas, la relacion entre el nifio y el
progenitor socioafectivo se fortalece a través de
la convivencia diaria. Este vinculo puede llegar
a ser tan significativo como el de un progenitor
biologico, especialmente cuando se construye en
un entorno de respeto mutuo y afecto genuino.

Bajo estos criterios, el reconocimiento
legal del vinculo socioafectivo es crucial para
garantizar la proteccion de los derechos de los
nifos.

En Ecuador, la filiaciéon socioafectiva
ain no estd explicitamente reconocida en la
legislacion, pero el PISN, consagrado en el
articulo 9 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia
(CNA), permite su justificacion al priorizar
el desarrollo integral de los nifios, nifias y
adolescentes (NNA) sobre cualquier vinculo
bioldgico. Este principio establece que la familia
es el entorno fundamental para su bienestar,
dejando abierta la posibilidad de que roles
parentales sean asumidos por terceros, basandose
en el afecto y la convivencia.
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Porlo antes mencionado, resultanecesario
recurrir a las decisiones judiciales adoptadas
tanto en Ecuador como en otros paises donde se
ofrece precedentes relevantes para la filiacion
socioafectiva. A continuacion, se analizan casos
emblematicos:

Caso RDF 2016-111-61

La decision de la Suprema Corte de
Justicia de la Provincia de Buenos Aires (2016)
reconocid el derecho de los NNA a mantener
relaciones afectivas con personas significativas,
incluso sin parentesco bioldgico, priorizando su
interés superior, para lo cual establece que el:
“(...) reconocimiento de la socioafectividad en
las relaciones del nifio y adolescente es donde
se destaca la importancia en el desarrollo del
nifio de aquellas personas que, sin tener con
el un vinculo legal de parentesco, tienen una
vinculacion afectiva”.

En este marco, la Corte (2016) alude que
al concepto de familia pueden asimilarse otros
miembros de la comunidad que representen
para el NNA vinculos significativos y afectivos
dentro de su desarrollo, por lo que se convierte en
un deber de los progenitores respetar y facilitar
el derecho de mantener relaciones personales
con las personas con las que se haya creado un
vinculo afectivo.

Adicional a esto, la Corte (2016) ha
expresado que:

La “identidad” del nifio se forma con un
conjunto de elementos que incluye sus vinculos
de sangre y también su historia, sus relaciones
en el afecto, su cultura, sus experiencias vitales,
el camino de su crecimiento, en definitiva, su
“circunstancia”. La CDN protege el derecho del
nifio aconocer surealidad biologica, pero también
el de preservar su intimidad de injerencias
arbitrarias, los lazos afectivos que pudiere haber
consolidado, su personalidad y convicciones, su
nacionalidad, su cultura, etc. (p.5).

Este caso destaca la importancia de los
vinculos socioafectivos en el desarrollo de los
NNA, considerando la identidad del nifilo como
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un conjunto de elementos que incluyen vinculos
de sangre y afecto.

Caso 2385

En este caso, el Tribunal Colegiado de
Familia Nro. 7 de Rosario (2017) reconocio
la guardia preadoptiva a una pareja que habia
construido un vinculo afectivo estable con un
nifio durante seis afios. La decision enfatizd la
importancia del “centro de vida” del nifio, el cual
debe ser respetado para garantizar su continuidad
afectiva y emocional.

Bajo este parametro el Tribunal (2017)
fue preciso al fundamentar que:

(...) Si bien lo deseable es que los hijos
crezcan en el seno de su familia bioldgica, cuando
ello no es posible, su cuidado debe asegurarse
mediante aquellas personas que si pueden y estan
dispuestas a brindarles afecto incuantificable e
incondicional. (...) el “afecto” debe participar
como elemento estructurante en este ambito del
derecho (p.9).

(...) la verdad biolégica no es un valor
absoluto cuando se la relaciona con el interés
superior del nifio, pues la identidad filiatoria
que se gesta a través de los vinculos creados por
la adopcion es también un dato con contenido
axiologico que debe ser alentado por el derecho
como tutela del interés superior del nifio. (p.25)

Caso Satya

La CCE (2018) reconocid, en este caso,
el derecho a la identidad de una nifia nacida
mediante reproduccion asistida, negadndose a
registrar a su madre socioafectiva. Este fallo
subrayo la necesidad de adecuar la normativa
para incluir diversas configuraciones familiares,
garantizando los derechos de los NNA en
contextos socioafectivos.

En este contexto, la CCE (2018) fue clara
al aludir que:

(...)elvinculo filial que se forma entre los
padres y madres con sus hijos, aspecto que debe
ser garantizado desde la diversidad de ntcleos de
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familias existentes, en consideracion al goce en
condiciones de igualdad que poseen las uniones
de hecho y el especial reconocimiento que la
Constitucidon consagra hacia las familias en sus
diversos tipos (p.72).

Cabe mencionar que la filiacion
socioafectiva constituye un elemento central
para garantizar el desarrollo integral de los nifios,
nifias y adolescentes (NNA). En el contexto
social actual, este tipo de filiacion ha cobrado
relevancia, en base a las nuevas configuraciones
familiares que responden a la creciente necesidad
de que el sistema juridico reconozca vinculos
basados en el afecto y el cuidado, mas allé de la
biologia.

El PISN demanda que toda decision
que afecte a los NNA priorice su bienestar,
incluyendo aspectos emocionales y psicologicos.
Este principio se traduce en garantizarles el
derecho a una vida digna, donde las relaciones
afectivas que contribuyen a su desarrollo integral
sean reconocidas y protegidas. Sin embargo, la
legislacion ecuatoriana no regula explicitamente
la filiacion socioafectiva, lo que genera vacios
legales que impactan negativamente a los
menores.

La filiacion socioafectiva es una
construccion diaria que se fundamenta en la
convivencia y en la voluntad de ejercer un rol
parental. Esta forma de relacion no esté limitada
a vinculos genéticos, pues muchas veces los
progenitores biologicos delegan, voluntaria
o involuntariamente, su rol a terceros que
desempefian una funcion parental efectiva.

Desde el punto de vista legal, la ausencia
de regulacion sobre filiacion socioafectiva
ocasiona problemas como la imposibilidad de
que un progenitor socioafectivo solicite visitas o
custodia en caso de separacion.

En el aspecto psicologico, el
desconocimiento de los vinculos socioafectivos
vulnera derechos esenciales, como la identidad
y el proyecto de vida del NNA. Segin Ia
Suprema Corte de Justicia de Buenos Aires
(2016), la identidad de un nifio no solo se basa
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en vinculos sanguineos, sino también en las
relaciones afectivas y vivencias que moldean su
personalidad. Al no reconocer legalmente estas
relaciones, se afecta su desarrollo emocional,
causando inseguridades y posibles trastornos
psicologicos.

Es necesario senalar que la falta de
reconocimiento legal de la filiacion socioafectiva
no solo afecta a los NNA, sino que también
contradice la obligacion del Estado de garantizar
el pleno ejercicio de sus derechos.

El vinculo socioafectivo, ademas de ser
esencial para el desarrollo psicologico de los
NNA, se encuentra intrinsecamente ligado al
derecho a la dignidad humana. Este derecho,
contemplado en la CRE exige que las relaciones
afectivas y materiales que contribuyen al bienestar
de los menores sean reconocidas y protegidas.
Como sefiala Schwetz (2015), el concepto de
familia eudemonista se centra en la busqueda
de la felicidad individual dentro del nucleo
familiar, un objetivo que se ve comprometido
cuando los vinculos socioafectivos no reciben
reconocimiento legal.

En el caso ecuatoriano, el Caso Satya
representa un ejemplo emblematico de las
implicaciones de la filiacion socioafectiva.
La Corte Constitucional (2018), en su fallo,
subrayo la necesidad de garantizar el derecho
a la identidad de los NNA y reconocio la
importancia de los vinculos familiares diversos.
Sin embargo, también evidencid la ausencia
de normativa infraconstitucional que regule de
manera integral estas realidades familiares. Este
vacio legal perpetua la vulneracion de derechos
fundamentales y limita la posibilidad de que los
NNA desarrollen plenamente su proyecto de
vida.

A nivel internacional, otros sistemas
legales han avanzado en este ambito. En Brasil,
por ejemplo, el afecto ha sido reconocido como
un principio constitucional y un bien legal.
Ademas, existen precedentes de responsabilidad
civil por el abandono emocional de un nifo, que
derivan en sanciones econdmicas destinadas a
concienciar sobre la importancia de una crianza

Vg-N6-1 (dic) 2024 | https://doi.org/10.33386/593dp.2024.6-1.2972

responsable. Estas medidas reflejan un enfoque
progresista hacia la proteccion de los vinculos
afectivos y podrian servir como referencia para
reformas en Ecuador.

Desde una perspectiva psicologica,
la ausencia de un progenitor bioldgico puede
ser compensada por la presencia de una
figura socioafectiva que ofrezca cuidado y
apoyo emocional. Sin embargo, la falta de
reconocimiento legal de estos vinculos deja a los
NNA desprotegidos en multiples aspectos, desde
la custodia hasta los derechos sucesorios. Esto
no solo vulnera su desarrollo integral, sino que
también refuerza dinamicas discriminatorias al
valorar exclusivamente los vinculos bioldgicos.

En este contexto, el principio del interés
superior del nifio debe prevalecer para impulsar
reformas legales que contemplen la filiacion
socioafectiva como una realidad juridica. La
legislacion ecuatoriana debe adaptarse a las
nuevas configuraciones familiares, asegurando
que todos los NNA, independientemente de la
naturaleza de sus vinculos parentales, gocen de
los mismos derechos y protecciones. Esto incluye
el acceso a una identidad plena, el derecho a una
vida familiar estable y el reconocimiento de las
figuras parentales que han sido fundamentales en
su desarrollo.

Aunando en lo anterior es necesario
mencionar que, en Brasil, la legislacion
ha avanzado significativamente en el
reconocimiento de la filiacidon socioafectiva,
reflejando un modelo inclusivo de Derecho
de Familias. La Constitucion de la Republica
Federativa del Brasil de 1988 reconoce diversos
tipos de familia y prohibe la discriminacion en
las filiaciones. Esta proteccion se refuerza en el
Codigo Civil de 2002, el cual establece cinco
tipos de filiacion.

En 2017, la Corte Nacional de Justicia de
Brasil a través del Provimento N. 63 introdujo
procedimientos parael reconocimiento voluntario
de la paternidad y maternidad socioafectiva. Este
mecanismo, desarrollado a través del registro
civil, permite a los ciudadanos solicitar dicho
reconocimiento bajo ciertas condiciones:
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Consentimiento del NNA si tiene mas de
12 afios.

Acreditacion de un vinculo afectivo
estable y socialmente exteriorizado.

Verificacion objetiva de documentos,
como registros de convivencia o evidencias de
dependencia econémica.

En 2019, el Provimento N. 83 modifico
el procedimiento, anadiendo requisitos como la
intervencion del Ministerio Publico para validar
las solicitudes y enfatizando la evaluacion
objetiva del vinculo afectivo. Este enfoque
asegura que el reconocimiento no sea arbitrario
ni fraudulento, protegiendo tanto al NNA como
a los adoptantes.

Aunque la normativa brasilefia permite
el reconocimiento voluntario en registros civiles,
limita el alcance para evitar abusos, como
la prohibicion de que un ascendiente directo
reconozca la filiacion socioafectiva. En estos
casos, se recurre a la via judicial, garantizando
que el proceso incluya una evaluacion psicologica
y la comprobacion de beneficios para el NNA.

La legislacion también establece
restricciones en cuanto a la cantidad de
progenitores reconocidos en el campo de
filiacion, permitiendo un méaximo de dos padres
y dos madres. Esta disposicion evita conflictos
legales y preserva la claridad juridica en las
relaciones familiares.

EnArgentina, el Coédigo Civil y Comercial
(CCA) de 2014 reconoce explicitamente la
filiacion socioafectiva bajo diversas modalidades,
como la adopciodn plena, simple e integracion. La
adopcidn de integracion permite que el conyuge
o conviviente de un progenitor adopte al hijo de
su pareja, siempre que exista un vinculo afectivo
comprobado y el consentimiento de las partes
involucradas.

El articulo 619 del CCA establece reglas
especificas para la adopcion de integracion, tales
como:
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Escucha obligatoria del adoptado,
respetando su opinidon segin su madurez.

Intervencion del Ministerio Publico y
organismos administrativos.

Eliminacion de requisitos tradicionales,
como la declaracion judicial de adoptabilidad o
la guarda previa con fines de adopcion.

Ademas, el CCA contempla el cambio de
apellido como parte del derecho a la identidad,
permitiendo modificaciones cuando existan
justos motivos, como la afectacion de la
personalidad o vinculos afectivos significativos.
Este enfoque otorga flexibilidad para adaptar la
identidad legal a las realidades emocionales y
sociales de los individuos.

Por otro lado, en Ecuador no encontramos
ante el Proyecto de Cdédigo Organico para
la Proteccion Integral de Nifias, Nifios y
Adolescentes (COPINNA), presentado en 2020,
busca sustituir el CNA mediante la inclusion de
avances normativos que mejoren la proteccion de
los derechos de los NNA. Sin embargo, persisten
vacios legales y oportunidades para perfeccionar
su contenido en temas fundamentales, como
la filiacidon socioafectiva y la proteccion de las
nuevas configuraciones familiares.

El articulo 67 del COPINNA regula
el derecho a la identificacion y establece que
los NNA seran inscritos con los apellidos que
les correspondan segun sus progenitores. Este
enfoque, aunque tradicional, no contempla
las realidades de las familias diversas, como
aquellas conformadas por dos padres o dos
madres. Tampoco aborda de manera integral
la posibilidad de que los NNA puedan cambiar
sus apellidos en casos de abandono afectivo o
filiacion socioafectiva, una omision que limita
el derecho a la identidad de los menores y su
desarrollo integral.

Se debe recordar que la CCE, en la
sentencia del caso Satya, orden6 a la Asamblea
que en el plazo de un afio debia emitir normativa
infraconstitucional regulando los procedimientos
de técnicas de reproduccion asistida; no obstante,
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dentro del proyecto no se observa nada respecto
de este tema.

El articulo 153 del COPINNA introduce
el principio de corresponsabilidad parental,
estableciendo que ambos progenitores tienen
responsabilidades iguales en la crianza de los
hijos. Sin embargo, no se considera la posibilidad
de sancionar el abandono afectivo ni de exigir
una compensacion econdémica por el dafio
psicolégico causado, a pesar de que este tipo
de abandono puede generar graves afectaciones
emocionales y sociales en

El COPINNA reconoce la figura
del progenitor afin, quien puede cooperar
en la crianza de los hijos de su pareja. Sin
embargo, esta cooperacion es presentada como
opcional, omitiendo obligaciones especificas
que garanticen el bienestar de los NNA en
familias ensambladas. Esto contrasta con la
legislacion argentina, que impone deberes y
responsabilidades claras para los progenitores
afines.

De igual manera, se incluye la adopcion
por integracidon como una opcion para el conyuge
o conviviente de un progenitor. Sin embargo,
no define un procedimiento claro ni establece
lineamientos especificos para garantizar que
este tipo de adopcidon sea viable. La falta de
regulacion detallada genera incertidumbre
juridica y dificulta la aplicacion efectiva de esta
disposicion.

A fin de que el COPINNA sea viable se
ha concretado cuatro ideas claves para su mejora:

Se propone incluir un articulo que regule
el cambio de nombre o apellido de manera mas
flexible y acorde con las realidades sociales y
psicologicas de los NNA. Este procedimiento
deberia  contemplar el acompafiamiento
psicoloégico y la posibilidad de realizar el
cambio una vez alcanzada la mayoria de edad
0, excepcionalmente, antes, si se justifica
debidamente y beneficia al menor.

Se propone formalizar la adopcioén por
integracion mediante un capitulo especifico
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que incluya lineamientos claros y requisitos
adaptados a las realidades de las familias
ensambladas.

Se sugiere imponer deberes especificos
al progenitor afin, como la cooperacion
obligatoria en la crianza y la posibilidad de
asumir responsabilidades parentales en ausencia
del progenitor biologico.

Se recomienda incluir un articulo
que sancione el abandono afectivo con una
compensacion econémica y permita su uso como
causal para el cambio de apellido.

Conclusiones

La evolucién del concepto de familia y
filiacion refleja transformaciones significativas
en las dindmicas sociales y juridicas, siendo
evidente que la normativa ecuatoriana ain no
ha incorporado adecuadamente las necesidades
actuales. A lo largo de esta investigacion, se
ha establecido que la filiacion socioafectiva
constituye una figura esencial para garantizar el
pleno ejercicio de los derechos de los NNA en
un contexto de diversidad familiar. Este trabajo
ha identificado aspectos criticos y ha propuesto
soluciones normativas fundamentadas en un
analisis comparado, psicolégico y juridico.

Histéricamente, los nifios, niflas y
adolescentes (NNA) fueron considerados como
objetos de protecciéon y no como sujetos de
derechos. Esta perspectiva, influenciada por
estructuras de poder y concepciones juridicas
tradicionales, limit6 su desarrollo y los releg6 al
ambito de propiedad de sus padres. A partir de la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio (CDN)
de 1989, este paradigma cambid al reconocer
a los NNA como titulares plenos de derechos
humanos, lo que impone al Estado ecuatoriano
la obligacion de garantizar su cumplimiento
efectivo y proteccion igualitaria.

La evolucion social ha generado modelos
familiares diversos que superan la concepcion
tradicional basada en vinculos biologicos. La
filiacion socioafectiva surge como unarespuesta a
estarealidad, destacando el afecto, la convivencia
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y la voluntad como elementos fundamentales
para establecer relaciones parentales. Este tipo
de filiaciéon no solo promueve la identidad y
estabilidad emocional de los NNA, sino que
también permite su desarrollo integral en un
entorno de amor y cuidado.

En la actualidad, la filiacion no puede
limitarse al vinculo genético, ya que el afecto
y la convivencia desempefian un rol crucial
en la formacion del vinculo filial. La filiacion
socioafectiva, basada en la voluntad de ejercer la
paternidad o maternidad, constituye un elemento
fundamental para la identidad y el desarrollo
emocional de los NNA.

A lo largo de esta investigacion se ha
podido concluir que el abandono afectivo, ya sea
por progenitores biologicos o figuras parentales,
tiene efectos devastadores, incluyendo Ia
afectacion de la autoestima y el desarrollo de
trastornos emocionales. El afecto demostrado
por los progenitores socioafectivos es crucial
para contrarrestar estas carencias y permitir un
desarrollo integral.

El andlisis juridico y comparado
desarrollado en este articulo evidencia un
vacio normativo en el Ecuador respecto al
reconocimiento legal de la filiacion socioafectiva,
lo que genera incertidumbre juridica y limita
el desarrollo integral de los NNA. La falta de
regulacion impide que estas relaciones sean
protegidas y reconocidas de manera equivalente
a las filiaciones biologicas, afectando derechos
esenciales como la identidad, la seguridad
juridica y la estabilidad emocional.

La experiencia de paises como Brasil y
Argentina demuestra que es posible implementar
mecanismos normativos que reconozcan y
protejan la filiacidén socioafectiva, garantizando
la seguridad juridica y el bienestar de los NNA.
Estos ejemplos ofrecen lecciones valiosas que
pueden servir como referencia para reformas
legislativas en el Ecuador, especialmente en el
marco del proyecto del COPINNA.

Resulta necesario un esquema de
proteccion general. Por tanto, la legislacion
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ecuatoriana debe adaptarse alasnuevasrealidades
que se encuentran dentro de la sociedad y basarse
en la concepcion formalista, en virtud de que el
afecto y la voluntad son elementos necesarios
para determinar la filiacion. No basta solo con
que un progenitor otorgue su material genético,
sino es necesario que exista una convivencia, de
tal manera que los NNA puedan desarrollarse
de manera integral para que lleguen a sentirse
personal y profesionalmente realizados al
interior de su familia y ante la sociedad porque la
importancia de la filiacion radica en otorgar una
calidad frente a la sociedad, con lo que se tutela
la vida digna de los mismos.

Finalmente, este articulo plantea la
necesidad de una reforma normativa integral
que incorpore la filiacion socioafectiva al marco
legal ecuatoriano. Esta reforma debe incluir
mecanismos claros para el reconocimiento
voluntario y judicial de este tipo de filiacion,
sanciones por abandono afectivo, y medidas que
garanticen la igualdad de derechos para todos
los nifios, independientemente de la naturaleza
de sus vinculos parentales. Solo asi se lograra
una proteccion efectiva y acorde con el principio
del interés superior del nifio, promoviendo un
desarrollo integral y una vida digna para todos
los NNA en Ecuador.
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