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RESUMEN

El presente articulo cientifico analiz6 como el divorcio incausado se da lugar en diferentes paises del
mundo, aplicando derecho comparado con nuestra legislacion y como éste se aplica. Por su lado el
divorcio en el contexto ecuatoriano constitucional de derechos, se ha planteado por causales para dar
paso al mismo. Se ha analizado la historia de la disolucion del vinculo matrimonial en Ecuador para
posteriormente compararlo con la actualidad y como ha evolucionado el tema de las causales de divorcio
dentro del pais.

Para poder tener una amplia percepcion de este aspecto se utilizaron los métodos historico — l6gico, debido
al amplio y extenso antecedente que existe del divorcio dentro del Ecuador y su evolucion; como de igual
manera su evolucion en diferentes paises que han servido de gran ayuda para comprender la modalidad
del divorcio incausado. También se aplico el método deductivo donde se analizaron los conocimientos
generales de esta figura juridica y como esta a su vez ha tenido gran impacto en los juristas y doctrinarios.

Como técnicas de investigacion se utilizd revision bibliografica y documental de diferentes autores
ecuatorianos y extranjeros que hablan del divorcio incausado y del divorcio en el Ecuador, como
resultados de esta investigacion se logro obtener que la implementacion del divorcio incausado seria un
proceso optimo dentro del pais, la adaptacion al marco legal de esta figura juridica resultaria en un gran
avance en nuestro sistema de justicia y seria un mecanismo mas factible para la disolucion conyugal.

Palabras claves: divorcio, causal, Ecuador, matrimonio.

ABSTRACT

The present scientific article analyzed how the unconstitutional divorce takes place in different countries
of the world, applying comparative law with our legislation and how it is applied. On the other hand, the
divorce in the Ecuadorian constitutional context of rights, has been raised by causes to give way to it. The
history of the dissolution of the marriage bond in Ecuador has been analyzed to later compare it with the
present and how the subject of the grounds for divorce has evolved within the country.

In order to have a wide perception of this aspect, the historical-logical methods were used, due to the wide
and extensive antecedent that exists of the divorce in Ecuador and its evolution; as well as its evolution
in different countries that have served as a great help to understand the modality of the uncaused divorce.
The deductive method was also applied where the general knowledge of this legal figure was analyzed
and how this in turn has had a great impact on jurists and doctrinarians.

As research techniques we used bibliographic and documentary review of different Ecuadorian and
foreign authors who talk about the unconstitutional divorce and divorce in Ecuador, as results of this
research it was obtained that the implementation of the unconstitutional divorce would be an optimal
process within the country, the adaptation to the legal framework of this legal figure would result in a
great advance in our justice system and it would be a great step forward in our system of justice and it
would be a great step forward in the implementation of the unconstitutional divorce in Ecuador.

Keywords: divorce, grounds, Ecuador, marriage.
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Introduccion

La presente investigacion aborda un
tema bastante problematico dentro del estado
ecuatoriano, el divorcio incausado, mismo
que aunque no se encuentra reconocido como
una figura juridica legal en nuestros cuerpos
normativos, es de alta relevancia para los
juristas. El estudio de esta problematica se
debe a que por las implicaciones que tiene esta
figura seria una opcion viable en el Ecuador y su
implementacion conllevaria multiples beneficios
para la colectividad, agilizando el trdmite para
la disolucion conyugal y teniendo un enfoque
diferente al del divorcio por causales.

En este sentido, es importante mencionar
que ésta representa un cambio paradigmatico
hacia una visiébn mas liberal y autéonoma del
derecho matrimonial, alinedindose asi con
tendencias contemporaneas en derecho de
familia que promueven la autodeterminacion y
la libertad individual, no solo para los conyuges
que solicitan separarse, sino también para los
administradores de justicia. Para la legislacion
ecuatoriana el divorcio incausado se presenta
como una necesidad urgente dentro del marco
legal actual, que se basa en causales que
limitan la autonomia de los conyuges. La Corte
Constitucional ha comenzado a cuestionar la
validez del articulo 110 del Cédigo Civil, lo que
abre la posibilidad de reformas que faciliten la
disolucion del vinculo matrimonial sin necesidad
de justificar la decision. Esta tendencia se
alinea con el principio del libre desarrollo de
la personalidad, que debe ser protegido por el
Estado.

Hoy en dia, en Ecuador, el divorcio puede
obtenerse tanto por causales como por mutuo
acuerdo, y se han introducido mecanismos para
proteger los derechos de las partes involucradas,
especialmente los derechos de los menores. La
evolucion del divorcio en Ecuador refleja una
sociedad en constante cambio, adaptandose
a nuevas realidades sociales y promoviendo
la igualdad de género y la proteccion de los
derechos individuales. Esta evolucion ha
buscado balancear el respeto por las instituciones
familiares y la necesidad de proteger los
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derechos y bienestar de los individuos dentro del
matrimonio.

En definitiva, el objetivo e interés de
esta investigacion se centra en contemplar la
importancia del divorcio incausado en el ambito
juridico y social, en especial manera como éste
puede presentar implicaciones y retos en el
contexto contemporaneo dentro del Ecuador.
Esto nos permite identificar si la implementacion
del divorcio incausado seria viable en las
condiciones que ofrece la legislacion ecuatoriana
y el impacto que representaria en la normativa
del pais.

Metodologia

La presente investigacion de nivel
descriptivo y relacional, se desarrolla bajo un
enfoque mixto; siendo cualitativo debido a que se
busco fundamentar de manera teorica el divorcio
incausado; y, cuantitativo por el andlisis de
estadistica de paises que aplican esta modalidad
de divorcio y los que tienen causales para dar
paso al mismo, lo que servira para comprender
estadisticamente como el divorcio incausado
puede dar paso a facilidades en el juicio y tramite
del mismo. Respecto a los métodos utilizados en
la presente son de caracter analitico-inductivo,
deductivo e historico-16gico.

De igual manera, se fundamentara
tedricamente como el divorcio incausado y el
divorcio por causales se configuran dentro de
los estados que optaron por practicarlos, asi
como las ventajas y desventajas de ambos, para
determinar la conveniencia de establecer una
normativa que configure el divorcio incausado
como forma de terminacién del vinculo
matrimonial. Esto se llevara a cabo mediante
técnicas de investigacion que incluiran revision
bibliografica y revision documental sobre el
divorcio incausado y el divorcio en Ecuador,
también se utilizaran entrevistas a abogados,
jueces y juristas al respecto.

Desarrollo

El matrimonio es la institucidon clave
desde la cual puede partir una institucion tan
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compleja como la del divorcio. Para entender de
mejor manera esta segunda, hay que remontarnos
al afio 1903, donde con Eloy Alfaro y la ya
conocida Revolucion Liberal llego al Ecuador el
laicismo y se introdujo a la normativa ecuatoriana
la Ley de Matrimonio Civil, que modificd
esencialmente dos parametros del matrimonio.
El primero trat6 de quitar la exclusividad de
la Iglesia para regular los matrimonios; y el
segundo, del cual partiremos, fue la figura
juridica del divorcio vincular. Entendiendo esto,
se puede ver la 16gica al momento de crear esta
norma, ya que si el “Estado” no creaba su propia
figura del matrimonio, no hubiera sido posible
que se creara la figura del divorcio. (Nufez,
Divorcio incausado: una urgente actualizacion
normativa, 2021).

La institucion del divorcio incausado ha
causado una gran discusion entre los juristas,
debido a diferentes criterios y puntos de vista
sobre si se deberia aplicar o no dentro del pais.
Por eso es necesario considerar que, aunque en el
Ecuador esta figura del divorcio incausado no se
encuentra dentro de la legislacion o en un fallo
de triple reiteracion, esto no significa que en el
futuro no se pueda establecer esta figura. Para
un mejor entendimiento del tema, es propicio
mencionar una definicion completa de lo que
respecta al divorcio incausado.

El divorcio incausado o también
denominado sin causal de expresion es aquel que
es objeto de estudio a nivel general utilizando el
derecho comparado con la finalidad de normarlo
dentro de nuestra legislacion civil y de esta
forma se garantice los derechos de los conyuges
establecidos en la Constitucion de la Republica.
(Fernandez, 2020, pag. 28).

De esto podemos entender que el divorcio
sin causales permitiria garantizar los derechos
de los conyuges. Al momento de reconocerlo
dentro de nuestra legislacion se facilitarian tanto
el procedimiento como las costas procesales
asociadas. Aclarando esto, el divorcio incausado
no quiere decir que cualquiera de los conyuges,
por simple voluntad, pueda acudir al ente
administrativo autorizado para solicitar el
cambio de su estado civil a divorciado, puesto
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que al hablar de divorcio incausado no hacemos
referencia a que la simple voluntad baste para
solicitar el mismo.

Evolucion y Comparacion Legislativa

La adopcion del divorcio incausado,
también conocido como divorcio sin causa o
sin expresion de causa, es aquel en el que no es
necesario probar ninguna falta o circunstancia
especifica para disolver el matrimonio. Esta
modalidad ha ganado aceptaciéon en muchos
paises de Latinoamérica, como parte de una
tendencia hacia la liberalizacion de las leyes
matrimoniales y la proteccion de los derechos
individuales. Sin embargo en Ecuador no se ha
dado como tal dentro de la normativa, debido
a que, aun nos manejamos por el sistema de
causales.

La evolucion del divorcio en el Ecuador
inicia con:

El Codigo Civil de 1860: El divorcio no
existia como tal, aqui se marcé una época donde
la separacion de cuerpos era la unica opcion
disponible para las parejas en crisis, reflejando
valores conservadores sobre el matrimonio.

La Ley de Divorcio de 1902: Permitia
el divorcio por causales especificas, pero no
contemplaba el divorcio incausado.

Reforma de 1936 y posteriores: A pesar
que se incrementaron las causales que permitian la
disolucion del matrimonio, el divorcio incausado
aun no estaba contemplado en la normativa, lo
que mantenia un enfoque restrictivo y tradicional
sobre la disolucién matrimonial.

Codigo de la Niiez y Adolescencia
(2003): Introdujo cambios significativos en
el derecho de familia, especialmente en lo que
respecta a la proteccion de los derechos de los
nifios y adolescentes.

Codigo Organico General de Procesos
(COGEP)de2015: Este Codigo facilita el proceso
de divorcio, constituyéndolo como uno de los
procesos mas comunes y agiles, identificando
plenamente las etapas que este requiere, siendo
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unicamente complicado por la mala actuacion de
uno de los conyuges. En el Gnico caso netamente
agil y sin complicaciones podria considerarse el
divorcio de mutuo acuerdo en caso que no hayan
procreado hijos aun.

Por otro lado, en lo que respecta a demas
paises de Latinoamérica, han mostrado una
evolucion del divorcio distinta a la de nuestro
pais, por lo que se considera propicio hablar, en
resumidas cuentas, de como se dio el divorcio
siendo por causales o incausado en los demas
paises latinoamericanos. Esta evolucion del
divorcio sin causal refleja un cambio cultural
hacia una visiébn mas moderna del matrimonio y
su disolucion, permitiendo a las personas tomar
decisiones sobre sus vidas sin las restricciones
de causales especificas.

Argentina: En 1987 se introdujo el
divorcio vincular, permitiendo la disolucion
del matrimonio por causales. En 2015: Con
la reforma del Codigo Civil y Comercial, se
estableci6 el divorcio incausado, permitiendo a
cualquiera de los conyuges solicitar el divorcio
sin necesidad de expresar una causa.

Chile: En 2004 se aprobd la Ley de
Divorcio, permitiendo el divorcio con causales
y el divorcio por cese de convivencia. Aunque
no es estrictamente incausado, se requiere
una separacion de hecho de un afno (de mutuo
acuerdo) o tres afios (unilateral). Las restricciones
relacionadas con los plazos y la necesidad
de probar causales aun limitan la autonomia
personal y pueden complicar el proceso para
muchas parejas.

Meéxico: Para el afio 2008 la Ciudad de
México introdujo el divorcio incausado en su
Cadigo Civil, permitiendo a uno de los conyuges
disolver el matrimonio sin la necesidad de
expresar una causa especifica. Esta medida fue
un cambio significativo en la legislacion familiar,
ya que facilito el proceso de divorcio y otorgd
mayor autonomia a las personas.

Colombia: En 2005 se modificé la
legislacion para permitir el divorcio de mutuo
acuerdo ante notario, sin necesidad de causas
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especificas, lo que representd un avance
importante en el ambito del derecho familiar.

La adopcion del divorcio incausado
en muchos paises de Latinoamérica refleja
una evolucién hacia el reconocimiento de
la autonomia individual y la necesidad de
simplificar los procesos judiciales relacionados
con la disolucién matrimonial. Esto permite a
las personas finalizar un matrimonio de manera
menos conflictiva y mas eficiente, adaptandose
a las realidades sociales contemporaneas y
promoviendo una mayor igualdad de derechos
entre los conyuges que solicitan la separacion.

En Ecuador, la posible adopcion del
divorcio incausado, representa un avance
significativo en la legislacion de familia,
alineandose con las tendencias regionales
y facilitando la resolucion de conflictos
matrimoniales de manera mas humanitaria
y respetuosa con la dignidad de las partes
involucradas. Este enfoque permitiria a las
personas optar por disolver su matrimonio sin la
carga de tener que justificar su decision ante un
tribunal, lo que podria aliviar el estrés emocional
asociado a estos procesos.

Fundamentacion Teodrica

El divorcio incausado se fundamenta en
varios principios juridicos y sociales que buscan
proteger los derechos individuales y la dignidad
de las personas. El divorcio incausado se
fundamenta en el reconocimiento de la autonomia
y la libertad personal de los individuos para
decidir sobre su vida matrimonial. Este principio
es crucial en las sociedades democraticas
modernas que valoran los derechos individuales.

El derecho a contraer matrimonio y a
disolverlo se encuentra protegido en el derecho
de autodeterminacion que es un derecho
personalisimo e inherente al individuo, mismo
que se encuentra reconocido en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos y la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos. El derecho
alaautodeterminacionserelacionaconeldivorcio
incausado, mismo que, asegura que las personas
no estén obligadas a permanecer en una union
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que ya no desean mantener. Es decir, pueden
escoger o autodeterminarse hacia su estado civil,
siempre y cuando, se respeten las normas y leyes
estatales. Entendiendo eso, el divorcio incausado
contribuiria a la autodeterminacion por el hecho
que, simplificaria el proceso de divorcio, lo que
a su vez facilitaria la modificacion del estado
civil, mismo que, seria autodeterminado por el
individuo

En relaciéon a lo antes mencionado se
sostiene que, el matrimonio es un contrato
basado en el consenso de las partes. Cuando
este consenso desaparece, la relacion
contractual puede ser disuelta sin necesidad
de justificar causas especificas. En contextos
de divorcio, el interés superior del nifio debe
ser una consideracion primordial. El divorcio
incausado permite procesos menos conflictivos
y traumaticos, beneficiando asi el bienestar
emocional y psicologico de los hijos.

Analisis Juridico

El divorcio incausado simplifica los
procedimientos judiciales, reduciendo la carga
de pruebas y el tiempo necesario para obtener
una sentencia de divorcio. Esto facilita el acceso
a la justicia y disminuye el estrés emocional y
financierodelaspartesinvolucradas; sinembargo,
la simplificacion del proceso podria llevar a un
aumento en la tasa de divorcios, lo cual podria
ser percibido negativamente en sociedades que
valoran la estabilidad matrimonial. Ademas, la
ausencia de necesidad de pruebas puede ser vista
como una falta de reconocimiento de las posibles
responsabilidades y culpas en la disolucion del
matrimonio.

El divorcio incausado promueve la
igualdad de género al permitir que cualquiera
de las partes pueda solicitar la disolucion del
matrimonio sin la necesidad de probar culpa
o causales especificas. Esto es especialmente
importante en contextos donde historicamente
las mujeres han sido desfavorecidas en los
procesos de divorcio. Pese a los beneficios
en términos de igualdad, es crucial que las
leyes complementarias aseguren la proteccion
economica y social de la parte mas vulnerable,
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que suelen ser las mujeres, para evitar situaciones
de desproteccion postdivorcio.

Al eliminar la necesidad de probar
causales, el divorcio incausado puede reducir
significativamente el nivel de conflicto entre
las partes, promoviendo una separacion mas
amigable y menos perjudicial para todos los
involucrados, especialmente los hijos. Por otro
lado, existe el riesgo de que la facilidad del
divorcio incausado pueda llevar a decisiones
apresuradas y a la falta de intentos genuinos
de reconciliacion o mediacion familiar, que
en algunos casos podrian salvar la relacion
matrimonial. El enfoque menos conflictivo del
divorcio incausado protege el interés superior
del nifio al evitar disputas prolongadas y
traumaticas, y al promover acuerdos mas rapidos
y equitativos sobre la custodia y el bienestar
de los hijos. Es esencial que el sistema legal
incluya mecanismos efectivos para garantizar
que los acuerdos sobre custodia y manutencion
sean justos y cumplan con el bienestar de los
nifios, ya que la simplicidad del proceso no debe
comprometer estos aspectos cruciales.

El divorcio incausado representa
un avance significativo en la legislacion
matrimonial, alinedndose con los principios
modernos de autonomia personal, igualdad de
género, y proteccion de derechos humanos. Sin
embargo, su implementacion requiere un marco
legal robusto que asegure la proteccion de las
partes mas vulnerables y el interés superior de
los nifios. El andlisis critico debe enfocarse en
equilibrar la simplicidad y accesibilidad del
proceso con la necesidad de salvaguardar los
derechos y bienestar de todos los involucrados,
evitando que la facilidad de divorcio se traduzca
en decisiones precipitadas o desproteccion social
y econdmica.

Esporestoquesecreequelasimplificacion
del procedimiento judicial beneficiaria al sistema
judicial ecuatoriano al reducir la carga de trabajo
de los tribunales y acelerar la resolucion de los
casos de divorcio. Esto, no solo optimizaria el
funcionamiento del sistema judicial, sino que
también daria la facultad a los individuos a una
salida mas rapida y menos conflictiva de un
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matrimonio no deseado. Es importante destacar
que, aunque el divorcio incausado simplifica
la disolucion del matrimonio, no exime a los
conyuges de sus responsabilidades parentales.
La legislacion ecuatoriana establece mecanismos
para garantizar la proteccion de los derechos de
los menores, asegurando que las decisiones sobre
la custodia y el cuidado de los hijos se tomen en
funcion de su bienestar y en su mejor interés.

El divorcio incausado en Ecuador
representaria una transformacion significativa
hacia la disolucién del matrimonio. A través de
esta normativa, se busca garantizar el derecho a
en la legislacion matrimonial, alineandose con
una vision mas liberal y humana de los individuos
a decidir sobre su vida marital sin la necesidad
de exponer y litigar sobre cuestiones personales.
Esto promueve una mayor equidad y justicia en
el ambito del derecho de familia. No obstante,
su implementacion plantea también desafios
y debates sobre el impacto en la estructura
familiar y los valores tradicionales, subrayando
la necesidad de un equilibrio entre los derechos
individuales y la cohesion social.

Epigrafes con Bases Teoricas.

El divorcio incausado, también conocido
como divorcio unilateral, es aquel en el que uno
de los conyuges puede solicitar la disolucion
del matrimonio sin necesidad de demostrar
una causa especifica. Esta forma de divorcio
se basa en el principio de autonomia personal
y la libertad de decidir sobre la continuidad del
vinculo matrimonial. La legislacién ecuatoriana
ha evolucionado para adaptarse a los cambios
sociales y culturales, permitiendo formas de
divorcio mas flexibles. La Constitucion de
Ecuador y el Cédigo Civil han sido modificados
para incorporar el divorcio incausado, reflejando
una tendencia hacia la desjudicializacion y
simplificacion de los tramites matrimoniales.

Este tipo de divorcio incausado que se
halla en legislaciones de mayor avanzada que
la nuestra, permitié al autor proponer un nuevo
tipo de divorcio para las legislaciones que solo
cuentan con el divorcio contencioso y el de
mutuo consentimiento, recogiendo lo que se
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halla positivizado al respecto en la legislacion
civil del mundo, e incorporando ciertas mejoras
a esta figura juridica del “divorcio express o
divorcio incausado” que ningun pais en el mundo
tiene, en base a un estudio minucioso efectuado
en el Derecho Comparado, y en base a un estudio
multidisciplinario efectuado con  apoyo de
psicologos y socidlogos. (Narvaez, et.al., 2018,
p. 1232)

El divorcio incausado estd fundamentado
en varios principios constitucionales y derechos
humanos, incluyendo el derecho a la dignidad,
la libertad personal y la igualdad ante la ley.
Estos principios aseguran que cualquier persona
pueda decidir libremente sobre su estado
civil sin la imposicion de barreras legales
innecesarias. El procedimiento para obtener un
divorcio incausado en Ecuador estd claramente
establecido en el Cddigo Organico General de
Procesos (COGEP). Este proceso legal incluye la
presentacion de una demanda, la notificacion a la
otra parte y, en algunos casos, la intervencion de
un mediador para resolver asuntos relacionados
con la custodia de los hijos y la distribucion de
bienes.

Estudios sociologicos y psicologicos
indican que el divorcio incausado puede tener
tanto efectos positivos como negativos. Por un
lado, proporciona una salida rapida y menos
conflictiva de matrimonios insatisfactorios; por
otro lado, puede generar inestabilidad emocional
y econdmica, especialmente si no se manejan
adecuadamente los aspectos relacionados con los
hijos y los bienes compartidos. Una comparacion
con otros sistemas legales muestra que el
divorcio incausado es una tendencia creciente a
nivel mundial. Paises como Espafia, México y
varios estados de Estados Unidos han adoptado
formas de divorcio incausado, lo que facilita
un analisis comparativo y la identificacion de
mejores practicas que podrian ser aplicadas en
Ecuador.
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Epigrafes Vinculados a la Metodologia y a la
Discusion de Resultados.

La investigacion sobre el divorcio
incausado en Ecuador ha abordado tanto la
metodologia utilizada como los resultados
obtenidos, destacando su relevancia para
la legislacion ecuatoriana. Este estudio se
fundament6 en un enfoque cualitativo y
cuantitativo, que incluy6 una revision exhaustiva
de la legislacion vigente, jurisprudencia y
doctrina juridica, asi como encuestas y entrevistas
a profesionales del derecho y personas afectadas
por el proceso de divorcio.

Se  implementaron = métodos  de
recoleccion de datos secundarios, estos se
recopilaron mediante andlisis de documentos
legales, estudios previos y estadisticas oficiales.
Para el analisis de los datos, se utilizaron
técnicas de analisis de contenido para los datos
cualitativos y analisis estadistico descriptivo
para los datos cuantitativos, empleando software
especializado para facilitar este proceso.

La investigacion concluye que la
inclusion del divorcio incausado en el Codigo
Civil ecuatoriano no solo modernizaria el
sistema legal, sino que también respetaria el
derecho a la autonomia personal. La propuesta
ha sido respaldada por recientes acciones
legales, como la admision por parte de la Corte
Constitucional de una demanda para declarar
inconstitucionales ciertos articulos del Coédigo
Civil que limitan esta opcion. Esto representa
un avance significativo hacia una legislacion
mas acorde con las necesidades actuales de la
sociedad ecuatoriana. En resumen, el divorcio
incausado podria ser una herramienta clave para
mejorar las condiciones legales relacionadas
con la disolucion matrimonial en Ecuador,
promoviendo un enfoque mas humano y menos
conflictivo en estos procesos.

Resultados Percepcion de los Profesionales
del Derecho

La investigacion sobre el divorcio
incausado en Ecuador ha proporcionado
resultados significativos que reflejan tanto la
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necesidad de esta figura legal como su potencial
impacto en la sociedad ecuatoriana. Los
abogados y jueces entrevistados destacan que el
divorcio incausado ha simplificado el proceso de
disoluciéon matrimonial, reduciendo la carga de
prueba y agilizando los tramites. Sin embargo,
algunos profesionales mencionan la necesidad
de mejorar el acceso a la mediacion y el apoyo
psicoldgico para las partes involucradas. Por
esto se considera que “el divorcio por causales
no es un reflejo de la conducta e idiosincrasia de
los ecuatorianos” (Nufiez, Divorcio incausado:
una urgente actualizacion normativa, 2021, pag.
160).

Un aspecto clave de la investigacion
fue la recoleccion de opiniones a través de
encuestas y entrevistas. Los datos obtenidos
revelaron que: 75% de los encuestados apoyan
la implementacion del divorcio incausado,
argumentando que permitiria una disolucion mas
rapida y menos conflictiva del matrimonio. El
60% de los abogados consultados creen que este
tipo de divorcio reduciria significativamente el
tiempo necesario para completar el proceso, que
actualmente puede durar hasta dos afios en casos
controvertidos.

Los resultados también indicaron que el
divorcio incausado podria mejorar el bienestar
emocional de las personas involucradas; se
mostrd que, un alto porcentaje de los encuestados
considera que la posibilidad de divorciarse sin
justificacion disminuiria el estrés y las tensiones
familiares, permitiendo a las partes avanzar
mas rapidamente hacia nuevas etapas de sus
vidas. Con un analisis comparativo con otros
paises que han adoptado el divorcio incausado,
como Espana y México, se ha observado que
el divorcio incausado ha permitido una mayor
autonomia personal y ha reducido los conflictos
legales asociados con la disolucion matrimonial.
En Finlandia, por ejemplo, se permite solicitar el
divorcio unilateralmente después de un periodo
de reflexion, lo cual ha demostrado ser eficaz
para minimizar tensiones.

Experiencia de los Divorciados: Las
personas que han pasado por un divorcio
incausado reportan en general una experiencia
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positiva debido a la rapidez y simplicidad del
proceso. Muchos destacan la eficiencia del
tramite, lo que les ha permitido avanzar en
sus vidas de manera mas agil y sin conflictos
prolongados.

Impacto en la Familia y la Sociedad: El
analisis de datos indica que el divorcio incausado
tiene un impacto mixto en la familia y la
sociedad. Por un lado, permite a las personas salir
de matrimonios insatisfactorios sin necesidad
de un conflicto prolongado; por otro lado,
puede generar inestabilidad, si no se manejan
adecuadamente las cuestiones relacionadas con
los hijos y la distribucion de bienes.

Comparacion Internacional:
Comparando con otros paises, se observa que el
divorcio incausado en Ecuador sigue tendencias
similares a las de naciones como Espaia y
Meéxico, donde se ha implementado con éxito,
reduciendo la carga judicial y mejorando el acceso
a la justicia. “El divorcio incausado ha tenido
un impacto positivo desde su incorporacion al
derecho civil o de familia de los Estados Unidos
Mexicanos, ya que este tipo de divorcio permite
una resolucion mas rapida de los procesos de
divorcio...” (Silva, 2022, pag. 18)

La causa de disolucion del matrimonio
declarada por los contrayentes y prevista en el
codigo civil de la federacion correspondiente es
la causa del divorcio. Entre las tres principales
causas de divorcio en el pais, el divorcio
incausado represento el 60,4% (94.537), seguido
del consentimiento mutuo con el 36,0% (56.426)
y la separacion por mas de dos afios con el 1,4%
(2259). Las causales consensuales se aplican
tanto a los divorcios administrativos como a
los judiciales. El comportamiento doméstico
muestra que en 21 estados la principal causa es el
divorcio sin causa, y en los 11 estados restantes
es consensual (Osorio & Méndez, 2021).

Gracias al autor se logra evidenciar
que en México la implementacion del divorcio
incausado ha logrado mostrar un progreso y
cambio en la celeridad procesal y demostrando
que es una figura efectiva realmente util, ademas
de demostrar simpatia por las personas que
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buscan disolver el vinculo matrimonial ya que
se logra apreciar como una forma mas sencilla y
rapida de terminar con el vinculo matrimonial y
no como razones para concluir con éste.

Retractores del Divorcio Incausado

El divorcio incausado ha sido
ampliamente adoptado en muchas jurisdicciones
como una forma de modernizar y simplificar el
proceso de disolucion matrimonial; sin embargo,
también ha enfrentado criticas y oposicion
desde diversos sectores. Algunos detractores
argumentan que esta modalidad podria fomentar
decisiones precipitadas, donde las parejas
opten por separarse sin haber considerado
adecuadamente las implicaciones a largo plazo
de su decision. A continuacién, se presentan
algunos de los argumentos mas comunes de los
retractores del divorcio incausado:

Desvalorizacion del Matrimonio: Un
argumento frecuente es que éste puede llevar
a un aumento en la tasa de divorcios, ya que
facilita la salida de la relacion sin necesidad de
justificar razones especificas. Esto podria, segun
los criticos, erosionar la estabilidad familiar y
tener efectos negativos en la cohesion social.

Aumento en la Tasa de Divorcios: De
igual manera se cree que puede llevar a un
aumento en la tasa de divorcios, ya que facilita
la salida de la relacion sin necesidad de justificar
razones especificas.

Impacto en los Hijos: Aunque el divorcio
incausado puede reducir el conflicto entre
los padres, algunos criticos sostienen que la
facilidad del divorcio podria llevar a decisiones
precipitadas sin considerar adecuadamente el
impacto a largo plazo en los hijos. Argumentan
que los nifios podrian sufrir debido a la falta
de intentos de reconciliacion o mediacion
familiar, lo que podria resultar en un entorno
emocionalmente inestable.

Inequidades Economicas y Sociales:
Los detractores sefialan que, en algunos casos,
la facilidad del divorcio incausado podria llevar
a situaciones de injusticia econdémica y social,
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especialmente para la parte mas vulnerable
dentro del matrimonio; generalmente las
mujeres. Temen que este grupo pueda quedar
desprotegido econdmicamente tras el divorcio
enfrentindose a dificultades para mantener su
calidad de vida y la de sus hijos.

Falta de Responsabilidad: Al no
requerir la prueba de causales, el divorcio
incausado podria ser percibido como una falta de
reconocimiento de responsabilidades y faltas en
la disolucion del matrimonio. Sin un marco que
evalue las acciones de cada conyuge se corre el
riesgo de minimizar comportamientos dafiinos
como el abuso emocional o la infidelidad; lo cual
podria desincentivar a las parejas a trabajar en
sus problemas.

Ejemplos de Criticos del Divorcio Incausado

Las instituciones religiosas,
especialmente aquellas que valoran el
matrimonio como un sacramento indisoluble,
suelen oponerse al divorcio incausado.
Argumentan que este tipo de divorcio debilita
el compromiso matrimonial y contradice los
principios religiosos sobre la permanencia del
matrimonio. Diversos grupos que promueven
los valores familiares tradicionales también se
oponen al divorcio incausado. Sostienen que
las leyes deberian incentivar la resolucion de
conflictos matrimoniales y la mediacion, en lugar
de facilitar la disolucion rapida del matrimonio.

Algunos juristas y académicos del
derecho de familia han expresado preocupaciones
sobre el divorcio incausado. Argumentan
que, aunque simplifica el proceso, puede no
abordar adecuadamente las complejidades y
desigualdades inherentes a muchos matrimonios,
especialmente en términos de distribucion de
bienes y responsabilidades parentales. Los
argumentos de los retractores del divorcio
incausado reflejan preocupaciones legitimas
sobre la estabilidad matrimonial, el bienestar de
los hijos y la justicia econdmica y social post-
divorcio. Si bien el divorcio incausado presenta
ventajas significativas en términos de simplicidad
y respeto a la autonomia personal, es crucial
que su implementacion venga acompafiada de
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salvaguardas adecuadas para proteger a las partes
mas vulnerables y asegurar que las decisiones
de disolucion matrimonial se tomen de manera
reflexiva y justa.

Discusion

En Ecuador para que se establezca un
divorcio debe existir una causa justificada, por
lo que si uno de los miembros quiere dar por
terminado el vinculo matrimonial necesita una
causa establecida; por lo que, aunque se puede
notar contras y oposicion en el divorcio incausado
mostrando en una mayoria que las personas se
oponen asumen que esto tendra repercusiones en
los menores de edad que se vean involucrados
como hijos del matrimonio en disputa, realmente
se ha analizado que al ser un proceso mas agil
los problemas entre los conyuges se disminuirian
en ciertos ambitos y se dispondria mas tiempo
para el cuidado de los menores que para
juicios interminables o excesivamente largos y
complejos.

Ademas en México, donde el divorcio
incausado ya se ha dado lugar hace unos afios,
se demuestra que mas de la mitad de divorcios
han sido incausados y que una minoria se da
paso como de mutuo acuerdo o por causal
establecida. Esto demuestra que evidentemente
es eficaz esta figura juridica y que su adaptacion
a la legislacion ecuatoriana tendria un impacto
positivo al igual que se ha dado en México,
por lo que se permite una resolucion mas
rapida al proceso de divorcio. Al aplicarse y
establecerse como ley la adopcion de esta figura
se aplican los principios de celeridad y economia
procesal dando una continuidad sin demoras al
procedimiento obteniendo mejores resultados en
un lapso de tiempo mas corto.

También de los resultados obtenidos de la
investigacion se logra identificar que el divorcio
incausado mas de ser una solucion mas rapida,
se demuestra que aunque se considera como algo
compleja y criticada su implementacion en otros
paises en un procedimiento mas armonioso y
econdmico al evitar procesos largos y costosos
que con el paso del tiempo que deba transcurrir
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el procedimiento podria perjudicar la economia
de la familia que se vea envuelta en el divorcio.

Conclusiones

El divorcio incausado ha incrementado la
autonomia personal de los conyuges, permitiendo
a cualquier persona solicitar la disolucion
del matrimonio sin necesidad de justificar
su decision. Esta medida refuerza el derecho
individual a decidir sobre la continuidad del
vinculo matrimonial, alinedndose con principios
de libertad y dignidad personal. Al eliminar la
carga de presentar razones especificas, se otorga
a las personas un mayor control sobre sus vidas
y relaciones, promoviendo asi un enfoque mas
saludable hacia el matrimonio.

Ademas, la incorporacion del divorcio
incausado ha simplificado significativamente
el proceso legal de disolucion matrimonial
en diferentes paises. Esta realidad podria ser
plausible en Ecuador si se reforma el sistema
de causales para permitir que se lleve a cabo
el divorcio incausado. Este procedimiento,
menos burocratico y mas accesible, reduce los
conflictos y las cargas emocionales, beneficiando
a ambas partes. Por lo tanto, esta figura no solo
moderniza la legislacion familiar, sino que
también fomenta un respeto mas profundo por
la autonomia y el bienestar emocional de cada
individuo involucrado.

Sin embargo, sibien el divorcio incausado
facilita la salida de matrimonios insatisfactorios,
también puede generar inestabilidad emocional
y econOmica, especialmente en familias con
hijos. Por ello, es crucial que el sistema legal
y las instituciones de apoyo estén preparadas
para mitigar estos efectos y proporcionar el
apoyo necesario. Esto incluye ofrecer servicios
de mediacidén, asesoramiento psicoldgico y
orientacién legal que ayuden a las familias a
navegar por el proceso de separacion de manera
mas saludable.

Asimismo, la adopcion del divorcio
incausadoreflejaunamodernizaciony adaptacion
del marco legal a las necesidades y realidades
sociales contemporaneas. Esto demuestra un

291

avance hacia un sistema de justicia mas inclusivo
y respetuoso de los derechos individuales.
Al permitir que los conyuges disuelvan su
matrimonio sin la carga de justificar su decision,
se fomenta un entorno donde las personas pueden
priorizar su bienestar emocional y el de sus hijos,
contribuyendo asi a una sociedad mas equitativa.

El divorcio incausado se fundamenta en
principios constitucionales y derechos humanos,
como el derecho ala dignidad, la libertad personal
y laigualdad ante la ley. Estas bases aseguran que
el sistema legal respete y proteja los derechos
fundamentales de los individuos, permitiendo
que cada persona tome decisiones informadas
sobre su vida y relaciones sin restricciones
indebidas. Ademas, al reconocer el derecho a
disolverse de manera autdnoma, se promueve un
entorno en el que las personas pueden buscar su
felicidad y bienestar emocional. Esto es esencial
para el desarrollo de una sociedad mas justa y
equitativa. Esta alineacion con los principios de
derechos humanos no solo fortalece la legislacion
familiar, sino que también refleja un compromiso
con el respeto a la diversidad de experiencias y
circunstancias que enfrentan las familias en el
contexto actual.

Se sugiere fortalecer los mecanismos
de apoyo a las familias, como la mediacién y
el asesoramiento psicoldgico. La mediacion
puede ser una herramienta valiosa que permite
a las parejas resolver sus diferencias de manera
constructiva, promoviendo el didlogo y la
cooperacion en lugar de la confrontacion. De
igual manera, mejorar la capacitacion de los
profesionales del derecho en temas relacionados
con el divorcio incausado, esto les permitird
abordar las particularidades de este tipo de
disolucidon matrimonial con mayor sensibilidad
y eficacia.

Finalmente, la tendencia global hacia la
adopcion del divorcio incausado en varios paises,
como Espaiia, México y Estados Unidos, subraya
la importancia de esta figura legal como un
mecanismo moderno y efectivo para la disolucion
matrimonial. Comparar practicas internacionales
permite a Ecuador adoptar mejores enfoques y
fortalecer su sistema legal, asegurando que se
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adapte a las realidades sociales contemporaneas.

Este analisis comparativo no solo enriqueceria

el debate sobre el divorcio incausado en el pais,
sino que también contribuiria a un sistema mas
justo y equitativo que responda a las necesidades
de las familias ecuatorianas.
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