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Descargar para Mendeley y Zotero

RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue determinar el habito lector que poseen los estudiantes de Basica Media
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna, Provincia de Pastaza, parroquia Puyo, sector La Primavera,
afo lectivo 2023-2024. El enfoque metodoldgico se encuentra orientado hacia el desarrollo de una
investigacion de caracter cuantitativo, para ello, se utilizdo el método inductivo-deductivo, utilizando
la técnica de la encuesta y una escala de Likert con cuatro alternativas de respuesta a la poblacion de
estudiantes del quinto afio de la institucién, tomando como muestra a todos sus participantes de manera
intencional. Los resultados obtenidos evidencian que la gran mayoria de encuestados “a veces” les gusta
leer, mientras que el resto menciona que casi siempre y siempre. De esta forma se puede tener una
idea de que, los estudiantes tienden a obtener un habito lector, pero no desde la infancia, sin embargo,
se debe brindar un acompafiamiento para fortalecer esta actividad y la misma pueda formar parte de
la cotidianidad. Por otra parte, es menester prestar especial atencion a aquellos que no lo tienen para
promoverlo. Dentro de las conclusiones se expresa que el habito lector en su mayoria si lo tienen, solo
debe fortalecerse incentivar a quienes no lo poseen para el desarrollo de su aprendizaje.

Palabras claves: habito lector, estudiantes, educacion basica media.

ABSTRACT

The objective of this work was to determine the reading habits of the students of the Secondary School
of the Esperanza Eterna Educational Unit, Pastaza Province, Puyo parish, La Primavera sector, school
year 2023-2024. The methodological approach is oriented towards the development of a quantitative
research, for this, the inductive-deductive method was used, using the survey technique and a Likert scale
with four response alternatives to the population of students of the fifth year of the institution, taking as
a sample all its participants intentionally. The results obtained show that the vast majority of respondents
"sometimes" like to read, while the rest mention that almost always and always. In this way, one can
have an idea that students tend to obtain a reading habit, but not from childhood, however, support must
be provided to strengthen this activity and it can become part of everyday life. On the other hand, it is
necessary to pay special attention to those who do not have it to promote it. The conclusions state that the
majority of students have the reading habit, but it should only be strengthened and those who do not have
it should be encouraged to develop their learning.

Keywords: reading habit, students, secondary basic education.
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Introduccion

Las formas de leer estin cambiando,
y esta situacion ha generado gran cantidad de
opiniones, tanto a favor como en contra. Debido
a ello, existe en la actualidad una representacion
social ampliamente difundida en los entornos
educativos, que situan a la lectura y escritura
como una manera de promover en los estudiantes
el desarrollo de sus procesos cognitivos para
la comprension de la ciencia, a fin de que
posteriormente puedan alcanzar la generacion
de otros saberes centrados especialmente en
elevar el nivel de los estudiantes, con la finalidad
de estos comprendan, interpreten, infieran y
produzcan textos.

De manera que, por ser la lectura es en
si un dinamismo intelectual que se adquiere
y desarrolla desde temprana edad, implica un
proceso complejo que conlleva a la interpretacion
y comprension de simbolos escritos para extraer
significado y conocimientos de textos. Ademas,
la lectura no solo se trata de decodificar palabras,
sino también de comprender el contexto, analizar
su estructura e inferir significados a fin de
reflexionar las ideas presentadas.

En ese sentido, la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO, 2000), ha expresado
sobre la importancia de transmitir el habito de
la lectura a los nifios por ser este un instrumento
que posibilita la transmision de la cultura de la
humanidad, y en ese aspecto es considerado un
gran tesoro que debe ser conservado en aras de
promover el progreso y desarrollo de los pueblos
del mundo. Dentro de ese contexto, y tomando
en cuenta que la educacion es apreciada desde
sus origenes como una funcion esencial donde se
involucra a la familia, la escuela y la comunidad
conformando una triada, es importante que el
estudiante adquiera los conocimientos que le son
necesarios sobre la forma directa en la actuacion,
comportamiento, costumbres y tradiciones
(Cabello, 2020).

Por tal razén, Loor y Macias (2023),
creen que la lectura es uno de los actos mas
importantes en el proceso de ensefianza-
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aprendizaje, debido a que la educacion es capaz
de formar al ser humano recuperado con ello el
valor de los sentidos para comprender el mundo
natural e intelectual, tal y como lo expresa Locke
(1963), por lo que es menester inculcarla desde la
primera infancia, de manera didéctica y también
ludica y a través de fabulas aprovechando su
vocabulario bésico con el fin de hacerla facil
de entender y con ello, despertar el interés para
fomentar habitos de lectura en los nifos hasta
convertirlo en una rutina, en virtud de que el
conocimiento tiene por materia las ideas que
pueden evitar diferencias sociales y llegar a ser
un sujeto virtuoso.

Por otra parte, al definir lo que es el
habito de lectura Paucar, et al. (2024), lo senala
como una herramienta donde se adquieren
competencias, habilidades y destrezas mediante
una conducta de repeticion que conduce a
desarrollar el aprendizaje y la inteligencia,
con la cual se adquieren conocimientos que
posibilitan el desarrollo del ser humano dentro
de la sociedad, por lo que su ejercicio debe
ser constante y voluntario. Sobre la base de lo
anteriormente descrito, se destaca que a lectura
tiene la capacidad para enriquecer la mente,
promover el pensamiento critico y brindar una
serie de beneficios cognitivos, emocionales y
sociales que son fundamentales en un mundo
que es cada vez mas complejo y diverso.

De alli, que en la Republica de Ecuador,
se implementara en 2017 una politica educativa
consistente en un Plan Nacional del Libro y la
Lectura denominado “José de la Cuadra”, cuyos
propdsitos fundamentales son precisamente el
fomento de la lectura y la transmision de los
derechos culturales como herencia a las nuevas
generaciones de jovenes haciendo énfasis en
el respeto de los valores patrios, tomando en
cuenta las necesidades encontradas en torno a la
adquisiciondeeste habito, las cuales seencuentran
evidenciadas en los registros presentados por el
Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC,
2012), cuyos nuimeros expresan que el 26,5%
de los ecuatorianos no dedica tiempo para leer,
algunos por falta de interés, representado por
un 56,8% de ellos y otros, el 31,7% por falta de
tiempo.
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Los porcentajes arrojados en la encuesta
publicada, indican la poca dedicacion que tienen
las personas a la lectura, lo cual se hareplicado en
los entornos 4ulicos. Asi lo ha demostrado Loor
(2023) en su investigacion, cuyos resultados
obtenidos revelaron que el 54,29% de los nifios
no muestran interés por la lectura y que un
88,57% no lee por iniciativa propia; trayendo
como consecuencia debilidades en la escritura,
falencias en la expresion de lenguaje, miedo
escénico, falta de imaginacion, poco desarrollo
de la memoria y escaso pensamiento critico que
limita la comprension de los textos.

Los resultados anteriores generan en la
investigadora una gran preocupacion, debido
a que ha observado de manera empirica que
los estudiantes de Basica Media de la Unidad
Educativa Esperanza Eterna, Provincia de
Pastaza, parroquia Puyo, sector La Primavera,
durante el afio lectivo 2023-2024 el habito
lector es poco promovido, lo cual produce un
aprendizaje memoristico tradicional, falta de
interés, una mala interpretacion del mensaje,
desmotivacion por la lectura y bajo nivel lector
que retrae su aprendizaje.

Por todo lo expuesto, se plantea como
objetivo de la presente investigacion determinar
el habito lector que poseen los estudiantes de
la mencionada institucion educativa por ser
fundamental para el desarrollo cognitivo de los
nifios, al generar el valor de ampliar la capacidad
lingtiistica, enriquecer el vocabulario, estimular
el pensamiento abstracto, asi como la creatividad,
obtener informacién y ser autonomos.

Material y métodos

El enfoque metodologico se encuentra
orientado hacia el desarrollo de una investigacion
de caracter cuantitativo, teniendo un nivel
meramente descriptivo, lo cual se hizo siguiendo
las orientaciones de Ramos (2020), quien sefiala
que los procesos investigativos de esta indole
permiten no solo identificar las peculiaridades
del fenomeno social investigado, sino también
describir las caracteristicas.
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Para ello, se utilizo el método inductivo-
deductivo, por lo que la presente investigacion
se inicia en una idea abstracta a la experiencia
y desde ella se dirige hacia lo concreto. La
utilizacion de estos métodos permite organizar
premisas y valorar posturas al ser considerados
como herramientas de apoyo del investigador
(Palmett, 2020). Este método, esta posibilita dar
respuestas a las preguntas realizadas, alcanzar el
objetivo planteado y el analisis de sus resultados.
Al utilizarlo, se permite al estudiante demostrar
lo que conscientemente sabe con respecto a los
demas; y, de esta forma, se gana experiencia
y conocimientos a la vez en torno al tdpico
tematico investigado.

La técnica empleada para recabar
los datos fue la encuesta, utilizando como
instrumento para su aplicaciéon un cuestionario
tipo Likert con cuatro alternativas de respuesta
que fueron; siempre, casi siempre, a veces y
nunca a la poblacién de estudiantes del quinto
afio de la Escuela General Basica de la Unidad
Educativa Esperanza Eterna, por lo que al ser
un centro educativo de matriculacion definida
se toma como muestra a sus 13 participantes de
manera intencional debido a su reducido niimero.
Con respecto a las técnicas de analisis se utilizd
la estadistica descriptiva.

Analisis y resultados

Tabla 1
Gusto por la lectura

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 30.77 %
Casi siempre 2 15.39 %
A veces 7 53.84 %
Nunca 0 0

Total 13 100 %

Nota. La tabla 1 se construyé a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Bésica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 1
Gusto por la lectura

éle gusta leer?

0

= Siempre
= Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 1 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 1

Lo arrojado en la tabla y el grafico 1,
demuestra que el 53.84 % de los estudiantes ha
mencionado que a veces les gusta leer, asimismo,
el 30.77 % respondid que siempre, mientras que
el 15.39 % que casi siempre. En ese caso, no
existen estudiantes que hayan respondido que
nunca les gusta leer.

Tabla 2
Nivel del gusto de los nifios por escuchar que
les lean

Alternativa Frecuencia  Porcentaje
Siempre 5 38.46 %
Casi siempre 3 23.08 %
A veces 4 30.77 %
Nunca 1 7.69 %
Total 13 100 %

La tabla 2 se construyd a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacién General Basica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 2
Nivel del gusto de los nifios por escuchar que
les lean

éLe gusta que le lean?

D

m Siempre
® Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 2 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 2

En esta pregunta, el 38.46 % de los
encuestados manifestd que siempre les gusta que
les lean, sin embargo, el 30.77% opind que solo
a veces, el 23.08% aludi6 que casi siempre y
solamente un 7.69 % sefiald6 que nunca les gusta
que les lean.

Tabla 3
Recuerdos de un cuento que le haya gustado

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 53.84 %
Casi siempre 2 15.39 %
A veces 2 1539 %
Nunca 2 1539 %
Total 13 100 %

Nota. La tabla 3 se construyo a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Bésica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 3
Recuerdos de un cuento que le haya gustado a
los nifios

é¢Recuerda alglin cuento que mas le gusta?

= Siempre
= Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El gréafico de la figura 3 ha sido construido
a partir de los datos arrojados en la tabla 3

Para esta pregunta, los resultados fueron
los siguientes: el 53.784 % de los encuestados
estuvieron de acuerdo en que siempre recuerdan
algin cuento que mas les gustd, no obstante, el
resto de los participantes estuvieron divididos en
porcentajes similares al 15.39% para responder
que lo hacen casi siempre, a veces o nunca.

Tabla 4
Creencia sobre la importancia de la lectura

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 13 100 %
Casi siempre 0 0%

A veces 0 0%
Nunca 0 0

Total 13 100 %

Nota. La tabla 4 se construy¢ a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 4
Creencia de los nifios sobre la importancia de
la lectura

¢Cree que leer es importante?

0,00%

m Siempre
= Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 4 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 4

Los célculos obtenidos de la tabla y
grafico 4 evidenciaron en un 100% que los
participantes consideran que el acto de leer
es importante, dada la contundencia de las
respuestas donde toda la muestra respondié que
se siempre lo es.

Tabla 5
Disponibilidad de libros y/o revistas para leer
en casa

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 53.84 %
Casi siempre 2 15.39 %
A veces 1 7.69 %
Nunca 3 23.08 %
Total 13 100 %

Nota. La tabla 5 se construy¢ a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 5
Disponibilidad de libros y/o revistas para leer
en casa

éHay libros y/o revistas para leer en su casa?

u Siempre
® Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 5 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 5

Esta pregunta permite conocer sobre la
existencia de material de lectura en los hogares
de los participantes, en virtud de que el 53.84%
de ellos, manifestd que siempre cuentan con
libros y/o revistas para practicar la lectura. Por
su parte, el 15.39% dijo que casi siempre tiene
material para leer, asi como el 7.69% mencion6
que casi nunca lo tienen y el 23.08% aludi6é no
tener material en donde practicar la lectura.

Tabla 6
Habito lector en la familia

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 23.08 %
Casi siempre 3 23.08 %
A veces 4 30.77 %
Nunca 3 23.08%
Total 613 100 %

Nota. La tabla 6 se construy¢ a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacién General Basica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 6
Habito lector en la familia

éSu familia lee?

m Siempre
m Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 6 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 6

En la figura 6, se observa que el 30.77
% de los encuestados ha indicado que a veces su
familia tiene el habito de leer. Por otro lado, el
23.08 % expuso que siempre practican lecturas
en casa, entre tanto, el 23.08% expres6 que lo
hace casi siempre. El restante 23.08 %, nunca lo
hace.

Tabla 7
Recuerdos del titulo del ultimo libro leido

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 53.84 %
Casi siempre 2 1539 %
A veces 2 15.39 %
Nunca 2 15.39 %
Total 13 100 %

Nota. La tabla 7 se construy¢ a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacién General Basica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 7
Recuerdos del titulo del ultimo libro leido

éRecuerda el titulo del dltimo libro que ha leido?

= Siempre
m Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El gréafico de la figura 7 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 7

El 53.84% de los encuestados declararon
recordar siempre el Wltimo titulo del libro
que ha leido, a diferencia del 15.39% quienes
opinaron que casi siempre lo recuerda, asi como
el 15.39% enuncid que a veces, en cambio el
15.39% nunca lo hace.

Tabla 8
Lectura semanal

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 7.69 %
Casi siempre 7 53.84 %
A veces 4 30.77 %
Nunca 1 7.69 %
Total 13 100 %

Nota. La tabla 8 se construyo a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Bésica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 8
Lectura semanal
éLee semanalmente de manera adecuada?
m Siempre

m Casi siempre
= Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 8 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 8

En esta pregunta se revelo que el 53.84%
lee semanalmente de forma adecuada algtn tipo
de articulo, revista o libro, contrario al el 30.77%
que senala que solo lo realiza a veces, al mismo
tiempo, el 7.69% dijo hacerlo casi siempre y el
7.69% nunca lo hace.

Tabla 9
Frecuencia de lectura

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 15.39 %
Casi siempre 5 38.46 %
A veces 5 38.46 %
Nunca 1 7.69

Total 13 100 %

Nota. La tabla 9 se construy¢ a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Bésica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 9
Habito de leer durante el dia

éCuan frecuente lee?

= Siempre
® Casi siempre
38,46% Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 9 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 9

El 38.46% de los encuestados expreso
que casi siempre leen de manera frecuente,
seguidamente, el 38.46% sefialo que solo lo hace
a veces, asimismo, el 15.39% lo hace siempre y
el 7.69% nunca lo hace.

Tabla 10
Lecturas realizadas durante el dia

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 23.08 %
Casi siempre 4 30.77 %
A veces 5 38.46 %
Nunca 1 7.69 %
Total 13 100 %

Nota. La tabla 10 se construyo a partir de la
aplicacion de la encuesta realizada a los nifios
del quinto afio de la Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna.
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Figura 9
Habito de leer durante el dia

iLee durante el dia?

= Siempre
= Casi siempre
38,46% Aveces

= Nunca

Nota. El grafico de la figura 10 ha sido
construido a partir de los datos arrojados en la
tabla 10

En esta pregunta se demostro que el
38.46% de los encuestados asegurd que a veces
lee durante el dia, otro 30.77% aseverd que lo
hace casi siempre, adicionalmente, el 23.08%
afirmé que siempre lee durante el dia y en
contraposicion a ello, el 7.69% nunca lo hace.

Discusion

Al hacer la pregunta a los encuestados
si tienen gusto por la lectura, evidencié que
un gran porcentaje de estudiantes no tienen
un habito lector desde muy temprana edad,
resaltando asi la necesidad de inculcar en ellos
el deseo por asumirlo en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. Este resultado, concuerda con
la opinion de Rios y Gonzales (2020), quienes
aluden que la motivacion es conveniente para
inculcar habitos de lectura en los nifios mediante
el desarrollo de habilidades de interpretacion
que permite a los estudiantes involucrarse
en el aprendizaje, de manera que se pueda
generar creatividad e imaginacion, asi como la
posibilidad de realizar anélisis y comprension de
textos.

Con respecto a la pregunta que busca
obtener conocimiento sobre el nivel del gusto
de los nifios por escuchar que les lean, se reflejo
en sus respuestas que la gran mayoria de los
encuestados no tienen un deseo por leer de manera
autdbnoma, sino que deben estar acompafiados por
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alguien mas. Bajo este contexto, Vega (2021),
manifiesta que la lectura es importante y que se
debe fomentarla como un instrumento para lograr
un aprendizaje significativo al considerarlo como
un espacio para el desarrollo de actividades que
pueden aportar para que el conocimiento hacia
los infantes sea desde una edad temprana.

En relacién al recuerdo de algun cuento
que mas le haya gustado al encuestado, existe un
porcentaje considerable de més de la mitad que
guarda tal remembranza en su memoria, lo cual
es significativo para activar el habito de lectura,
pues al experimentar la conexion con el texto,
se podria generar su repaso en forma constante
e incluso, buscar otras que se encuentren dentro
de la misma linea de interés. En este contexto,
Soldevilla (2019), menciona que fomentar
proyectos de dinamizacion lectora en los centros
educativos trae consigo efectos positivos, puesto
que a través de textos literarios de diferentes
caracteristicas los estudiantes pueden fortalecer
su hébito lector, por tanto, es evidente y practico
su utilizaciéon, con ello podrian recordar de
manera mas sencilla sus ultimos textos leidos,
una vez que se fomente el ejercicio de leer
diariamente con disciplina.

Sobre la importancia de leer, se hizo
evidente el razonamiento que los nifios tienen
sobre lo relevante que es hacer lecturas gracias
a los beneficios que de ello se obtiene; y, en
ese sentido hacen su reconocimiento reflexivo
al comprender que para poder adquirir
conocimientos y formarse como personas
criticas y con criterio argumentativo, deben leer
constantemente y adquirir ese habito, esta forma
se puede acceder a una formacion eficaz en una
sociedad desde los primeros afios de vida. En este
contexto, Chica (2022), concuerda con que la
lectura tiene un impacto positivo en el desarrollo
del vocabulario de los estudiantes y la expansion
de habilidades de comprension.

Cuando se preguntd si existen libros
y/o revistas disponibles para leer en casa, se
destaca que, aunque la mayoria respondié que
siempre hay, debe subrayarse que se encuentra
por encima del 20% aquellos hogares en
los cuales nunca lo ha habido. A juicio de la
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investigadora, este indicador es potencialmente
alto, demostrando el poco interés por parte de
las familias para promover el habito lector en los
nifos, constituyéndose como uno de los factores
que inciden negativamente en la costumbre de
practicar la lectura. Por consiguiente, se hace
necesario que, desde el hogar, las familias den
el ejemplo y obtengan material para fomentar en
sus hijos una rutina para leer como una de las
actividades que puede incluso hacerse en comun.
A ese tenor, Merga y Roni (2017), opinan que la
lectura de libros, revistas y/o textos coadyuvan
de manera positiva al desarrollo del habito lector
en los nifos, principalmente en los infantes, dado
que, se debe promover desde muy pequenos, con
el fin de fortalecer la iniciativa de hacerlo.

Asimismo, al indagar si la familia lee, se
evidencié que existen dos alternativas negativas
altas que no son nada alentadoras respecto al
habito lector, el “aveces”yel “nunca”. Alrespecto
Sierra'y Neira (2020), determinaron en su estudio
que esta acostumbre tiene gran relevancia, pues
la experiencia influye significativamente en las
actitudes de los menores hacia la lectura con
repercusiones positivas y se configuran como un
patron a seguir, al conducir un comportamiento
reproducido socialmente.

En cuanto al recuerdo del titulo del tltimo
libro que ha leido, se comprob6é que un gran
porcentaje de participantes tienen una retentiva
por los titulos de libros que ha leido, lo que es
beneficioso porque si lo recuerda es gracias a
que la lectura lo atrap6. Para Vega (2021), esta
forma de conectar con la lectura configura un
aprendizaje significativo, siendo ello un elemento
a tomar en cuenta dentro de la praxis pedagogica
mediante métodos que orienten a formar hébitos
lectores en los nifios, desde su temprana edad,
por lo que, tanto en el seno familiar como en la
escuela, debe hacerse ese acompafniamiento.

Acerca de hacer lecturas semanalmente
y de manera adecuada, los resultados fueron
alentadores en virtud de que més de la mitad
de los encuestados manifestaron que siempre
lo hacian, quedando un porcentaje bajo que no
tienen esa costumbre. Estos calculos se asemejan
al censo publicado por el INEC (2012), el
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cual indica que el 50,3% le dedica tiempo a la
lectura semanal y en ese sentido la rutina se ha
mantenido. De igual forma en la investigacion
de Cases (2018), mas del 50% del total de los
encuestados coincidieron que lee cada dia, lo que
es ventajoso para fomentar el habito.

En lo referente a la frecuencia con la cual
suelen leer, se evidencia que en gran porcentaje
no se practica el habito lector, generando asi una
descompensacion en el aprendizaje, puesto que
la lectura es indispensable para poder aprender.
Esta idea coincide con lo planteado por Rios
y Gonzales (2020), quienes aluden sobre la
importancia de estimular los hébitos de la lectura
en la mejora de los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

En solicitud de la pregunta que indica
si el estudiante lee durante el dia, se destaca
que, si bien es cierto que un alto porcentaje de
personas en efecto mantienen habitos de lectura,
debe prestarsele especial atencion a los nimeros
restantes en cuanto al incentivo para realizar
estas practicas lectoras en la cotidianidad. En
ese sentido, Bravo, et al. (2023), menciona que
acogerse a los habitos de lectura en los nifios
puede conllevar grandes logros, dado que los
estudiantes al realizar actividades diarias de
lectura pueden convertirse en personas criticas y
analiticas, lo que permite una mejor interaccion
entre un determinado grupo.

Conclusiones

La encuesta direccionada a los nifios y
ninas del quinto afno de Educacion Béasica Media
de la Unidad Educativa Esperanza Eterna,
Provincia de Pastaza, parroquia Puyo, sector La
Primavera, durante el afio lectivo 2023-2024,
fue elaborada con un asiento de 10 preguntas, las
cuales buscaron indagar en torno al ejercicio de
hacer lecturas tanto en su espacio escolar como
el ambito familiar; y, con ello, determinar si
efectivamente tienen el hdbito o carecen de é€l.

Durante el proceso indagatorio, se
evidencidé que a la gran mayoria de encuestados
“a veces” les gusta leer, mientras que el resto
menciona que casi siempre y siempre. De
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esta forma se puede tener una idea de que, los
estudiantes tienden a obtener un habito lector,
pero no desde la infancia, sin embargo, se debe
brindar un acompafiamiento para fortalecer esta
actividad y la misma pueda formar parte de la
cotidianidad. Por otra parte, es menester prestar
especial atencion a aquellos que no lo tienen para
promoverlo.

Respecto a que si les gusta que les lean
o si recuerdan alguno de los cuentos que mas
les gustd, los estudiantes mencionan que, si los
tienen, sin embargo, en su mayoria atn les parece
bueno que les ayuden con la lectura de ciertos
textos. Lo interesante de toda esta encuesta,
es que los nifios y nifias, de forma undnime,
mencionaron que le la lectura es importante
y eso se debe considerar como una fortaleza
para aplicar en el desarrollo de los procesos de
aprendizaje.

Un aspecto interesante que se pudo
notar al aplicar las encuestas es sobre si existe
material bibliografico en los hogares de los
nifios y niflas para que lo puedan utilizar. En su
mayoria la respuesta fue que si, no obstante, lo
que no lo tienen deben considerar hacerlo para
que los infantes puedan hacer uso de ellos, en
aras de adoptar métodos de lectura. De alli, que
las familias son pieza fundamental para fomentar
habitos lectores, porque en efecto si leen, pero
con poca frecuencia.

Finalmente, debe sefialarse que Ila
encuesta dirigida a los niflos y nifias, permite
conocer sobre la importancia que tiene la lectura
desde el punto de vista de los infantes, por ello
se evidencia el interés que esta tuvo al momento
de su aplicacion, por lo que se puede decir que,
ayuda al desarrollo del aprendizaje. En resumen,
se considera que el habito lector en su mayoria
si lo tienen, solo debe fortalecerse y promover a
quienes no lo poseen.
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