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Descargar para Mendeley y Zotero

RESUMEN

Elusoinadecuado delos desechos hospitalarios pone enriesgo la salud humanay el medioambiente.
En funcidn a lo planteado, el objetivo de la investigacion fue analizar el impacto ambiental de los
desechos hospitalarios en el cantdn Jipijapa. La metodologia se orient6 bajo el enfoque mixto,
disefio descriptivo, de tipo bibliografico y de campo, cuya area de estudio fue el Hospital Bésico,
se empled el método empirico, observacion directa, se utilizaron la encuesta y la entrevista
como técnicas de recoleccion de la informacion. Entre los principales hallazgos, se encontro
que se cumplen con debilidades los procedimientos para la eliminacién de desechos, existiendo
deficiencia en el manejo, utilizando recipientes inadecuado y un transporte interno incorrecto
por la gran cantidad de residuos médicos que se generan al dia existiendo impacto ambiental
que afecta al medio fisico inerte, los tres componentes ambientales que son: aire, tierra y agua,
y en el medio sociocultural, en el aspecto humano, salud y seguridad ocupacional. Se concluye
que hay fallas en la gestion de los residuos por lo que se recomienda la creacion de un equipo
multidisciplinario para controlar e inspeccionar los procedimientos del manejo de los desechos
hospitalarios.

Palabras clave: desechos médicos; impacto ambiental; manejo de desechos

ABSTRACT

The inappropriate use of hospital waste puts human health and the environment at risk. Based on what
was stated, the objective of the research was to analyze the environmental impact of hospital waste
in the Jipijapa canton. The methodology was oriented under the mixed approach, descriptive design,
bibliographic and field type, whose study area was the Basic Hospital, the empirical method was used,
direct observation, the survey and the interview were used as data collection techniques. information.
Among the main findings, it was found that the procedures for waste disposal are met with weaknesses,
there is a deficiency in management, using inappropriate containers and incorrect internal transport due
to the large amount of medical waste that is generated daily, with an environmental impact that it affects
the inert physical environment, the three environmental components that are: air, land and water, and in
the sociocultural environment, in the human aspect, health and occupational safety. It is concluded that
there are flaws in waste management, so the creation of a multidisciplinary team is recommended to
control and inspect hospital waste management procedures.

Key words: medical waste; environmental impact; waste management
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Introduccion

Las actividades sanitarias en el
contexto mundial generan una gran cantidad de
residuos médicos derivados de los hospitales
y recientemente se acrecentd con el impacto
de la emergencia sanitaria por la pandemia
del Covid-19. (Celik, 2022; Suong, 2022). Por
tal razon, la gestion de estos residuos se torna
preeminente por las notables incidencias sobre
sus riesgos en la salud humana y los impactos
ambientales porque generan mayor peligro
que otro desecho y demandan un tratamiento
particular.

En funcidn a estas cantidades de desechos
hospitalarios, el manejo eficaz de los residuos
médicos requiere de procesos complejos para
que se logre un correcto sistema de gestion,
implicando a nivel general, evaluacion de
residuos, plan de gestion, elaboracion de
politicas, directrices internas institucionales
como manuales, seleccion de recursos humanos,
asignacion financiera, implementacion,
monitoreo,  capacitaciones  periddicas y
evaluacion (ONU, 2022). Al respecto, los
desechos médicos clasifican como aquellos
que requieren procesos especiales de gestion,
incluyendo particularmente la recoleccion,
almacenamiento, separacion y eliminacion
(Celik, 2022).

Para la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS, 2018), la eliminacién inadecuada
de desechos médicos genera riesgos a la salud,
tales como la transmision de microorganismos
farmacorresistentes por la liberacion al
medio, originada en los centros hospitalarios,
intoxicaciones por productos farmacéuticos
como antibidticos y farmacos citotoxicos,
heridas ocasionadas por objeto cortopunzantes,
efectos dafiinos por elementos tdxicos, como
las dioxinas o el mercurio, liberadas con la
incineracion los desechos.

Referido a los riesgos ambientales por
el incorrecto manejo de desechos médicos
pueden generar contaminantes toxicos, como la
contaminacion por aguas residuales. Incinerar
desechos materiales que no deben ser quemados,
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liberan agentes contaminantes a la atmosfera,
incluyendo cenizasresiduales. Los materiales que
contienen cloro y se incineran pueden expulsar
furanos y dioxinas, sustancias cancerigenas
perjudiciales para la salud. Los metales, el
mercurio, plomo y cadmio, incinerados logran
la dispersion en el medio de grandes cantidades
de gases, metales pesados toxicos y bifenilos
policlorados o PCB (Suong, 2022).

Ratifica la ONU (2022) que el 30% de
los recintos hospitalarios en paises desarrollados
no cuentan con equipamiento para la gestion
de residuos sanitarios existentes, y menos con
el aumento agregado que causa el COVID-19.
Mientras que el porcentaje aumenta al 60% en el
caso de los paises menos desarrollados. Bajo este
contexto, las naciones mas pobres asumieron un
desafio hacia la gestion adecuada y eficiente de
desechos médicos durante la pandemia, debido
a sus limitaciones en cuanto a sus recursos
econdmicos y sus débiles controles de gestion
para evitar la acumulacion de residuos y la

contaminacion de las comunidades (Rahman,
2023).

Con respecto a los desechos hospitalarios,
es importante referir que en un hospital
comunitario suburbano de los Estados Unidos
se producen al dia 255,30 kilogramos (kg) de
residuos, de los cuales el 98,2% representan
residuos solidos y el 1,8% residuos médicos
regulados. En un encuentro con un paciente se
producen 1,63 kg de residuos por encuentro
con el paciente (Hsua, 2021). Mientras que, en
Bangladesh, la tasa de generacion de desechos
biomédicos de los hospitales de ese pais, antes de
la pandemia, oscil6 entre 1,63 kg y 1,99 kg para
las areas rurales y urbanas, que se intensificd
significativamente durante la pandemia cuyos
desechos médicos de pacientes con COVID-19
(Mashura, 2022). Para el 2018, en Ecuador, el
promedio diario de residuos de un centro de
salud en el canton Valencia generd 32.5 Kg. de
los cuales 22,5 Kg fueron de residuos no peligros,
6,8 Kg de residuos infecciosos y los 3,2 Kg de
residuos corto punzantes (Diaz, 2019).

Ecuador, cuenta con normativas legales
que establecen la manipulacion y el manejo de
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los desechos y residuos, entre estas se encuentra
la Ley Organica de Salud, Codigo Organico
del Ambiente y, en especial, el Reglamento de
gestion desechos generados en establecimientos
de salud (2019), lo que contribuye a disminuir
los riesgos y efectos sobre la salud y el
medioambiente. No obstante, segin Vallejo
(2019), los desechos hospitalarios en el Centro
de Salud “Cordero Crespo” en Guaranda,
Provincia de Bolivar, durante enero y julio 2017,
demuestran debilidades en los recipientes en que
se manipulan, que se manifiesta en la carencia de
una rotulacion adecuada, le falta resistencia para
los objetos cortopunzantes, el material no tiene
la correcta impermeabilidad ni tienen el tamafo
apropiado. Ademas, el personal que manipula de
forma directa los desechos no aplica las medidas
de bioseguridad convenientes, ni tampoco se
realizan anualmente, a todos los empleados
o servidores, el chequeo médico para evitar
patologias relacionadas a la manipulacion de los
desechos infecciosos.

En relaciéon a los desechos hospitalarios
del canton Jipijapa, es pertinente sefialar que
tiene dos centros de atencion hospitalaria, el
Hospital del Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social y el Hospital Basico, este ultimo de
segundo nivel en la Unidad de Salud Publica,
brinda servicio a la comunidad en general,
afiliados o no al seguro social. En este contexto,
se ubica el planteamiento del problema de
esta investigacion que se evidencia de manera
empirica en el Hospital Bésico, al presentar
dificultades concernientes con el inadecuado
manejo de los desechos hospitalarios, etapa en
la que se cierra la gestion del manejo de residuos
hospitalarios, de su adecuado cumplimiento
y realizacion depende la estabilidad del medio
ambiente, este proceso debe realizarse de acuerdo
con el tipo de residuo y las normas establecidas
vigentes en cada Nacion. En el pais, se trataran a
través de procesos acreditados por la Autoridad
Ambiental Nacional.

Es pertinente agregar, entre los motivos
de este problema, la posible falta de informacion
acercadelamaneraadecuadadetratarlosdesechos
generados por la institucion sanitarias, sobre
todo en asuntos relacionados con los desechos
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infecciosos y sus efectos en el medioambiente,
el desconocimiento de legislacion ambiental, la
falta de auditoria externa que analice, evalué y
corrija el funcionamiento de politicas adoptadas
en el manejo de los desechos hospitalarios
(Cuesta, 2021).

El objetivo de la investigacion es analizar
elimpacto ambiental de los desechos hospitalarios
en el canton Jipijapa. Para la consecucion del
mismo se precisa la valoracion de la situacion
actual sobre la eliminaciéon de los desechos
hospitalarios en el canton Jipijapa, la evaluacion
del manejo de los desechos hospitalarios, desde
su generacion hasta la disposicion final y la
verificacion del impacto ambiental que generan
los desechos hospitalarios en el canton Jipijapa.

Métodos

El é4rea de estudio de la investigacion lo
constituy6 el Hospital Basico de Jipijapa, el cual
esta localizado en el canton Jipijapa, provincia de
Manabi, cuenta con las siguientes areas: farmacia,
hospitalizacion, area restringida, laboratorio,
sala de emergencia, area administrativa, cocina,
consulta externa y bodega.

Figura 1
Ubicacion del area de estudio

Fuente: Google maps (2022).

El enfoque de la investigacion es
mixto, cuantitativo y cualitativo, con un disefio
descriptivo para la caracterizacion del impacto
ambiental que generan los desechos hospitalarios
en el cantdon Jipijapa. En lo cuantitativo, se
realiz6 el diagnodstico de la situacion actual sobre
la eliminacion de los desechos hospitalarios en
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el cantén Jipijapa. En lo cualitativo, se verificd
el alcance del impacto ambiental que generan
los desechos hospitalarios en el canton Jipijapa
y la evaluacion del manejo de los desechos
hospitalarios, desde su generacion hasta la
disposicion final.

La investigacion es de tipo bibliografico
y de campo. Bibliografico porque se reviso
material documental, mayormente de fuentes
digitales (Neill, 2018), tesis, articulos cientificos
arbitrados, libros y leyes sobre el impacto
ambiental y los desechos hospitalarios. De campo
que consiste en tomar los datos directamente
donde ocurren los acontecimientos (Palella,
2017). Se estuvo en contacto directo con todo el
personal del Hospital Basico de Jipijapa.

En el desarrollo de la investigacion
se emplearon diferentes métodos. El método
analitico- sintético para el andlisis de las
diferentes  bibliografias  revisadas  que
se evidencia en todo el articulo desde la
introduccion hasta la interpretacion de los
datos sobre impacto ambiental y desechos
hospitalarios en los resultados y discusion de la
investigacion. El Método inductivo-deductivo se
emplea para realizar un analisis profundo de los
datos recogidos sobre los desechos hospitalarios
expresados en la encuesta y entrevista hasta
su teoria general existente. Deductivo porque
se hizo un andlisis de la informacion recabada
que va de lo general a lo particular (Hernandez,
2018), para verificar el impacto ambiental en
el canton de Jipijapa, lo general indicado en la
introduccion y lo particular en la discusion de los
resultados.

La poblacion objeto de estudio estuvo
representada por 190 personas, trabajadoras y
empleadores del Hospital Basico de Jipijapa y
aplicando la técnica de muestreo aleatorio simple.
La féormula aplicada para definir la muestra es la
siguiente:

B NZipq
(N—1)EZ + Z2pg

n

Donde:
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n= Tamano de la muestra

N= Numero de la poblacion = 190

p= Posibilidad de que ocurra el evento, p= 0.5
q= Posibilidad de que no ocurra el evento, g= 0.5
E= Nivel de error, se considera el 5%, E=0.05

Z= Nivel de confianza permitido, el 95%, Z=
1.96

Realizacion de la formu

B (190) (1,96)% (0,5)(0,5)
(190 — 1)(0,05)? + (1,96)? (0,5)(0,5)

n

182,476
0,4725 + 0,9604

n

182,476
14329

n=

n=127

la:

Como resultado se obtuvo una muestra
de 127 personas a las cuales se les entregd el
cuestionario de la encuesta.

Para  precisar el problema de
investigacion, se empled el método empirico
de la observacion, cuyo instrumento fue la lista
de chequeo y se realiza una matriz de Leopold.
Las técnicas de recoleccion que se emplearon
fueron la entrevista y encuesta. La entrevista fue
estructura con preguntas abiertas dirigida a la
directora del Hospital se utilizd como instrumento
una guia de entrevista para la verificacion del
impacto ambiental que generan los desechos
hospitalarios en el canton Jipijapa. La encuesta
con su cuestionario que consta de 5 items con
diferentes escalas de medicion con la cual se
buscé el diagnostico de la situacion actual sobre
la eliminacion de los desechos hospitalarios en el
canton Jipijapa.
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Tabla 1
Operacionalizacion de las variables

Objetivo general: analizar el impacto ambiental de los desechos hospitalarios en el canton Jipijapa.

actual sobre la desechos.
eliminacion de
los desechos
hospitalarios
en el canton

Jipijapa.

hospitalarios

Recolectores en que
depositan los desechos.

Tratamiento de los
desechos

Frecuencia de la recogida
final de los desechos.

Objetivo Variable Dimensiones Indicadores Instrumentos | ftems/Preguntas

especifico

Valorar la Desechos Eliminacién de | Manipula para la Encuesta/ -Muestre que recipientes manipula para la
situacion hospitalarios los desechos eliminacion de los cuestionario eliminacion de los desechos.

-Indique los recolectores en que depositan los
desechos.

-Exponga como es el transporte interno de los
desechos.

-Sefiale el tratamiento de los desechos en el
Hospital Basico Jipijapa.

-Marque su consideracion sobre la frecuencia de la
recogida final de los desechos.

Evaluar del Desechos Manejo de Areas del hospital Observacion Tipo de residuo
manejo de hospitalarios los desechos /Lista de Sitio generacion y separacion
los desechos hospitalarios, Tipos de desechos chequeo Detalle
hospitalarios, Almacenamiento
desde su Caracteristicas generales Responsable
generacion
hasta la Almacenamiento de Manipulacion de los desechos
disposicion los residuos y desechos Recipientes necesarios
final hospitalarios. Uso de medios de proteccion
Recipientes identificados
Segregacion de desechos
Transporte interno
Limpieza y desinfeccion recipientes
Existencia de area para tratamiento
Inactivacion del material infeccioso antes de salir
de la institucién
Verificar Impacto Problemas Componentes ambientales | Entrevista/ (Como se tratan o manejan los desechos
del impacto ambiental ambientales cuestionario hospitalarios?
ambiental Medio sociocultural (Cuales son los principales problemas ambientales
que generan que enfrentan los centros de salud en cada una de
los desechos Matriz de las etapas del manejo de desechos hospitalarios?
hospitalarios Leopold ;Cuales son los impactos ambientales asociados al
en el canton problema?
Jipijapa. (Como directora del Hospital Basico de jipijapa

cuales serian sus soluciones técnicas viables al
problema?

El método de analisis para procesar la
informacion fue un andlisis de contenido a nivel
descriptivo. Mientras que, en la encuesta el
método de andlisis es el estadistico descriptivo
lo que permitid interpretar de mejor manera los
resultados de la investigacion que surgieron de
la tabulacion de los datos en graficos mediante el
programa estadistico de Microsoft Excel.

Resultados

Los resultados que se muestran a
continuacion son hallazgos obtenidos de la
aplicacion de la metodologia cuantitativa y
cualitativa, los cuales son descritos, analizados
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e interpretados,

lo que permiti6 alcanzar

los objetivos y conseguir las conclusiones y
recomendaciones de la investigacion.

Objetivo especifico 1. valorar la situacion
actual sobre la eliminacion de los desechos
hospitalarios en el canton Jipijapa.

Resultados de la encuesta

ftem 1 Muestre que recipientes manipula
para la eliminacion de los desechos.
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Figura 2
Manipula para la eliminacion de los desechos.

Fuente: Encuesta al personal del Hospital
Basico de Jipijapa.

Seglin los datos obtenidos de los 127
trabajadores que participaron en la investigacion,
lamayor parte clasificayacondicionalos desechos
en recipientes plasticos de cierre hermético en
un 51%, le sigue con un 34% los recipientes
rigidos a prueba de perforaciones y con un 15%
las cajas de carton. Estos resultados reflejan la
manipulacién correcta, debido a que son los
recipientes que forman parte del almacenamiento
primario, contemplando que lahermeticidad evita
la contaminacioén por la humedad desde y hacia
el exterior del hospital, evitando malos olores
y presencia de insectos. Indica Vera (2019), la
eficacia de este procedimiento reducird el riesgo
para la salud del personal hospitalario y el dafio
al medioambiente, de la misma forma facilita el
transporte, reciclaje y tratamiento.

ftem 2. Indique los recolectores en que
depositan los desechos.

Figura 3
Recolectores en que depositan los desechos

Fuente: Encuesta al personal del Hospital
Basico de Jipijapa.
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En este grafico se muestran los
recolectores en que depositan los desechos
llevados al almacenamiento intermedio por el
personal de limpieza, lugar en el cual se recogen
temporalmente los desechos procedentes por
las areas de los servicios, distribuidos por las
unidades de servicio o pisos. En un 40% lo hace
en tachos rodantes con tapas y ruedas, mientras
que para el 35% el personal deposita los desechos
hospitalarios en tachos con tapa y pedal y una
minoria del 25% en fundas cerradas.

ftem 3. Exponga como es el transporte
interno de los desechos.

Figura 4.
Recolectores en que depositan los desechos.

Fuente: Encuesta al personal del Hospital
Basico de Jipijapa.

El transporte interno de los desechos
hacia el almacenamiento central, etapa donde
los residuos derivados del almacenamiento
intermedio son depositados temporalmente para
su posterior disposicion final. Para este traslado
se utilizan en un 55% vehiculos contenedores,
mediante carros de limpieza un 35% y de manera
manual un 10%. Dados estos datos, se precisa
que cumplen en un mayor porcentaje con lo que
establece la Ley de Salud Publica (2008) sobre
la recoleccidon y el transporte interno, porque
se realiza en recipientes plasticos con tapa y
ruedas, sin embargo, es contraproducente llevar
las fundas a mano.

ftem 4. Sefale el tratamiento de los
desechos en el Hospital Basico Jipijapa.
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Figara 5
El tratamiento de los desechos en el Hospital
Bdasico Jipijapa

Fuente: Encuesta al personal del Hospital
Basico de Jipijapa.

De acuerdo con los datos obtenidos
reflejados en el grafico se observa que el
tratamiento de los desechos en el Hospital Bésico
Jipijapa se realiza en un 40% con la desinfeccion
quimica, un 35% lo hacen con autoclave y el
25% se ejecuta mediante la incineracion a altas
temperaturas. Sobre estos fundamentos, se
evidencia que es positivo el cumplimiento con
las medidas para el tratamiento de los desechos
hospitalarios porque cumple con lo establecido
internacionalmente. Al respecto, también es
importante considerar lo que manifiesta el
Ministerio para la Transicion Ecoldgicay El Reto
Demografico (MITERD, 2021) espafiol, que
el tratamiento de los residuos sanitarios debera
tener en cuenta la asepsia, inocuidad y salubridad
con el proposito de certificar la eliminacion de
los microorganismos y gérmenes patdgenos,
ademas de la proteccion del medioambiente.

ftem 5. Marque su consideracion sobre la
frecuencia de la recogida final de los desechos.
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Figura 6
Frecuencia de la recogida final de los desechos.

Fuente: Encuesta al personal del Hospital
Basico de Jipijapa.

En atencion al grafico, se muestra que la
frecuencia de la recogida final de los desechos
es adecuada en un 65% mientras que el 35% de
encuestados consideran que es inadecuada. El
mayor porcentaje de respuesta se evidencia en
el nivel positivo, lo que es beneficioso porque
la disposicion final de los desechos hospitalarios
se debe realizar en otra infraestructura, por lo
que es conveniente, que no pase tanto tiempo en
el hospital. Debe destacarse que los encargados
de ese traslado deben ser autorizados por la
autoridad competente y tienen que tener celdas de
seguridad de uso exclusivo para el confinamiento
de los residuos.

Objetivo especifico 2. Evaluar del
manejo de los desechos hospitalarios, desde su
generacion hasta la disposicion final

Resultados de la observacion aplicada en el
hospital

La observacion directa en el Hospital
Basico permitio la visualizacion con detenimiento
yprecisionelmanejodelosdesechoshospitalarios,
partiendo de la identificacion de las diferentes
areas del hospital y tipos de desechos (Tabla 2),
el sefialamiento de las caracteristicas generales
y almacenamiento de los residuos y desechos
hospitalarios (Tabla 3), hacia la evaluacion del
manejo de los desechos hospitalarios, desde su
generacion hasta la disposicion final (Tabla 4).
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Tabla 2
Diferentes dreas del hospital y tipos de
desechos.

Area de generacion Tipo de desecho

Farmacia Comunes y farmacéuticos

Hospitalizacion Comunes, sanitarios

Area restringida Comunes, sanitarios y peligrosos

Laboratorio Comunes, sanitarios y peligrosos

Sala de emergencia Comunes, sanitarios

Area administrativa Comunes

Cocina Comunes

Fuente: Observacion directa en el Hospital
Basico de Jipijapa

El Hospital Basico cuenta con 7 dareas de
generacion de desechos entre los que predominan
los desechos comunes o generales que no son
peligros ni representan riesgos para la salud
animal y tampoco para el medio ambiente.
Esto se corresponde con lo afirmado por United
Nations Environment Program (2012) sefialando
que entre el 75% al 90% de los residuos de los
centros de sanidad son generales.

A continuacion, se ubican los residuos sanitarios
mayormente infecciosos, que se utilizan en
procedimientos de atencién y se encuentran
contaminados con fluidos corporales o sangre,
cultivo de agentes infecciosos y, por ultimo, los
peligrosos radioactivos quimicos, dispositivos
médicos con mercurio. Con respecto a los
desechos peligrosos es importante indicar
que los productos de “residuos peligrosos son
objetos, materiales o sustancias sélidas, liquidas,
pastosas o gaseosas, resultado de un proceso
de produccion, transformacion, utilizacion o
consumo (en cualquier etapa), cuyo poseedor
desecha o tiene la intencion u obligacion de
desechar” (MITERD, 2021).
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Tabla 3
Caracteristicas generales y almacenamiento de
los residuos y desechos hospitalarios.

Fuente: Observacion directa en el Hospital
Basico de Jipijapa

El almacenamiento de los residuos
y desechos hospitalarios, se clasifican y
acondicionan en recipientes y fundas que
cumplan con las descripciones de reglamento de
gestion desechos generados en establecimientos
de salud, como se puedo detectar se rigen por
la normativa de que los desechos comunes se
colocan en recipientes y fundas plasticas de color
negro, mientras que los bioldgico-infecciosos y
anatomopatologicos en recipientes y fundas de
color rojo. Los corto-punzantes se colocan en
recipientes rigidos a prueba de perforaciones;
Los farmacéuticos se acumulan en cajas de
carton o recipientes plasticos etiquetados, de
cierre hermético a prueba de perforaciones y
etiquetados (Acuerdo Ministerial 323, 2019).
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Tabla 4
Lista de chequeo de la evaluacion del manejo
de los desechos hospitalarios.

Aspectos evaluados Buena Regular | Mala
Manipulacion de los X
desechos

Recipientes necesarios X
Uso de medios de X
proteccion

Recipientes identificados X
Segregacion de desechos X
Transporte interno X
Limpieza y desinfeccion X
recipientes

Existencia de area para X
tratamiento

Inactivacion del material X
infeccioso antes de salir de

la institucion

Nota: (Buena=Suficiente material de
manipulacion y proteccion, se separa y extraccion
a tiempo los desechos con una correcta practica)

(Regular=Escaso material de manipulacion y
proteccion, deficiente separacion y extraccion a
tiempo los desechos con una errdnea practica)

(Mala=No cuenta con material de manipulacién
y proteccion, no separan y extraen los desechos
a tiempo y tienen incorrecta practica)

En la manipulacion de los desechos se
observa que hay mezcla de desechos infecciosos
con comunes porque se colocan funda negra en
tachos rojos, sin ser rotulados, es notorio los
diferentes tamafios de recipientes y la cantidad de
bolsas son insuficientes para captar el volumen
de los desechos hospitalarios, lo que implica la
deficiencia de recipientes necesarios.

En general, el suministro de los
contenedores apropiados para los diferentes tipos
de desechos es regular porque en la mayoria de los
casos les falta las tapas, en cuanto a los recipientes
para los desechos punzocortantes, se debe hacer
el senalamiento que independientemente a que
las agujas y jeringuillas se separan del resto para
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su posterior desinfeccion y esterilizacion son
depositadas en bandejas metalicas sin tapas.

Los usos de medios de proteccion distan
de lo que rige la ley, en el Manual de gestion
interna de los residuos y desechos generados en
establecimientos de salud (Ministerio de Salud
Publica, 2019) porque incumplen debido a que
el personal de limpieza, no emplean de manera
habitual su equipo de proteccion, también lo
utilizan inadecuadamente, mal colocada la
mascarilla quirargica y el gorro hospitalario lo
cual debe relacionarse con el desconocimiento
de la importancia de utilizar las barreras de
seguridad.

En relacion con el transporte interno
se observo que se presentan debilidades por la
transportacion de tipo manual de los desechos,
sin utilizar el sistema de transporte, lo que esta
prohibido en paises como Espafia desde hace
varios afios (Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, 2013), destacando que los
horarios manejados no cumplen con las normas
determinadas por el Ministerio de Salud Publica
(2019). Aunado a esto, se evidenci6é que dentro
de los carros de transporte o contenedores se
comprimieron las bolsas para trasladar mas
cantidad. También se sobrepasé el nivel del
cierre de la tapa del contenedor.

Con respecto a la limpieza y desinfeccion
recipientes se considera en la valoracion regular
porque hay deficienciaen la cantidad de productos
que se utilizan para limpiar los objetos cortos
punzantes y poder matar los microorganismos.

Objetivo especifico 3. Verificar del
impacto ambiental que generan los desechos
hospitalarios en el canton Jipijapa.

Resultados de la entrevista

Los hallazgos de la entrevista subyacen
de las valoraciones, vivencias, nociones,
concepciones, expresadas por la directora del
Hospital General Lcda. Adriana Zambrano que
permitieron comprender la realidad del impacto
ambiental en el cantdon Jipijapa. Atendiendo a
estas consideraciones, se estructura este analisis
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desde las evidencias de su discurso. En este
sentido, hace mencion que el manejo de los
desechos hospitalarios segin la entrevistada se
realiza en cuatro pasos, primero, se clasifican en
el lugar donde se generan, segundo, se colocan
en reservorios temporales, tercero, se colocan en
reservorios finales donde son tratados y cuarto,
la entidad responsable los retira para su deposito
final. Todo lo antes sefialado se refiere al orden
establecido por el Ministerio de Salud Publica.

Por otra parte, indica que los principales
problemas ambientales que enfrenta los centros
de salud en cada una de las etapas del manejo
de desechos hospitalarios, son empoderamiento
del personal sanitario sobre la importancia de
una correcta clasificacion y el impacto ambiental
que esta provocando, deficiente clasificacion de
desechos en el lugar donde se genera, falta de
compromiso del jerarquico superior en temas de
desechos.

En virtud a lo manifestado, acota que los
impactos ambientales asociados al problema,
son los accidentes laborales, generacion de
aerosoles, generacion de contaminantes en tierra
y agua. Ante estas premisas, se desprende que
los componentes ambientales afectados son
el medio fisico inerte: aire, tierra y agua, cuyo
pardmetro seria la calidad sin resefiar el medio
bidtico, la flora y fauna. En cuanto al medio
sociocultural, en el aspecto humano, revela la
seguridad ocupacional.

Resultados de la Matriz de Leopold

Se realiza wuna matriz para la
identificacion de los impactos ambientales,
mediante la observacion directa. A continuacion,
se muestra con la calificacion de los impactos de
los componentes ambientales evaluados.
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Figura7
Matriz de Leopold

Componente ~ Sub- Factor Abiental ~~ Citerio
Ambienal  Componene &
Anbenta Voot o

Actvidad Operacional de Sau SUMATORIAS

Gases generados " 108 408 108 108 108 108 108 10

Weterl partiodado o 1 o

A4 24 A 24 26 34 a4 a4 24 24 a8 20

44 49 49 44049 49 49 49 49 49 49 1 29

TOTAL INPACTOS 6
“TOTAL INPACTOS POSITIVOS (+) 1
TOTAL INPACTOS NEGATIVOS () 5

‘

CALFICAGION TOTAL DE MPACTOS. 2 18 7 22 140236

Se identifica un total de 86 impactos
ambientales, de los cuales 72% corresponden a
afecciones negativas y el 14% son afecciones
positivas para las actividades que se realizan en
el Hospital Bésico de Jipijapa.

Entre las actividades mas impactantes
de manera negativa se encuentran los desechos
infecciosos que afectan directamente a las aguas
residuales y de forma sobresaliente la salud por
la deficiencia en la cantidad de productos que se
utilizan para limpiar los objetos cortos punzantes
y poder matar los microorganismos, aunado a los
accidentes laborales por el inadecuado emplea
de mascarillas, guantes y el modo del manejo
interno de los desechos hospitalarios. En general
el componente ambiental mas afectado es la
calidad del agua y en el aspecto humano, la salud.

Discusion

La gran cantidad de desechos
hospitalarios que se genera a nivel mundial
y aun mas después del COVID-19, requieren
de un tratamiento de eliminacién acorde a lo
establecido en las normativas internacionales de
salud y ambientales (ONU, 2022; OMS, 2018).
En este sentido, en el pais hay un desarrollo
en materia legislativa que abala la gestion de
residuos y desechos.

El manejo de los desechos hospitalarios
continda teniendo debilidades y deficiencias en
Ecuador y diversos paises en vias de desarrollo y
pobres segtn lo previsto por la ONU (2022). En
razoén de lo expuesto, en el Hospital Basico de
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Jipijapa evaluado bajo el criterio de valoracion
del acuerdo interministerial del reglamento de
gestion desechos generados en establecimientos
de salud (2019), considerado como deficiente,
utilizan los recipientes adecuados para la
segregacion y almacenamiento de los residuos,
aunque, se evidencio insuficiencias de fundas
y materiales de desinfeccion y el transporte
interno de desechos presenta fallas en la ruta de
transportacion y falencias en el uso de los medios
de proteccion, demostrando fallas en la gestion
de residuos, tal como senalaban en sus estudios
(Chavez, 2016; Diaz, 2019 y Vallejo, 2019). De
la misma manera, ocurre en Pert, inadecuada
gestion y manejo de residuos en el Hospital
Apoyo, provincia de Junin y Hospital Regional
de Loreto, “Felipe S. Arriola Iglesias”. (Rivero,
2018 y Chumbe, 2022). Lamentablemente esto
revela que hay poco avance en este aspecto en
el pais.

El autor Pinargote Garcés (2019) en su
proyecto de titulacion titulado “Estudio expost
del relleno sanitario de la ciudad de Jipijapa”
afirma este proceso es utilizado actualmente por
la ciudad de Jipijapa, la cual cuenta con licencia
propia, y es objeto del estudio ambiental ex
post, cuyo objetivo general fue analizar cémo
la disposicion de residuos solidos afecta los
factores ambientales existentes, utilizando siendo
el método principal la observacion cientifica y
los métodos analiticos integrales a través de los
cuales se pueden sacar conclusiones sobre fallas
operativas, principalmente por la falta de equipo
e infraestructura requerida, asi como por la
limitada capacitacion y actualizacion del personal
al respecto sobre este tema. Estas deficiencias,
junto con el propio tratamiento, afectan a la
calidad del aire, del suelo y de la flora y fauna
existentes en las zonas afectadas, al tiempo que
alteran el paisaje como consecuencia directa de
las actuaciones realizadas en el vertedero.

Choez Segovia et al., (2021) da a conocer
que, en el 2008, las autoridades del canton
Jipijapa ejecutaron un proyecto de gestion de
residuos sélidos disefiado para un periodo de 15
afios, en beneficio a una poblacion de 50.011 y
23.751 enlazonaurbanay rural, respectivamente,
respectivamente.  distrito,  respectivamente.
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El objetivo de este trabajo de investigacion
es analizar la incidencia de la recoleccion de
residuos solidos en las operaciones de relleno
sanitario en el estado de Jipijapa. Los principales
resultados de la encuesta muestran que el
promedio de acumulaciéon diaria de basura es
de 30.000 kg, y la tasa de tratamiento organico
es del 89%, seguido de los plésticos con un
4%, carton y papel con un 4,37%, y otros como
vidrio y hospitales en menor escala. Destaca la
clasificacion y tratamiento sencillo de basuras y
residuos solidos en los rellenos sanitarios.

En este orden de ideas, cabe recalcar
con respecto a la frecuencia de la recogida
final de los desechos en el Hospital Basico de
Jipijapa, el mayor porcentaje de contestacion de
los encuestados arrojé el nivel positivo siendo
adecuada. Sin embargo, posiblemente estd
informacion puede tener un margen incorrecto
ya que es una opinion de quienes manejan los
desechos, quizd una mejor respuesta habria
sido de parte de quienes reciben los residuos o
de afectados colaterales. Al respecto, Ceballos,
(2020) mostr6 que la periodicidad del servicio
de recoleccion de basura del GAD del canton
Jipijjapa se efectia con frecuencias diaria o
interdiaria. Asimismo, sefiala que en el relleno
sanitario de Jipijapa se ubican 600 kg.dia-1
de basura solida hospitalaria representa el 2%
enterrados en celdas independientes (Choez,
2021). No obstante, este porcentaje de frecuencia
de recoleccion de basura tuvo que afectarse con
la pandemia por el COVID-19. La emergencia
sanitario y su colapso condujo el aumento de
los desechos hospitalarios, generando dificultad
en la recogida final y su proceso para evitar la
contaminacion.

Losimpactosambientalesporlosdesechos
hospitalarios en el canton Jipijapa, se destaca
los accidentes laborales que forman parte del
medio sociocultural aspectos humanos referido
a la salud ocupacional, en consecuencia, al no
utilizar correctamente las barreras de seguridad
establecidas en las normas de bioseguridad,
igualmente lo asevera Chavez (2016), también se
ubica la generacion de aerosoles, generacion de
contaminantes en tierra y agua. Con respecto a
estos ultimos, en la disposicion final del manejo
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de desechos, Villalobos (2019) en los botaderos
municipales, los califico principalmente como
negativos significativos y muy significativos,
ademds hace una marcada contaminacion del
paisaje, flora y fauna. Por tal razéon se deben
tomar medidas para prevenir la contaminacion
del agua y del suelo (Courtier, 2019).

En concordancia con la informante clave
entrevistada como soluciones técnicas viables al
problema, se debe elaborar un plan de gestion de
desechos, incluir en el plan anual de capacitacion
temas de desechos, empoderamiento del personal
de salud en la correcta clasificacion de desechos.
Estos senalamientos van en correspondencia con
la tendencia mundial de la ONU (2022).

Conclusiones

En el diagnostico de la situacion actual sobre
la eliminacion de los desechos hospitalarios
en el canton Jipijapa se evidencia que cumple
parcialmente con los procedimientos establecidos
por el Ministerio de Salud Publica ecuatoriana e
internacional, en especial, en el tratamiento de los
desechos para desinfeccion quimica, autoclave y
la incineracion a altas temperaturas.

La evaluacion del manejo de los desechos
hospitalarios, desde su generacion hasta la
disposicion final se valor6 con el nivel regular
que es el intermedio, por las notables faltas en
el transporte interno, el medio de proteccion y el
dimensionamiento incorrecto de los recipientes,
lo que demuestra las fallas en la gestion de los
residuos.

La verificacion del impacto ambiental que
generan los desechos hospitalarios en el canton
Jipijapa demuestra que la mayor afectacion
se vincula con el medio fisico inerte, los tres
componentes ambientales, aire, tierra y agua, y
en el medio sociocultural, en el aspecto humano,
salud y seguridad ocupacional.

La realizacion de un plan de gestion de desechos
hospitalarios como lo determina la ONU vy
Ministerio de Salud Publica de pais es ineludible,
en el cual se impulse las capacitaciones del
personal del Hospital Bésico de lJipijapa y
demds centros sanitarios del canton sobre la
importancia del correcto manejo y eliminacion
de los desechos hospitalarios y la prevencion del
riesgo ambiental.
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Se hace pertinente la creacion de un equipo
multidisciplinario de gestion de residuos para
controlar e inspeccionar los procedimientos del
manejo de los desechos hospitalarios, desde
su generacion hasta la disposicion final como
encargarse de elabora el plan de gestion y su
supervision.
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