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RESUMEN

La inclusion educativa en Ecuador viene presentando serios avances que impactan de
lleno en la construccion de una sociedad democratica e igualitaria. En tal sentido, el
presente proyecto buscd ampliar los horizontes de inclusion fomentando la interaccion
entre instituciones educativas comunes y especiales. El objetivo del proyecto fue que
estudiantes de ambas modalidades compartan momentos formativos enriquecedores y que
también resulte en aprendizaje, todo desde la perspectiva de la inclusion. Los resultados
demostraron que los estudiantes se sintieron muy a gusto al compartir momentos gratos,
sintiéndose incluidos y contenidos. Conocer como es el mecanismo de las escuelas
especiales también fue otro fin que persigue la propuesta. Los resultados reflejaron que
ambas modalidades se sintieron contenidas y obtuvieron mucho conocimiento uno respecto
del otro y se logrd una interaccion amena contribuyendo al fortalecimiento de la inclusion
educativa.

Palabras clave: inclusion educativa; discapacidad; escuelas especiales;. escuelas comunes

ABSTRACT

Educational inclusion in Ecuador has been presenting serious advances that have a full
impact on the construction of a democratic and egalitarian society. In this sense, this project
sought to broaden the horizons of inclusion by promoting interaction between common
and special educational institutions. The objective of the project was that students of both
modalities share enriching formative moments and that it also results in learning, all from
the perspective of inclusion. The results showed that the students felt very comfortable
sharing pleasant moments, feeling included and contained. Knowing what the mechanism
of special schools is like was also another purpose pursued by the proposal. The results
reflected that both modalities felt contained and obtained a lot of knowledge about
each other and a pleasant interaction was achieved, contributing to the strengthening of
educational inclusion.Key words: article template, author’s instructions, publish, state of
the art.

Key words: educational inclusion; disability; special schools; common schools
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Introduccion

Con el objetivo de favorecer la inclusion
educativa de los nifios con discapacidad, surge el
proyecto denominado “Cargar juntos laMochila”.
Elmismoimplicaayudarasuperarlasbarreras que
se conforman a través de la estigmatizacion hacia
las personas con discapacidad, como asi también
barreras institucionales o de recursos. A través
del mencionado proyecto se pretende inculcar
desde una perspectiva inclusiva la interaccion
de estudiantes de distintos establecimientos
entre nifios y jovenes con discapacidad.

El presente proyecto se basa en un
trabajo inédito llevado a cabo con mucho
esfuerzo y se constituye un reto, un desafio, para
lograr una interaccion académica y armodnica
entre estudiantes con y sin discapacidad. El
formato que presenta el proyecto esta pensado
en visitas realizadas por docentes con su grupo
de estudiantes que provienen de diferentes
Instituciones para que se acerquen a compartir
a la institucion “Instituto Fiscal de Educacion
Especial” y que se lleve a cabo la interaccion
con los alumnos con discapacidad, con el
fin de que los estudiantes conozcan a través
de compartir actividades con ellos, como se
desenvuelven, como aprenden y las conductas
que se manifiestan por parte de los niflos con
discapacidad lo que muchas veces es observado
desde una perspectiva con cierto grado de
estigmatizacion. Elnombre “Cargar la mochila”
hace referencia a una mochila maravillosa, que
acepta que todos coloquen dentro de ella sus
diferencias, sus talentos sus potencialidades,
sea cual sea la necesidad, la carguemos juntos
con amor ya que todos somos hijos del mismo
padre, es por ello por lo que tiene como tema esa
mochila que a muchos les cuesta cargar, pero que
si sensibilizamos podriamos contribuir a eliminar
las barreras de exclusion y discriminacion.

Descripcion técnica del Proyecto “Cargar
juntos la mochila”

La mision del presente proyecto es
sensibilizaralos docentes en el drea de lainclusion
y asi mismo a los estudiantes de las escuelas
ordinarias para tratar de eliminar las barreras de
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exclusion y estigmatizacion hacia los estudiantes
con discapacidad. La propuesta se basa en la
interaccion entre estudiantes de las escuelas
comunesy las escuelas especiales, en este casoala
escuela “Instituto Fiscal de Educacion Especial”

Se busca que los estudiantes conozcan
como es el funcionamiento de las instituciones
educativas especiales y, sobre todo, como se
desarrollan educativamente los estudiantes con
discapacidad en las escuelas especiales. Es por
ello, que el nombre del proyecto “Cargar la
mochila” hace referencia a la idea de que los
estudiantes de las escuelas comunes conozcan
todo lo que deben atravesar los estudiantes de
escuelas especiales, cudles son sus obstaculos y
sus procesos de desarrollos. El proyecto, también
estd destinado a ofrecer una guia a los docentes,
con la idea de fomentar la inclusion educativa.

(Po que se habla de inclusion educativa?
Se habla de inclusion educativa porque se
intenta que se produzca a través de la interaccion
entre estudiantes, la verdadera inclusion, que
los estudiantes de las escuelas especiales se
sientan parte componente del sistema educativo.
Una de las mayores problematicas por las
que atravesaron durante mucho tiempo los
estudiantes con discapacidad fueron acciones
de tipo discriminativa, burlas, menosprecio,
entre otras cuestiones sumamente negativas.

Es por ello, que el proyecto busca que
se produzca de manera armoénica y amena una
interaccion entre educandos para conocer como
es el mecanismo y desenvolvimiento de los
estudiantes con discapacidad. ;Qué se pretende
con la interaccion entre estudiantes de escuelas
comunes y estudiantes de escuelas especiales? Lo
que se pretende es poder compartir experiencias
enriquecedoras, que sean constructivas para
ambas partes, en las que ademds adquieran
conocimientos académicos. Se plantea la
propuesta, debido a que, por mucho tiempo, las
personas con discapacidad sufrieron todo tipo de
exclusion y discriminacion. A través de lo que se
propone, se quiere lograr que los estudiantes y
docentes de escuelas comunes conozcan como son
los mecanismos de aprendizaje y socializacion
en las escuelas especiales y que, a través de
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un clima armoénico, ambas partes resulten
beneficiadas, todo desarrollado en un marco
de inclusion, no discriminacion y aprendizaje.

Figura 1

Esquema del proyecto

Nota: El esquema refleja lo que se pretende lograr
entre ambas tipologias educativas. Elaboracion
Propia.

Estado del Arte

La educaciéon inclusiva. Andlisis y
reflexiones en la educacion superior ecuatoriana

El proposito de este articulo fue realizar
un aporte sobre la situacion y los retos que se
plantean la educacion inclusiva en Ecuador, con
especial incidencia en el ambito de la educacion
superior. Para realizar dicha investigacion, se
ha recopilado y seleccionado, con criterios de
relevancia, los acuerdos internacionales y la
normativa nacional que afecta a la inclusion.
Los andlisis realizados constatan un avance en
el tratamiento de esta a nivel internacional y su
reflejo en la normativa nacional. Sin embargo,
aun es necesario transformar las politicas, la
cultura y las practicas de las Universidades para
atender a la diversidad sigue constituyendo un
reto para todos los actores implicados. Las
conclusiones del trabajo expresan la necesidad
de avanzar hacia un modelo de universidad
basado en los principios de la inclusion educativa
ya establecidos, no solo como una cuestion
imprescindible para mejorar los procesos de
calidad, sino como un elemento clave en orden
a construir sociedades mas justas, democraticas
y equitativas. A raiz de lo mencionado, se
establece una relacion directa con la presente
investigacion ya que se trata de profundizar las
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acciones para favorecer la inclusion educativa.
(Clavijo-Castillo, Bautista-Cerro, 2020)

Percepciones a una educacion inclusiva en el
Ecuador

El mencionado articulo tuvo como
finalidad realizar el andlisis de la politica de
inclusion educativa en el Ecuador y su relacion
con el accionar pedagodgico vigente en los
escenarios educativos, determinando que los
sistemas educativos del estado ecuatoriano
a pesar de estar alineados a parametros
internacionales de inclusion, no ha superado
la brecha de discriminacion a las personas con
necesidades educativas especiales (NEE). El
articulo aporta a la innovacion en el pensamiento
pedagogico de los docentes, para ello, parte
del informe de Warnock (documento que
fue elaborado por la Comision de Educacion
britanica) el mismo que revoluciona en la forma
de pensar de todos cuando revela que “no existen
nifios ineducables” (Warnock, 1987, p. 15). La
metodologia que se utilizod fue de tipo inductiva
— deductiva y se apoya en la investigacion
bibliografica. Los resultados del estudio revelan
falencias y dificultades en la inclusion educativa
de estudiantes con NEE, de los cuales, los las
destacados fueron las deficiencias conceptuales
en torno a inclusidon educativa, escaso
conocimiento sobre un curriculo inclusivo y
debilidades en una supuesta homogeneidad
en el aula. En relacién con el trabajo, puede
establecerse que existen diferentes dificultades
por las que atraviesan dichos estudiantes, que
con el conocimiento que se posee, puede decirse
que transitan por diversos obstaculos. (Rojas
Avilés, Sandoval Guerrero y Borja-Ramos, 2020)

Formacion en atenciéon a Necesidades
Educativas Especiales: modificacién
de la percepcion de los maestros de
Ecuador sobre la inclusiéon de estudiantes
con discapacidad en el aula ordinaria

La investigacion expresa que, en
Ecuador, antes de 2014, se encontraba en una
situacion de crecimiento econdmico, lo que
permitid una mayor inversion en el area social y
en educacion, fomentando con ello la inclusion
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educativa y laboral de las personas con algin
tipo de discapacidad, la cual se vio fuertemente
influenciada por la crisis econdmica mundial, el
abaratamiento del petroleo y las consecuencias
de los seismos acontecidos en 2016. Luego,
en trabajos realizados con antelacion, por los
mismos autores se analizo el punto de partida
de los maestros y maestras de Ecuador, antes de
iniciar el desarrollo de un programa de estudios
de postgrado dirigido a la especializacion en la
atencion de las necesidades educativas especiales
en los niveles educativos mas tempranos. Los
resultados de los anteriores estudios reflejaron
que la mayor parte de los docentes de Ecuador
estan de acuerdo en afirmar que la formacion
académica en materia de inclusion y accesibilidad
supondria una ayuda méaxima en el desempeno
de sus labores docentes, seguidas de cerca por
la generacion de materiales adaptados para sus
alumnos. En este trabajo se analiza el impacto
del desarrollo de un Master especializado en
atencion a Necesidades Educativas Especiales
en el que participaron 1190 maestros y maestras,
comparando los dos momentos de evaluacion
antes y después del desarrollo de este. Los
resultados demostraron que se observan avances
en el cambio de percepciones referentes a la
atencion de estudiantes con discapacidad en
el aula ordinaria, pero aun deben continuar los
trabajos de sensibilizacién y formacion. (Moreno-
Rodriguez, LopezBastiasy CarniceroPérez,2020)

Impacto de politicas publicas de inclusion
educativa para estudiantes con discapacidad
en el Cantébn Milagro, periodo 2007-2017

El objetivo del estudio presentado fue
analizar la aplicacion de las politicas publicas en
beneficio de la poblacidon con discapacidad y su
incidencia en un mayor y mejor acceso a servicios
de educacion en el canton Milagro, periodo 2007-
2017. Para este cumplimiento se analizaron la
agenda de politicas de inclusion, la poblacion
con discapacidad, el acceso a la educacion de
esta poblacion, entre otras. La metodologia con la
que realizaron la investigacion fue un trabajo de
campo, en una poblacion fue de 212 estudiantes
matriculados en establecimientos educativos
del canton Milagro, la muestra ascendid a
203 estudiantes mediante un instrumento de
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entrevista. El estudio refleja que la discapacidad
de mayor participacion en el sistema educativo
es la intelectual, mientras las estadisticas indican
que es la fisica motora la de mayor participacion
lo que indicaria que este grupo no estd siendo
incluido. A pesar de que la poblacion destaca
la politica inclusiva para el colectivo de nifios
y nifias con discapacidad, la evaluacion indica
que las percepciones de impacto estan aun por
debajo de la media, lo que refleja al igual que
las investigaciones anteriores, se debe seguir
profundizando el trabajo para contribuir al
avance de la politica de inclusién educativa.
(Arteaga Mora y Andocilla Cabrera, 2019)

Marco Contextual

Con la finalidad de atender y fortalecer
la educacion en la Provincia de Esmeraldas, el
Dr. Daniel Serrano en su periodo como Director
de Educacion, el 7 de abril de 1987, autoriza
la creacion del Departamento de Educacion
Especial, quedando frente a este el Sr. Hugo
Rhea, Lcdo. José Palomino y la profesora
Rocio Williams, quienes elaboran el Plan
Operativo, Organigrama, Centro Pedagogico,
Aulas de  Recursos  Psicopedagogicas
y la  creacion del Instituto  Fiscal.

En el afno de 1988 se crean las Aulas de
Recurso psicopedagogicas, es el 29 de noviembre
de 1989, cuando de visita la Lcda. Marcia Mora,
funcionaria del Departamento Nacional de
Educacion Especial, en ese entonces y delega
funciones especificas: Jefe Departamento de
Ed. Especial: Lcdo. Hugo Rhea y Directora
de la institucion: Profesora Roci6o Williams

Con el trascurso de las actividades en las
Aulas de apoyo y viendo que a los nifios, nifias y
adolescentes no estaban recibiendo una atencion
adecuada a sus necesidades educativas especiales
ya que presentaban una Discapacidad intelectual
grave donde se requeria de una programacion
especial en un espacio adecuado y es el 27 de
Abril de 1989, mediante gestiones realizadas se
obtuvo por parte del Sr. Supervisor Raul Soto la
entrega del terreno con una construccion fisica en
mal estado, desde ese entonces la Unidad Fiscal
de Educacion Especializada esta ubicada en el
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km 2 de la via principal Atacames, del recinto
San Pedro, de la parroquia Vuelta Larga, donde
funcionaba la escuela “Uruguay”, pese a su mal
estado fisico se conto con tres aulas compartiendo
una de ellas con el IDOPSE. Fueron muchas las
personas que contribuyeron en esa €poca en la
renovacion de dicha infraestructura, cambiando
poco apoco el aspecto fisico de la institucion, una
vez dada la autorizacion de funcionamiento el afio
lectivo FE IDOPSE: Lcdo. José¢ Palomino

En 1989 — 1990 las clases se inician el
13 de junio con 23 estudiantes, con el siguiente
personal docente: la Sra. Rocio William como
Directora del Plantel, Lcda. Virginia Quifionez
que contaba con un pase administrativo y el Lcdo.
Jefferson Carrillo, Lcda. Lucia Mosquera, Leda.
Mariana Mosquera trabajaron voluntariamente
donde luego se les dio un nombramiento.

Ya en el afio lectivo 1990 — 1991,
llegan mas docentes con nombramiento
como es el caso de la Lcda. Violeta Casierra,
Lcda. Marcy Cevallos, Lcda. Elsa Sanchez,
Lcda. Piedad Castillo, Mariana Ramon,
Raquel Guerrero, (profesora Municipal) y
la Lcda. Maria Marret Trabajadora Social.

Es el 25 de diciembre de 1996, se cambia
de denominacion de escuela a “INSTITUTO
FISCAL DE EDUCACION ESPECIAL”, siendo
ya directora la Lcda. Virginia Quifionez, con 49
estudiantes divididos en los diferentes grados.

Marco Teodrico
Inclusion Educativa y La Educacion Especial

Segun la UNESCO (2008) la inclusién es
un proceso de abordaje y respuesta a la diversidad
en las necesidades de todos los alumnos a través
de la creciente participacion en el aprendizaje,
las culturas y las comunidades, y de la reduccion
de la exclusion dentro y desde la educacion.

La Educacion Especial es la modalidad
del Sistema Educativo destinada a asegurar
el derecho a la educacion de las personas con
discapacidades, temporales o permanentes,
en todos los niveles y modalidades del
Sistema. A través de la Declaracion de los

Derechos Humanos, que reafirma el Derecho
que todas las personas tienen a la educacion.

La educacién especial es una garantia
que permite la adquisicion de los derechos
educativos a las personas con discapacidad.
Sin embargo, atravesd un proceso evolutivo
a través del tiempo, ya que en la antigiiedad
se la estimaba desde otra perspectiva.

Como manifiesta Gonzalez Garcia (2009)
la evolucion de la educacion especial tiene que
ver con las actitudes sociales hacia las personas
con algun tipo de discapacidad. Partiendo desde
la Edad Antigua y Media, donde la sociedad
consideraba a las personas con discapacidad
como una respuesta de naturaleza demoniaca,
hasta exigiendo la eliminacion fisica de los recién
nacidos con discapacidad en algunas culturas y
creando los primerosasilosyalbergues paradichas
personas. Recién en el Renacimiento y hasta el
siglo XVIII comienzan las primeras experiencias
educativas con personas con déficit sensorial.

A partir del siglo XIX hasta mediados del
XX se enfatiza la necesidad de un diagndstico
preciso y de una educacion especializada a
cargo de profesores en centros especiales, en
esta etapa, surgen el modelo del déficit y el
modelo de asistencia, educacién segregada
y de institucionalizacion. Es a mediados
del siglo XX, donde surgen los modelos de
necesidades educativas especiales, modelo
de educacion integrada. Finalmente, en el
siglo XXI tiene lugar la educacion inclusiva.

Las instituciones educativas deben
actuar siempre en busca de la inclusion.
Para lograrlo es importante que cuenten
con un adecuado liderazgo, ya que de este
depende la implementacion de los programas
de innovacion e inclusion. (Sanchez, 2021)

Descripcion de las mallas curriculares

Las mallas curriculares que se
pretenden desarrollar se basan en actividades
correspondientes a materias que se desarrollan
en el ambito educativo con el objetivo de
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fortalecer e incorporar mayores conocimientos

desde la perspectiva de

Dichas mallas curriculares se basan
en actividades de cada catedra respectiva
desarrollada en las

escuelas

la inclusion.

comunes |y

especiales, las mismas seran ludicas 'y
dindmicas. A través de dichas actividades
podran interactuar los estudiantes entre si,
compartiendo  experiencias  enriquecedoras.
Tabla 1
Mallas Curriculares
Nombre Contenido Actividades
Lengua y -Géneros discursivos. -Lectura de cuentos
Literatura -Desarrollo del lenguaje. -Conversacion co-
-Alfabetizacion inicial. lectiva
-Escrituras compar-
tidas
Matematica ~ -Operaciones con nimeros  -Resolucion de situa-

Ciencias de la

naturales.
-Situaciones problema-
ticas.

-El cuerpo humano.

ciones problematicas,
acertijos, etc. mediante
juegos compartidos.

-Experimentos

naturaleza -Espacio fisico. -Reconocimiento
-Fenoémenos del mundo del cuerpo mediante
fisico. juegos interactivos
Ciencias -Organizacion politica. -Videos
sociales -Espacios urbanos y ru-
rales. -Construccion de
Regiones del pais mapas digitales
Educacion -Expresiones libres. -Construccion de un
artistica -Motricidad fina y gruesa. ~ mural de la Inclusion
-Expresion corporal. con dibujos represen-
tativos
Nota: Potenciales actividades que pueden
desarrollar los estudiantes en conjunto,

compartiendo las

Propia

El tiempo de ejecucion del proyecto

comprende 1  quimestre.

un total de

experiencias.

Elaboracion

El objetivo del programa es promover la
inclusion educativa de nifios con discapacidad
a través de la ejecucion del proyecto “Cargar
la mochila”. Los objetivos especificos son (1)
Fomentar la participacién, la solidaridad y
cooperacion entre los alumnos. (2) Contribuir al
desarrollo del sistema educativo. (3) Promover el
dinamismoylainteraccionentreinstituciones para
que la inclusion sea una realidad en la sociedad.

V7-N6-2 (dic) 2022

| doi.org/10.33386/593dp.2022.6-2.1638

Tabla 2

Cronograma de actividades

Actividad Descripcion

Primera visita de los
estudiantes de es-
cuelas ordinarias a la
escuela especial

Presentacion de los grupos
Conferencia sobre la importancia del en-
cuentro

-Desarrollo de actividades en las materias
lengua y literatura.

Segundo encuentro

Segundo encuentro -Desarrollo de actividades de matematicas

-Desarrollo de las actividades de Ciencias
Naturales

Tercer encuentro

-Desarrollo de las actividades de Ciencias
Sociales

Cuarto encuentro

-Comienza la elaboracion del mural de la
Inclusion

Quinto Encuentro

Sexto Encuentro -Elaboracion del Mural

Séptimo encuentro -Evento de cierre

Nota: en los encuentros se desarrollan las
actividades de las respectivas materias que se
llevan a cabo en la escuela especial “Unidad de

Educacion Especial”

Resultados

El proyecto “cargando la mochila juntos”
es una estrategia para impulsar la educacion
inclusiva. En la prueba realizada se logrd
demostrar que la naturaleza del ser humano
permite “incluir” a todas las personas, dejando
los estereotipos y etiquetas creadas o heredadas.

Entre los principales  resultados,
se observdé una participacion total de los
alumnos de ambas modalidades, con plena
predisposicion en todas las actividades. Del
total de las personas intervenidas el 100%
logré participar activamente en el programa.

Con la propuesta, se considera que a
través de la interaccion de ambas modalidades
se produce un avance importante en materia de
inclusion educativa. El avance que se puede lograr
en la inclusidon se considera alto ya que todas
las personas plenamente concientizadas pueden
implementar la inclusién en sus propias vidas.

El dinamismo y la interaccion se
vieron reflejados de manera plena en todos
los encuentros ya que se contd con el apoyo
por parte de las instituciones, pero sobre todo
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por que las personas participaron activamente
en las actividades y ejercicios realizados.

Tabla 3
Resultados
Objetivos Resultados
Fomentar la participacion, Se observo una participacion total de

la solidaridad y cooperacion  los alumnos de ambas modalidades,
entre los alumnos. con plena predisposicion en todas las
actividades.

Contribuir al desarrollo del
sistema educativo.

Con la propuesta, se considera que

a través de la interaccion de ambas

modalidades se produce un avance

importante en materia de inclusion
educativa.

Promover el dinamismo y la El dinamismo y la interaccién se
interaccion entre institucio-  vieron reflejados de manera plena en
nes para que la inclusion sea todos los encuentros.

una realidad en la sociedad

Nota: los resultados de acuerdo con cada objetivo
del proyecto fueron altamente positivos en los
encuentros realizados entre ambas modalidades
de ensenanza.

Discusion

Convertir las escuelas especiales en
centros de recursos que proporcionen su
experiencia y apoyo a grupos de escuelas
regulares, es uno de los objetivos que persigue
UNICEF. En ese sentido, surgié la presente
propuesta que teniendo como objetivo principal
promover la inclusion educativa de nifios con
discapacidad a través de la ejecucion del proyecto
“Cargar la mochila”, pretende que en las escuelas
de Ecuador se logre una interaccion plena y
armonica entre escuelas comunes y especiales.

Hablar de inclusion educativa, en esta
propuesta, es hablar de interaccion entre escuelas
comunes y especiales, compartiendo experiencias
enriquecedoras que establezcan lazos solidos
entre ambas partes, combatiendo todo tipo de
estigmatizaciony discriminaciénhacialos centros
de educacion especial y las mismas personas con
discapacidad que por mucho tiempo han sufrido.

Con relacion al primer objetivo
especifico, fomentar la participacion, la
solidaridad y cooperacion entre los alumnos, se
lograron establecer valores entre ambas partes.
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Con respecto al segundo objetivo
especifico planteado, contribuir al desarrollo del
sistema educativo, se logra a través de dichos
encuentros, un avance en materia de inclusion
educativa, comprendiendo que el sistema
educativo de Ecuador estd comprometido
con dicho fin, pero se busca ir mas alla, la
interaccion entre dos modalidades de ensefianza,
lo que se considera que es un desarrollo y
avance del sistema educativo ecuatoriano.

Con relacion al tercer objetivo especifico,
promover el dinamismo y la interaccion entre
instituciones paraque lainclusion seaunarealidad
en la sociedad, se produce un impacto en la
sociedad a través de los resultados que se pueden
obtenermediantelarealizaciondedichapropuesta.

Fomentar dichos valores es sumamente
enriquecedor para la sociedad. Desde el punto
de vista de la inclusion educativa se pueden
desprender varias aristas para lograr un avance,
teniendo en cuenta todas las modalidades
de ensefianza e ir un paso mas hacia las
experiencias entre instituciones educativas.
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